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は じ め に 

 

 労働安全衛生法の規定により、事業者は労働者の健康診断を実施しなければな

らないが、多くの場合、その実施は企業外の健康診断機関に委託している。 

 健康診断には、問診･診察、各種検査、採血･採尿、採取検体の運搬･保存･測定、

健康診断結果の総合判定、さらには健康診断結果の事業場および受診者への報

告と多くのステップがあり、これらのステップで、医師、看護師、診療放射線技

師、臨床検査技師、医療事務担当者等多くの職種の人たちが関わっている。 

 健康診断の品質を良質なものとするためには、健康診断の各ステップにおい

て精緻な管理が求められる。このため、一つひとつの検査が十分な精度管理のも

とで実施されることが重要である。 

 公益社団法人 全国労働衛生団体連合会（全衛連）では、総合精度管理事業と

して、労働衛生検査、臨床検査、胸部 X 線検査、胃 X 線検査、腹部超音波検査

に関する精度管理調査を実施しているが、本報告書は令和元年度労働衛生検査

に関する精度管理調査の実施結果をまとめたものである。 

なお、労働衛生検査精度管理調査の実施細目は、「令和元年度労働衛生検査精

度管理調査実施要領」を参照されたい。 

 本事業を企画･運営･管理するために設置されている総合精度管理委員会およ

び労働衛生検査専門委員会の委員は、次ページのとおりである。 
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Ⅰ．調 査 の 概 要 
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１．実施方法 

令和元年度労働衛生検査精度管理調査は、鉛、有機溶剤、特定化学物質（特別有機

溶剤）に係る検体の測定を、1 項目でも自施設で測定している施設（以下「A 参加施

設」という）と、自施設では測定を行わずに全ての検体について外部機関に委託する

施設（以下「B 参加施設」という）に分けて実施した。 

A 参加施設に対しては全ての項目の試料を、B 参加施設に対しては下記表Ⅰ-1 に掲

載する尿中 N-メチルホルムアミド（NMF）2 試料のみ送付した。参加施設は受領し

た試料をそれぞれの方法で測定し、報告された測定結果を、全衛連労働衛生専門委員

会が評価した。 

なお、B 参加施設には「尿中 N-メチルホルムアミド（NMF）の検査に関する調査

票（Ⅰ）」により試料の受取り、保管、委託先の状況を報告させた。また、NMF の

測定を B 参加施設から受託している施設に対しては、「尿中 N-メチルホルムアミド

（NMF）の調査票（そのⅡ）」により同様の報告をすることを求め、検査プロセスに

ついて調査した。 

各参加施設からの調査試料測定値の報告については、次のとおりとした。 

 （１）A 参加施設で、自施設で測定している項目は自らの測定値を所定用紙に記入し

て報告する。ただし、外部施設に委託している項目については、自施設に送付さ

れた当該項目に係る試料を、通常委託している受託施設に送付し、測定をしても

らい、その測定値を報告する。 

（２）B 参加施設は、自施設に送付された NMF 試料を、通常委託している外部施設 

（全衛連精度管理調査に参加しており、令和元年度試料が送られている施設であ 

ること）に送付して測定をしてもらい、その測定結果を報告する。また NMF 以 

外の試料の測定値は、全衛連から当該受託施設に送付された試料の測定結果を問 

い合わせ、その施設の測定結果の値を全衛連に報告する。 

 

２．調査項目および送付試料数 

令和元年度労働衛生検査精度管理調査は、表Ⅰ-1 掲載の対象物質に係る調査項目に 

 ついて実施した。 

  調査項目ごとに 6 種類の濃度の異なる試料を作製し、A 参加施設に送付した。 

なお前述のとおり、B 参加施設には NMF に係わる試料のみを送付した。 

 

    表Ⅰ-１ 実施項目および試料数              （   ）内は略称 

対  象  物  質 調 査  項  目 送付試料数 

鉛 
 血中鉛量                     (P b - B) 

 尿中ﾃﾞﾙﾀｱﾐﾉﾚﾌﾞﾘﾝ酸量         (A L A) 

6 本 

6 本 

 

 

有  機  溶  剤 

特別有機溶剤 

 尿中馬尿酸量               (H A) 

 尿中メチル馬尿酸量        (M H A) 

 尿中マンデル酸量          (M A) 

 尿中総三塩化物量           (T T C) 

 尿中トリクロロ酢酸量       (T C A) 

 尿中 2,5-ヘキサンジオン量     (H D) 

 尿中 N-メチルホルムアミド量  (N M F） 

 

6 本 

 

6 本 

 

6 本 

2 本 

      

     注）Pb-B 測定用試料は牛血試料、その他は全て人工尿試料。 

     HA、MHA、MA と TTC、TCA はそれぞれ混合試料である。 

 

３．各施設に送付した試料の試料番号と濃度の不同一性 

試料は、ランダム表に基づき参加施設ごとに異なった試料番号を付して送付した。 

 このため、同一試料番号であっても参加施設ごとに異なる濃度となっている。 
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４．参加施設数および項目別の自施設測定と外部委託の状況 

参加施設数は 341 施設であり、このうち A 参加施設数は 37 施設、B 参加施設数は

304 施設であった。 

参加施設数および項目別の A 参加施設と B 参加施設の状況を表Ⅰ-2 に示した。 

A 参加施設であっても、項目により測定委託を行っており、最終的に測定を行う施設 

（「受託施設」として記載）は、Pb-B、ALA、MHA、HA、MA 項目で 17 施設、TTC、 

TCA、HD、NMF の項目については 16 施設であった。 

なお、参加施設から測定値の報告がなかった調査項目については不参加とし、調査項 

目によって参加施設数が異なる。 

参加施設の評価結果は、報告された項目の測定値について評価した結果である。 

 

表Ⅰ-2  A 参加施設数と B 参加施設数 

項 目 回 参加施設数(参加率) A参加施設数(率) B参加施設数(率） 受託施設数 

Pb-B 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 17 

第32回 343 99.7% 37 10.8% 306 89.0% 17 

第31回 345 99.7% 38 11.0% 307  88.7% 17 

ALA 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 17 

第32回 343 99.7% 37 10.8% 306 89.0% 17 

第31回 345 99.7% 38 11.0% 307  88.7% 17 

MHA 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 17 

第32回 344 100% 37 10.8% 307 89.2% 18 

第31回 345 99.7% 37 10.7% 308  89.0% 18 

HA 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 17 

第32回 344 100% 37 10.8% 307 89.2% 18 

第31回 345 99.7% 37 10.7% 308  89.0% 18 

HD 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 16 

第32回 344 100% 37 10.8% 307 89.2% 17 

第31回 345 99.7% 37 10.7% 308 89.0% 17 

TTC 

第33回 338 99.1% 34 10.0% 304 89.1% 16 

第32回 340 98.8% 34 9.9% 306 89.0% 17 

第31回 341 98.6% 34 9.8% 307 88.7% 17 

TCA 

第33回 336 98.5% 32 9.4% 304 89.1% 16 

第32回 337 98.0% 32 9.3% 305 88.7% 16 

第31回 338 97.7% 32 9.2% 306 88.4% 16 

MA 

第33回 341 100% 37 10.9% 304 89.1% 17 

第32回 344 100% 37 10.8% 307 89.2% 18 

第31回 345 99.7% 37 10.7% 308 89.0% 18 

 

NMF 

第33回 338 99.1% 36 10.6% 302 88.6% 16 

第32回 343 99.7% 36 10.5% 307 89.2% 16 

第31回 343 99.1% 37 10.7% 306 88.4% 17 

 

 注 1 A 参加施設および B 参加施設の率は、参加施設数を分母としている。 

   注 2 NMF（尿中 N-メチルホルムアミド）は参考調査である。 
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Ⅱ．評 価 方 法 
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１．解析値評価および許容範囲評価 

  評価は各施設から報告されたすべての測定結果を項目別にまとめ、次の方法により評価 

した。 

 

(1) 解析値評価の種類と評価点 

 各施設の全測定結果（6 試料）について項目別に次の 5 種類の計算を行った。 

 配点は、回収率 b、再現性���、測定バラツキ tanθについてはそれぞれ満点を 6 点と

し、真度 PI-1、平均真度 PI-2 については満点を 4 点とした。（小計 26 点） 
 
 a 方向係数 Y = a + bX  の b   《 回 収 率 》   6 点 

 b  ばらつきの程度（再現性）（���）        《  再  現  性  》   6 点 

c  測定値を含む確率楕円の長軸の傾きの正切（tanθ） 《 測定バラツキ 》   6 点 
d  パフォーマンス・インデックス 1（PI-1）      《   真    度   》   4 点 
e  パフォーマンス・インデックス 2（PI-2）         《  平 均 真 度 》   4 点 

  
(2) 許容範囲評価点 
 各施設の全測定結果（6 試料）について個々の測定値が許容される範囲内に納まってい

るかどうかを評価した。 
 配点は各試料 4 点を満点とした。 （小計 24 点（6×4）） 
  上記(1)、(2)より解析値評価および許容範囲評価の合計点は 50 点満点となる。 
 

２．解析値評価の解説 

 (1) 回帰分析 

  試料濃度を Xi、測定値を Yiとすると、試料数から 6 組の変数ができる。 
 
  いま X を独立変数、Y を従属変数とすると、 

回帰直線    Y = a + bX 

   を求めることができる。測定値が全て平均値と一致した場合には 

回帰式は     Y = 1.00X 

    となるが、実際には試料濃度と測定値の間に差があるため、 
       Y = a + bX という形になる。 
 
  したがって、この方向係数、すなわち b によって比例系統誤差（濃度に関係なく一定

比率で生じている誤差）を推定できる。そこで、b を回収率として評価すると、b が

1.00 に近いほど評価点が高くなる。 
一方、回帰直線が Y 軸と交わる切片 a によって一定系統誤差（濃度に関係なく一定の 
大きさで生じる誤差）が推定でき、a の値が 0 から大きくずれていると、測定値に一定 
の大きさでかたよりが生じている事になるので、a でも評価できる。しかし、測定値に 
対する評価を試料ごとに行っているので、a については評価項目として取り上げていな 
い。 

また、回帰分析に対する分散分析を行って、再現性（���）を求めると、この値が小さ 

いほど評価点が高くなる。 
 
  (2) 方向係数（回収率）b 
   回帰分析の手順に従い、次式により方向係数 b を求め、これを回収率とした。      
 

																� =
�∑�	
	 −∑�	∑
	
�∑�	� − �∑�	��  

 

 

    次いで、評価点を満点で 6 点とし、表Ⅱ-1 のように評価の範囲を決めた。 
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表Ⅱ-1 回収率（b ）に対する評価点の区切り 

評価点 b の 範 囲 

6 点 0.95 ≦ b ≦ 1                     .05 

5 点 0.90 ≦ b ＜ 0.95 ，1.05 ＜ b ≦ 1.10 

4 点 0.85 ≦ b ＜ 0.90 ，1.10 ＜ b ≦ 1.15 

3 点 0.75 ≦ b ＜ 0.85 ，1.15 ＜ b ≦ 1.25 

2 点 0.65 ≦ b ＜ 0.75 ，1.25 ＜ b ≦ 1.35 

1 点 0.50 ≦ b ＜ 0.65 ，1.35 ＜ b ≦ 1.50 

0 点 b ＜ 0.50 ，1.50 ＜ b 

 

  (3) ばらつき（再現性）��� 

  測定値 Yiの変動（全変動 S0）は、指定変動である平均値の変動（回帰による変動 SR）

と測定誤差による変動（回帰からの変動 SE）とを含んでいる。測定誤差による変動は

次により求めることができる。 

全  変  動 ―――― S0 ＝ Σ(Yi － 
 )2 

回帰による変動 ―――― SR ＝ b2Σ(Xi － �)2 

   であるので、 
回帰からの変動 ―――― SE ＝ S0 － SR 

    となる。 

この SEを自由度（n－2）で割ったものの平方根���を再現性としたが、これはσyxと 

して表したり、回帰直線に関する標準偏差ともいわれているものである。 

��� の値が小さければ小さいほど評価点は良くなる。この値は平均値の値によっても 

変わることから、各試料濃度をχiとした場合、できるだけ同じ条件で評価できるよう 

にするため、���の評価に当っては�

�
∑��� に定数を掛けた数値を区切り値とした。 

なお、定数は表Ⅱ-2 に示すとおりであり、満点は 6 点とした。 
  

表Ⅱ-2 ��� の評価点区切りを算出するための�1/�∑���に掛ける定数 

項目 
6～5 点 
区切り 

5～4 点 
区切り 

4～3 点 
区切り 

3～2 点 
区切り 

2～1 点 
区切り 

1～0 点 
区切り 

Pb-B，ALA 0.030 0.060 0.090 0.130 0.170 0.225 

HA，MHA 
MA，HD 

0.020 0.040 0.060 0.095 0.130 0.180 

TTC，TCA 0.020 0.030 0.040 0.065 0.090 0.120 

 
 

(4) 測定バラツキ（確率楕円の長軸の傾き角の正切）tanθ 

 回帰直線は、測定値群から最小二乗法によって求められる。測定値をグラフ上にプロッ

トしてみると、それらの点は当然回帰直線の両側にばらついている。このことから、そ

れらの測定値を含む確率楕円を求めることができる。理想的な場合には、この確率楕円

のふくらみはなくなり、回帰直線と一致する。しかし、測定値のばらつきが大きくなる

と、このふくらみは大きくなり、さらに楕円の長軸の方向も回帰直線の方向から離れて

くる。 
 したがって、この確率楕円の長軸の傾き角によって測定のばらつきを知ることができ

る。実際には次式を用いて、長軸の傾き角の正切（tanθ）によってばらつきを調べてい

る。 
 
 ① tanθの計算 
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  tanθは、次式により求めた。（土屋、杉田、桜井、産業医学 20：247-253，1978） 
 

���θ＝
−���� − ����+�(��� − ���)� + 4����

2���  

 
  ��� 、��� は平均値 Xi、測定値 Yiの分散、�	� は共分散で Xi、Yiの変動（平均からの

差の平方和）を自由度（n－1）で割ったものである。 
 
 ② tanθによる評価 
 方向係数 b と同様、tanθ＝1.00、θ＝45°を中心に、表Ⅱ-3 に示すように満点を 6 点

として評価点の範囲を設定した。 
 

表Ⅱ-3 tanθに対する評価点の区切り値 

評価点 θ の 範 囲 t  a  n θ の 範 囲 

6 点 43.0° ≦ θ ≦ 47.0° 0.932 ≦ tanθ ≦ 1.072 

5 点 

41.0° ≦ θ ＜ 43.0° 
47.0° ＜ θ ≦ 49.0° 

0.869 ≦ tanθ ＜ 0.933 
1.072 ＜ tanθ ≦ 1.150 

4 点 

39.0° ≦ θ ＜ 41.0° 
49.0° ＜ θ ≦ 51.0° 

0.810 ≦ tanθ ＜ 0.869 
1.150 ＜ tanθ ≦ 1.235 

3 点 

36.0° ≦ θ ＜ 39.0° 
51.0° ＜ θ ≦ 54.0° 

0.727 ≦ tanθ ＜ 0.810 
1.235 ＜ tanθ ≦ 1.376 

2 点 

33.0° ≦ θ ＜ 36.0° 
54.0° ＜ θ ≦ 57.0° 

0.649 ≦ tanθ ＜ 0.727 
1.376 ＜ tanθ ≦ 1.540 

1 点 

27.5° ≦ θ ＜ 33.0° 
57.0° ＜ θ ≦ 62.5° 

0.521 ≦ tanθ ＜ 0.649 
1.540 ＜ tanθ ≦ 1.921 

0 点 

θ ＜ 27.5° 
62.5° ＜θ 

tanθ ＜ 0.521 
1.921 ＜ tanθ 

 

 

(5) パフォーマンス・インデックス（真度・平均真度） 
Performance Index(PI) は、誤差（測定値と平均値の差）の絶対値と、平均値の比で

表したもので、次の 2 つの計算式から求める。 
 

PI − 1 =
∑|
� − ��|

∑��

																															PI − 2 =
1

��|
� − ��|
�� 	  

PI-1 は、各測定項目の 6 試料全部の、各平均値と測定値との間の差の絶対値の合計 
と、平均値の合計との比であり、PI-2 はそれぞれの試料ごとの平均値と測定値との間 
の差の絶対値と、平均値との比と求め、6 試料についての平均を求めたものである。 

 以上から、各測定項目の平均値が同程度であれば、いずれの PI もほぼ同じ値になるが、 
平均値が低濃度から高濃度までの広い範囲にわたっている場合には、PI-1 と PI-2 の間

には、差が生じることがある。 
 PI は測定誤差の絶対値と、平均値との間の比を表す値であるので、当然 PI 値が小さけ

れば小さい程、評価点は高くなり、PI の値が 0.1 以下であれば、信頼度（真度）が非

常に高いと考えて良い。 
 PI-1 および PI-2 による評価点は、満点を各 4 点とし、表Ⅱ-4 のとおりである。 
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表Ⅱ-4 PI-1 及び PI-2 に対する評価点の区切り値 

項  目 
4～3 点 

区切り 

3～2 点 

区切り 

2～1 点 

区切り 

1～0 点 

区切り 

Pb-B 0.075 0.15 0.225 0.30 

ALA,HA,MHA 
TTC,TCA,MA 

HD 
0.05 0.10 0.15 0.20 

* PI-1 と PI-2 の評価点の区切り値は同じとした。 

 

 

３．本調査の試料濃度の決定と方法 

  本調査の評価の基本となる試料濃度の決定は、個々の測定値が許容される範囲に収まっ 

 ているかどうか（許容範囲を決める試料濃度と標準偏差）を考慮し、次の(1)、(2)より決 

 めた。 

 

 (1) 平均値と標準偏差を求める算式 

 測定項目毎に集計対象施設の測定値を集計し、平均値� に対する標準偏差 SD を 
 

� =
1

�
∑
�     SD = 	

1

�
�∑(
� − �	)�  

 

    の式によって求めた。 

 

 (2) 本調査に係る各試料の平均値と標準偏差 

  本調査の評価に当って平均値 � と標準偏差 SD は、次の方法によって決めた。 

  まず各測定項目について、濃度の同じ試料ごとに直接参加施設 n(1)から報告された測定 
  値を累計し、平均値 �(1)に対する標準偏差 SD(1)を求めた。 
  次いで �(1)±2SD を超える測定値を異常値として除外し、�(1)±2SD の範囲内にある施 
  設 n(2)による測定値より、あらためて平均値 �(2)と標準偏差 SD(2)を計算し、この平均 
  値 �(2)を測定値に対する評価に際しての基準となる試料濃度とした。 
  これらの項目別の数値を、表Ⅱ-5 に示した（表中 � は AVE として標記している） 
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表Ⅱ-5　項目別集計件数、平均値及び標準偏差（自施設検査施設）

項　目 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

Pb-B n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 5.5 10.3 19.8 28.8 37.3 42.9

SD(1) 0.55 0.66 0.82 1.44 2.21 1.57

n(2) 34 36 35 36 36 35

AVE(2) 5.4 10.3 19.9 28.9 37.6 42.6

SD(2) 0.43 0.63 0.70 1.34 1.36 1.36

ALA n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 1.8 3.8 5.8 7.7 9.8 11.8

SD(1) 0.05 0.09 0.15 0.15 0.21 0.23

n(2) 36 37 36 35 37 36

AVE(2) 1.8 3.8 5.8 7.7 9.8 11.8

SD(2) 0.04 0.09 0.12 0.12 0.21 0.21

MHA n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 0.30 0.48 0.68 0.88 1.59 1.80

SD(1) 0.01 0.03 0.02 0.02 0.03 0.05

n(2) 36 35 35 35 36 35

AVE(2) 0.30 0.48 0.68 0.88 1.59 1.80

SD(2) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.03

HA n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 0.56 0.91 1.22 1.48 2.54 2.84

SD(1) 0.01 0.02 0.03 0.04 0.08 0.09

n(2) 36 36 34 36 34 35

AVE(2) 0.56 0.90 1.21 1.47 2.54 2.84

SD(2) 0.01 0.01 0.02 0.02 0.04 0.05

HD n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 1.0 1.5 2.0 3.1 4.6 5.1

SD(1) 0.05 0.05 0.06 0.07 0.17 0.15

n(2) 37 37 37 36 36 36

AVE(2) 1.0 1.5 2.0 3.1 4.6 5.1

SD(2) 0.05 0.05 0.06 0.07 0.15 0.13

TTC n(1) 34 34 34 34 34 34

AVE(1) 3.0 9.1 23.9 54.6 87.5 109.3

SD(1) 0.13 0.44 1.00 1.54 2.53 3.76

n(2) 34 34 34 33 33 33

AVE(2) 3.0 9.1 23.9 54.7 87.6 109.0

SD(2) 0.13 0.44 1.00 1.42 2.37 3.51

TCA n(1) 32 32 32 32 32 32

AVE(1) 1.9 4.0 8.1 13.3 29.8 37.2

SD(1) 0.07 0.13 0.20 0.29 0.68 0.64

n(2) 30 32 31 30 31 30

AVE(2) 1.9 4.0 8.1 13.3 29.7 37.3

SD(2) 0.05 0.13 0.18 0.22 0.56 0.46

MA n(1) 37 37 37 37 37 37

AVE(1) 0.16 0.29 0.38 0.59 0.88 1.06

SD(1) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.03

n(2) 36 37 37 36 34 36

AVE(2) 0.16 0.29 0.38 0.59 0.88 1.06

SD(2) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.03
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４．測定値に対する評価 

  「鉛および有機溶剤健康診断結果報告のための分布区分」表Ⅱ-6 と「特別有機溶剤健 
 康診断結果報告のための全衛連が定めた管理暫定値」表Ⅱ-7 に基づいて各試料の試料濃 
度に対する許容範囲と許容範囲に対応する評価点を決定し、これを基準として測定値を評 
価した。 
 鉛と有機溶剤の検査項目での試料濃度に対する許容範囲については、低濃度（分布 1） 
と高濃度（分布 3）の試料に対して分布 2 との境界値の±10%という絶対的許容範囲と決 
定し、中濃度（分布 2）の試料に対しては、試料濃度の±10%という相対的許容範囲と決 
定した。 
 特別有機溶剤については、全衛連が定めた管理暫定値以下の濃度と本委員会が定めた値

を超える濃度の試料に対しては暫定値および本委員会の定めた値の±10%という絶対的許

容範囲と決定し、その間の濃度の試料に対しては試料濃度の±10%という相対的許容範囲

と決定した。 
 表Ⅱ-9に、本調査の試料濃度と、試料濃度に対する許容範囲の表Ⅱ-8-1～表Ⅱ-8-4 から求

められる各項目別の許容される濃度の範囲と評価点を一覧にした。 

 

表Ⅱ-6 鉛および有機溶剤健康診断結果報告のための分布区分 

対象物質と測定代謝物質 記号 分布 1 分布 2 分布 3 

鉛 
Pb-B 

ALA 

20µg/dL 以下 

5 mg/L 以下 

20µg/dL超 40µg/dL 以下 

5 mg/L超 10 mg/L 以下 

40µg/dL超 

10 mg/L超 
 血液中の鉛の量 

 尿中のﾃﾞﾙﾀｱﾐﾉﾚﾌﾞﾘﾝ酸の量 

キシレン 
MHA 0.5 g/L 以下 0.5 g/L超 1.5 g/L 以下 1.5 g/L超 

 尿中のメチル馬尿酸の量 

N,N-ジメチルホルムアミド 
NMF 10 mg/L 以下 10 mg/L超 40 mg/L 以下 40 mg/L超 

 尿中 N-メチルホルムアミド 

1,1,1-トリクロロエタン 
TCA 

TＴC 

3 mg/L 以下 

10 mg/L 以下 

3 mg/L超 10 mg/L 以下 

10 mg/L超 40 mg/L 以下 

10 mg/L超 

40 mg/L超 
 尿中のトリクロロ酢酸 

 尿中の総三塩化物 

トルエン 
HA 1 g/L 以下  1 g/L超 2.5 g/L 以下 2.5 g/L超 

 尿中の馬尿酸 

ノルマルヘキサン 
HD 2 mg/L 以下 2 mg/L超 5 mg/L 以下 5 mg/L超 

 尿中の 2,5-ﾍｷｻﾝｼﾞｵﾝﾞの量 

 

 

表Ⅱ-7 特定化学物質（特別有機溶剤）健康診断結果報告のための全衛連が定めた管理暫定値 

対象物質と測定代謝物質 記号 全衛連が定めた管理暫定値 

エチルベンゼン 
MA 300mg/L 

 尿中のマンデル酸の量 

スチレン 
MA 300mg/L 

 尿中のマンデル酸の量 

テトラクロロエチレン 
TCA 

TTC 

3 mg/L 

3 mg/L 
 尿中のトリクロロ酢酸 

 尿中の総三塩化物 

トリクロロエチレン 
TCA 

TTC 

30 mg/L 

100 mg/L 
 尿中のトリクロロ酢酸 

 尿中の総三塩化物 
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表Ⅱ-8-1 試料濃度に対する許容範囲 1 

試  料 
分布区分 分布 1 分布 2 分布 3 

評価点 絶対値 相対値 絶対値 

血液中の鉛の量  

 

Pb-B 

µg/dL 

点数 4 点 ±2.0 以内 試料濃度の±10%以内 ±4.0 以内 

 点数 3 点 ±3.0 以内 試料濃度の±15%以内 ±6.0 以内 

 点数 2 点 ±4.0 以内 試料濃度の±20%以内 ±8.0 以内 

 点数 1 点 ±4.0 以上 試料濃度の±20%以上 ±8.0 以上 

尿中のﾃﾞﾙﾀｱﾐﾉﾚﾌﾞﾘﾝ酸の量 点数 4 点 ±0.5 以内 試料濃度の±10%以内 ±1.0 以内 

  

 ALA 

  mg/L 

点数 3 点 ±0.75 以内 試料濃度の±15%以内 ±1.5 以内 

点数 2 点 ±1.0 以内 試料濃度の±20%以内 ±2.0 以内 

点数 1 点 ±1.0 以上 試料濃度の±20%以上 ±2.0 以上 

尿中のメチル馬尿酸の量 

 

                   MHA 

                     g/L 

点数 4 点 ±0.05 以内 試料濃度の±10%以内 ±0.15 以内 

点数 3 点 ±0.075 以内 試料濃度の±15%以内 ±0.225 以内 

点数 2 点 ±0.1 以内 試料濃度の±20%以内 ±0.3 以内 

点数 1 点 ±0.1 以上 試料濃度の±20%以上 ±0.3 以上 

尿中の馬尿酸の量 点数 4 点 ±0.10 以内 試料濃度の±10%以内 ±0.25 以内 

  

HA 

   g/L 

点数 3 点 ±0.15 以内 試料濃度の±15%以内 ±0.375 以内 

点数 2 点 ±0.20 以内 試料濃度の±20%以内 ±0.50 以内 

点数 1 点 ±0.20 以上 試料濃度の±20%以上 ±0.50 以上 

尿中の 2,5-ﾍｷｻﾝｼﾞｵﾝの量   

 

HD 

        mg/L 

点数 4 点 ±0.2 以内 試料濃度の±10%以内 ±0.5 以内 

点数 3 点 ±0.3 以内 試料濃度の±15%以内 ±0.75 以内 

点数 2 点 ±0.4 以内 試料濃度の±20%以内 ±1.0 以内 

点数 1 点 ±0.4 以上 試料濃度の±20%以上 ±1.0 以上 

 

 

表Ⅱ-8-2 試料濃度に対する許容範囲 2 

試  料 
分布区分 3 mg /L 以下 

3 mg /L超 
100 mg/L 以下 

100 mg /L超 

評価点 絶対値 相対値 絶対値 

尿中の総三塩化物 の量 
 
TTC 
mg/L 

点数 4 点 ±0.3 以内 試料濃度の±10%以内 ±10 以内 

点数 3 点 ±0.45 以内 試料濃度の±15%以内 ±15 以内 

点数 2 点 ±0.6 以内 試料濃度の±20%以内 ±20 以内 

 点数 1 点 ±0.6 以上 試料濃度の±20%以上 ±20 以上 
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表Ⅱ-8-３ 試料濃度に対する許容範囲 3 

試  料 
分布区分 3 mg/L 以下 3 mg/L超 30 mg/L 以下 30 mg /L超 

評価点 絶対値 相対値 絶対値 

尿中のトリクロロ酢酸の量 
 
                   TCA  

g/L  

点数 4 点 ±0.3 以内 試料濃度の±10%以内 ±3.0 以内 

点数 3 点 ±0.45 以内 試料濃度の±15%以内 ±4.5 以内 

点数 2 点 ±0.6 以内 試料濃度の±20%以内 ±6.0 以内 

点数 1 点 ±0.6 以上 試料濃度の±20%以上 ±6.0 以上 

 

 

表Ⅱ-８-４ 試料濃度に対する許容範囲 4 

試  料 
分布区分 0.3g/L 以下 0.3g/L超 1.0 g/L 以下 1.0 g/L超 

評価点 絶対値 相対値 絶対値 

尿中のマンデル酸の量 
   
                 MA 

g/L 

点数 4 点 ±0.03 以内 試料濃度の±10%以内 ±0.1 以内 

点数 3 点 ±0.045 以内 試料濃度の±15%以内 ±0.15 以内 

点数 2 点 ±0.06 以内 試料濃度の±20%以内 ±0.2 以内 

点数 1 点 ±0.06 以上 試料濃度の±20%以上 ±0.2 以上 

 

 

５．総合評価 

  5 種類の解析値評価法（前記１の(1)）のそれぞれについての小計を 26 点、許容範囲に

おける測定値評価点（前記１の(2)）の小計を 24 点、合計 50 点を 100 点満点に換算し

た。 
  また、各項目における換算値の平均値を総合点として評価し、総合点が 85 点以上は A、

85 点未満 70 点以上を B、70 点未満 60 点以上を C、60 点未満を D とするランク別評価に

よる総合点評価を行った。 
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　表Ⅱ-9　試料の評価点数と濃度範囲

項  目 点数 試料-1 試料-2 試料-3 試料-4 試料-5 試料-6

試料濃度 6.7µg/dL 15.8µg/dL 25.1µg/dL 29.5µg/dL 39.4µg/dL 44.1µg/dL

Pb-B 4点
±2.0µg/dL

以内

±2.0µg/dL

以内

±2.5µg/dL

以内

±2.9µg/dL

以内

±3.9µg/dL

以内

±4.0µg/dL

以内

µg/dL 3点
±3.0µg/dL

以内

±3.0µg/dL

以内

±3.7µg/dL

以内

±4.4µg/dL

以内

±5.9µg/dL

以内

±6.0µg/dL

以内

2点
±4.0µg/dL

以内

±4.0µg/dL

以内

±5.0µg/dL

以内

±5.9µg/dL

以内

±7.8µg/dL

以内

±8.0µg/dL

以内

試料濃度 1.8mg/L 3.8mg/L 5.8mg/L 7.8mg/L 9.8mg/L 11.9mg/L

ALA 4点
±0.5mg/L

以内

±0.5mg/L

以内

±0.5mg/L

以内

±0.7mg/L

以内

±0.9mg/L

以内

±1.0mg/L

以内

mg/L 3点
±0.8mg/L

以内

±0.8mg/L

以内

±0.8mg/L

以内

±1.1mg/L

以内

±1.4mg/L

以内

±1.5mg/L

以内

2点
±1.0mg/L

以内

±1.0mg/L

以内

±1.1mg/L

以内

±1.5mg/L

以内

±1.9mg/L

以内

±2.0mg/L

以内

試料濃度 0.29g/L 0.47g/L 0.69g/L 0.89g/L 1.60g/L 1.79g/L

MHA 4点
±0.05g/L

以内

±0.05g/L

以内

±0.06g/L

以内

±0.08g/L

以内

±0.15g/L

以内

±0.15g/L

以内

g/L 3点
±0.08g/L

以内

±0.08g/L

以内

±0.10g/L

以内

±0.13g/L

以内

±0.23g/L

以内

±0.23g/L

以内

2点
±0.10g/L

以内

±0.10g/L

以内

±0.13g/L

以内

±0.17g/L

以内

±0.30g/L

以内

±0.30g/L

以内

試料濃度 0.57g/L 0.87g/L 1.16g/L 1.46g/L 2.54g/L 2.84g/L

HA 4点
±0.10g/L

以内

±0.10g/L

以内

±0.11g/L

以内

±0.14g/L

以内

±0.25g/L

以内

±0.25g/L

以内

 g/L 3点
±0.15g/L

以内

±0.15g/L

以内

±0.17g/L

以内

±0.21g/L

以内

±0.38g/L

以内

±0.38g/L

以内

2点
±0.20g/L

以内

±0.20g/L

以内

±0.23g/L

以内

±0.29g/L

以内

±0.50g/L

以内

±0.50g/L

以内

試料濃度 1.0mg/L 1.5mg/L 2.0mg/L 3.1mg/L 4.6mg/L 5.2mg/L

HD 4点
±0.2mg/L

以内

±0.2mg/L

以内

±0.2mg/L

以内

±0.3mg/L

以内

±0.4mg/L

以内

±0.5mg/L

以内

mg/L 3点
±0.3mg/L

以内

±0.3mg/L

以内

±0.3mg/L

以内

±0.4mg/L

以内

±0.6mg/L

以内

±0.8mg/L

以内

2点
±0.4mg/L

以内

±0.4mg/L

以内

±0.4mg/L

以内

±0.6mg/L

以内

±0.9mg/L

以内

±1.0mg/L

以内

試料濃度 3.1mg/L 9.6mg/L 25.3mg/L 56.6mg/L 92.0mg/L 114.9mg/L

TTC 4点
±0.3mg/L

以内

±0.9mg/L

以内

±2.5mg/L

以内

±5.6mg/L

以内

±9.2mg/L

以内

±10.0mg/L

以内

mg/L 3点
±0.4mg/L

以内

±1.4mg/L

以内

±3.7mg/L

以内

±8.4mg/L

以内

±13.8mg/L

以内

±15.0mg/L

以内

2点
±0.6mg/L

以内

±1.9mg/L

以内

±5.0mg/L

以内

±11.3mg/L

以内

±18.4mg/L

以内

±20.0mg/L

以内

試料濃度 2.0mg/L 4.1mg/L 8.4mg/L 13.7mg/L 30.7mg/L 38.6mg/L

TCA 4点
±0.3mg/L

以内

±0.4mg/L

以内

±0.8mg/L

以内

±1.3mg/L

以内

±3.0mg/L

以内

±3.0mg/L

以内

mg/L 3点
±0.5mg/L

以内

±0.6mg/L

以内

±1.2mg/L

以内

±2.0mg/L

以内

±4.5mg/L

以内

±4.5mg/L

以内

2点
±0.6mg/L

以内

±0.8mg/L

以内

±1.6mg/L

以内

±2.7mg/L

以内

±6.0mg/L

以内

±6.0mg/L

以内

試料濃度 0.18g/L 0.28g/L 0.38g/L 0.59g/L 0.90g/L 1.09g/L

MA 4点
±0.03g/L

以内

±0.03g/L

以内

±0.03g/L

以内

±0.05g/L

以内

±0.09g/L

以内

±0.10g/L

以内

g/L 3点
±0.05g/L

以内

±0.05g/L

以内

±0.05g/L

以内

±0.08g/L

以内

±0.13g/L

以内

±0.15g/L

以内

2点
±0.06g/L

以内

±0.06g/L

以内

±0.07g/L

以内

±0.11g/L

以内

±0.18g/L

以内

±0.20g/L

以内
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Ⅲ．調査結果１(全体的評価結果) 
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１．総合評価結果 

  令和元年度（第 33 回）調査では、全参加施設が総合評価 A 評価であった。 

平成 29 年度（第 31 回）精度管理調査から令和元年度（第 33 回）精度管理調査

参加施設の総合評価内訳を表Ⅲ-1 に示す。 

 

  A から D までの施設評価区分の点数についてはⅡ章の「5．総合評価」で説明し  

  たとおりであるが、以下にその意味合いを記載する。 

 【総合評価（A）】 

  評価合計点の平均が 85 点以上。 

  技術的に良好で、この状態を維持する努力をして欲しい。 

 【総合評価（B）】 

  評価合計点の平均が 70 点以上 85 点未満。 

  技術的に良好な状態にするため努力をして欲しい。 

 【総合評価（C）】 

  評価合計点の平均が 60 点以上 70 点未満。 

  技術的に良好な状態にするため一層の努力をして欲しい。 

 【総合評価（D）】 

  評価合計点の平均が 60 点未満 

  技術的に不十分であり、早急な対策と努力が必要である。 

 

２．調査項目別の評価結果 

  調査項目別の A 参加施設と全参加施設の得点別の施設数を表Ⅲ-2 に示す。 

  表Ⅲ-2-1～表Ⅲ-2-8 に示される得点が 85 点未満の施設については「Ⅵ.考察と指

表Ⅲ-1 総合評価（3 年間の推移） 
   

評 価 

  

令和元年度（第 33 回）  平成 30 年度（第 32 回）  平成 29 年度（第 31 回） 

参加 

341 施設 

比率 

（%） 

参加 

344 施設 

比率 

（%） 

参加 

346 施設 

比率 

（%） 

A 341 100% 343 99.7％ 344 99.4％ 

B 0 0.0% 0 0％ 1 0.3％ 

C 0 0.0% 0 0％ 1 0.3％ 

D 0 0.0% 1 0.3％ 0 0％ 
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導コメント」にて報告する。 

  全参加施設の項目別評価の平均点の年度別推移は表Ⅲ-3 のとおりであり、今回も 

 高い水準を維持している。 

 

３．解析値評価の調査項目別の得点別施設数および比率 

  Ⅲ章の「1．解析値評価および許容範囲評価」に記載しているとおり、回収率、再

現性、測定バラツキ（tanθ）、真度（PI-1）、平均真度（P-2）を解析値評価としてい

る。調査項目別の得点別施設数の一覧を表Ⅲ-4 に示す。 

  

４．試料番号ごとの得点別施設数および比率 

  A 参加施設に配付した試料（各項目 6 試料)ごとの得点分布を表Ⅲ-5 に示す。 

  B 参加施設については、通常測定を委託している登録衛生検査所（実施年度の全 

 衛連精度管理調査に参加している施設であること）に送付された試料の測定値を問 

 い合わせることによって記載･報告されているので、委託施設と受託施設の連携が正 

 常に機能している限り、自施設測定施設の結果に収れんされることとなる。本調査 

 では、一部の例外を除いて、この面での精度も確保されているものと認められる。 
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表Ⅲ-2　調査項目別の評価点別施設数

表Ⅲ-2-1　Pb-B 表Ⅲ-2-2　ALA

A参加施設 全施設 A参加施設 全施設

施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％）

0～59 0 0.0% 0 0.0% 0～59 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 60～69 0 0.0% 0 0.0%

70～79 1 2.7% 63 18.5% 70～79 0 0.0% 0 0.0%

80～84 0 0.0% 0 0.0% 80～84 0 0.0% 0 0.0%

85～89 0 0.0% 0 0.0% 85～89 0 0.0% 0 0.0%

90～99 7 18.9% 17 5.0% 90～99 2 5.4% 3 0.9%

100 29 78.4% 261 76.5% 100 35 94.6% 338 99.1%

合計 37 341 合計 37 341

平均 98.54 95.37 平均 99.89 99.98

表Ⅲ-2-3　MHA 表Ⅲ-2-4　HA

A参加施設 全施設 A参加施設 全施設

施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％）

0～59 0 0.0% 0 0.0% 0～59 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 60～69 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 70～79 0 0.0% 0 0.0%

80～84 1 2.7% 1 0.3% 80～84 1 2.7% 1 0.3%

85～89 1 2.7% 1 0.3% 85～89 0 0.0% 0 0.0%

90～99 1 2.7% 1 0.3% 90～99 3 8.1% 4 1.2%

100 34 91.9% 338 99.1% 100 33 89.2% 336 98.5%

合計 37 341 合計 37 341

平均 98.97 99.89 平均 99.03 99.89

表Ⅲ-2-5　HD 表Ⅲ-2-6　TTC

A参加施設 全施設 A参加施設 全施設

施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％）

0～59 0 0.0% 0 0.0% 0～59 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 60～69 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 70～79 0 0.0% 0 0.0%

80～84 0 0.0% 0 0.0% 80～84 0 0.0% 0 0.0%

85～89 0 0.0% 0 0.0% 85～89 0 0.0% 0 0.0%

90～99 5 13.5% 17 5.0% 90～99 1 2.9% 1 0.3%

100 32 86.5% 324 95.0% 100 33 97.1% 337 99.7%

合計 37 341 合計 34 338

平均 99.51 99.86 平均 99.88 99.99

表Ⅲ-2-7　TCA 表Ⅲ-2-8　MA

A参加施設 全施設 A参加施設 全施設

施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％） 施設数 比率（％）

0～59 0 0.0% 0 0.0% 0～59 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 60～69 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 70～79 0 0.0% 0 0.0%

80～84 0 0.0% 0 0.0% 80～84 0 0.0% 0 0.0%

85～89 0 0.0% 0 0.0% 85～89 0 0.0% 0 0.0%

90～99 2 6.3% 4 1.2% 90～99 6 16.2% 85 24.9%

100 30 93.8% 332 98.8% 100 31 83.8% 256 75.1%

合計 32 336 合計 37 341

平均 99.88 99.98 平均 99.62 99.07

評価点 評価点

評価点 評価点

評価点 評価点

評価点 評価点
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　表Ⅲ-3　調査項目別評価合計点の平均±標準偏差の年別推移

回 年月 項目 Pb-B FEP ALA MHA HA HD TTC TCA MA NMF

第1回
昭和63年

10月

84.4

±22.96

81.2

±26.56

90.0

±14.96

81.6

±30.86

90.0

±18.96
---

90.4

±17.76

85.2

±18.20

90.4

±16.88
---

第2回
平成元年

2月

88.4

±18.80

85.2

±13.96

91.6

±13.20

88.8

±23.00

90.0

±15.40
---

93.6

±15.48

92.8

±15.76

86.8

±22.36
---

第3回
平成元年

10月

93.6

±13.16

90.8

±14.36

91.2

±13.24

88.0

±21.16

88.8

±18.32
---

92.4

±9.68

91.2

±9.76

87.2

±18.76
---

第4回
平成2年

10月

94.8

±12.76

88.9

±18.11

86.8

±18.24

94.8

±13.76

93.6

±13.52

91.2

±13.36

86.8

±19.36

89.6

±21.76

94.4

±13.68

91.6

±17.72

第5回
平成3年

10月

93.4

±15.13

83.1

±22.92

79.0

±21.54

92.3

±17.07

90.7

±15.61

83.3

±22.06

86.8

±19.59

88.7

±18.43

93.1

±15.23

88.1

±21.59

第6回
平成4年

12月

91.3

±13.98
---

90.5

±12.96

93.

7±9.86

89.1

±14.02
---

94.2

±13.15

96.0

±13.91

88.0

±11.45

92.8

±14.66

第7回
平成5年

12月

91.8

±13.11

86.5

±14.08

93.5

±11.85

95.0

±9.99

96.0

±7.33

92.7

±15.15

94.7

±11.43

93.7

±11.84

95.5

±8.24

95.2

±12.70

第8回
平成6年

12月

94.6

±10.70

89.8

±13.46

94.3

±11.04

96.5

±9.95

94.7

±8.65

93.3

±12.53

93.6

±8.03

93.6

±8.75

96.6

±8.09

94.6

±13.24

第9回
平成7年

12月

93.1

±14.26
---

87.0

±18.65

95.2

±11.10

94.1

±11.88

89.2

±14.05

86.9

±11.28

92.1

±13.19

94.2

±13.12
---

第10回
平成8年

12月

92.6

±10.9
---

92.5

±10.5

96.0

±12.0

95.9

±11.5

86.9

±15.3

85.3

±15.9

87.5

±16.8

96.1

±10.9
---

第11回
平成9年

12月

94.6

±9.2
---

93.2

±9.2

93.9

±9.7

94.2

±8.7

95.0

±8.0

95.5

±8.9

97.3

±6.9

93.2

±8.9
---

第12回
平成10年

11月

91.1

±11.3
---

91.5

±11.7

96.7

±10.8

96.5

±6.4

96.0

±10.2

92.8

±9.8

96.4

±9.6

96.8

±8.1
---

第13回
平成11年

11月

94.7

±9.55
---

95.1

±9.81

95.6

±12.09

95.7

±9.93

92.4

±13.24

95.5

±10.35

94.9

±10.92

95.0

±10.77
---

第14回
平成12年

11月

94.0

±9.35
---

97.1

±8.66

94.9

±8.27

96.8

±9.56

93.3

±8.25

94.9

±8.71

95.2

±8.74

95.2

±7.35
---

第15回
平成13年

11月

95.6

±8.15
---

95.9

±9.41

96.4

±7.87

96.1

±6.00

96.0

±7.57

95.4

±11.25

94.8

±8.62

96.6

±7.99
---

第16回
平成14年

11月

95.5

±6.86
---

98.3

±4.45

96.8

±5.68

97.5

±5.47

97.2

±5.67

95.7

±6.71

98.1

±4.67

96.3

±6.87
---

第17回
平成15年

11月

95.5

±8.49
---

97.1

±6.44

96.5

±5.58

97.7

±6.67

97.4

±5.19

97.2

±4.26

96.4

±4.55

97.4

±6.57
---

第18回
平成16年

11月

94.9

±8.12
---

97.4

±4.92

97.1

±5.08

95.8

±5.39

95.5

±4.75

92.9

±5.69

95.6

±5.01

97.6

±5.94
---

第19回
平成17年

11月

92.3

±7.70
---

97.6

±5.62

95.7

±6.88

96.3

±5.23

95.3

±5.17

93.1

±8.08

93.1

±7.44

94.9

±5.46
---

第20回
平成18年

11月

98.1

±6.81
---

96.5

±5.23

97.6

±6.40

96.3

±5.29

97.1

±4.50

96.0

±5.94

98.7

±5.85

96.4

±5.21
---

第21回
平成19年

11月

97.6

±2.49
---

99.6

±1.16

99.1

±3.97

99.4

±4.34

98.1

±5.01

97.9

±4.53

99.6

±4.09

99.4

±5.11
---

第22回
平成20年

10月

98.5

±5.49
---

96.7

±8.63

97.8

±5.69

98.9

±5.40

97.2

±8.14

96.7

±8.21

92.2

±15.73

96.9

±6.59
---

第23回
平成21年

12月

98.2

±7.98
---

96.1

±7.11

98.3

±7.92

99.3

±5.99

96.7

±7.05

96.7

±6.11

97.6

±6.51

99.1

±6.82
---

第24回
平成22年

12月

96.4

±9.25
---

99.5

±3.92

99.1

±1.99

99.7

±1.84

93.9

±5.23

98.2

±2.72

99.2

±1.27

98.6

±5.01
---

第25回
平成23年

12月

99.7

±1.17
---

99.7

±1.58

99.5

±3.81

99.7

±1.33

98.0

±2.45

99.2

±1.24

99.3

±1.11

99.5

±3.47
---

第26回
平成24年

12月

97.6

±2.26
---

98.8

±3.20

99.6

±2.35

99.5

±1.13

96.8

±2.59

96.5

±3.98

98.9

±3.00

99.3

±1.55
---
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　表Ⅲ-3　調査項目別評価合計点の平均±標準偏差の年別推移

回 年月 項目 Pb-B FEP ALA MHA HA HD TTC TCA MA NMF

第27回
平成25年

12月

99.5

±2.68
---

98.5

±1.99

99.6

±4.33

99.4

±1.85

97.7

±3.26

99.2

±1.41

99.2

±2.50

99.3

±2.60
---

第28回
平成26年

12月

97.2

±4.92
---

98.9

±4.60

99.8

±0.83

99.7

±0.86

98.4

±6.64

98.3

±4.65

98.7

±4.55

98.9

±5.28
---

第29回
平成27年

12月

94.5

±19.26
---

94.5

±20.53

97.7

±12.02

99.2

±7.42

93.9

±21.09

94.4

±18.01

93.3

±19.07

97.8

±12.02
---

第30回
平成28年

12月

99.4

±1.21
---

99.8

±1.26

99.6

±4.97

99.7

±3.82

99.7

±2.72

99.6

±3.74

99.4

±4.42

99.5

±4.71
---

第31回
平成29年

12月

97.8

±3.49
---

99.8

±1.85

99.7

±3.72

99.8

±3.40

99.7

±3.86

98.4

±4.07

99.8

±2.96

99.9

±1.61
---

第32回
平成30年

12月

99.5

±3.96
---

99.6

±4.17

99.6

±4.70

99.5

±5.24

99.6

±4.19

99.5

±4.97

99.6

±4.55

99.2

±4.28
---

第33回
令和元年

12月

95.4

±9.28
---

100.0

±0.19

99.9

±1.23

99.9

±1.17

99.9

±0.71

100.0

±0.22

100.0

±0.22

99.1

±1.65
---
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表Ⅲ-4　解析値評価の調査項目別得点分布（得点別施設数および比率）
表Ⅲ-4-1　Pb-B（A参加施設）

得点

6 33 89.2% 36 97.3% 32 86.5%

5 3 8.1% 1 2.7% 4 10.8%

4 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0% 34 91.9% 32 86.5%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 8.1% 5 13.5%

2 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-2　Pb-B（全参加施設）

得点

6 268 78.6% 278 81.5% 268 78.6%

5 10 2.9% 63 18.5% 10 2.9%

4 63 18.5% 0 0.0% 0 0.0% 275 80.6% 270 79.2%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 66 19.4% 71 20.8%

2 0 0.0% 0 0.0% 63 18.5% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

表Ⅲ-4-3　ALA（A  参加施設）

得点

6 36 97.3% 37 100.0% 36 97.3%

5 1 2.7% 0 0.0% 1 2.7%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 37 100.0% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-4　ALA（全参加施設）

得点

6 339 99.4% 341 100.0% 340 99.7%

5 2 0.6% 0 0.0% 1 0.3%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 341 100.0% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2
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表Ⅲ-4-5　MHA（A  参加施設）

得点

6 35 94.6% 35 94.6% 35 94.6%

5 1 2.7% 2 5.4% 1 2.7%

4 1 2.7% 0 0.0% 1 2.7% 36 97.3% 35 94.6%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 2 5.4%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-6　MHA（全参加施設）

得点

6 339 99.4% 339 99.4% 339 99.4%

5 1 0.3% 2 0.6% 1 0.3%

4 1 0.3% 0 0.0% 1 0.3% 340 99.7% 339 99.4%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 2 0.6%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

表Ⅲ-4-7　HA（A  参加施設）

得点

6 33 89.2% 34 91.9% 36 97.3%

5 2 5.4% 2 5.4% 1 2.7%

4 2 5.4% 1 2.7% 0 0.0% 36 97.3% 36 97.3%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 1 2.7%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-8  HA（全参加施設）

得点

6 336 98.5% 338 99.1% 340 99.7%

5 3 0.9% 2 0.6% 1 0.3%

4 2 0.6% 1 0.3% 0 0.0% 340 99.7% 340 99.7%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 1 0.3%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2
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表Ⅲ-4-9　HD（A  参加施設）

得点

6 34 91.9% 37 100.0% 34 91.9%

5 3 8.1% 0 0.0% 2 5.4%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 37 100.0% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-10　HD（全参加施設）

得点

6 329 96.5% 341 100.0% 332 97.4%

5 12 3.5% 0 0.0% 8 2.3%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 341 100.0% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

表Ⅲ-4-11　TTC（A  参加施設）

得点

6 33 97.1% 34 100.0% 33 97.1%

5 1 2.9% 0 0.0% 1 2.9%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 34 100.0% 34 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 34 34 34 34 34

表Ⅲ-4-12　TTC（全参加施設）

得点

6 337 99.7% 338 100.0% 337 99.7%

5 1 0.3% 0 0.0% 1 0.3%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 338 100.0% 338 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 338 338 338 338 338

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2
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表Ⅲ-4-13　TCA（A  参加施設）

得点

6 31 96.9% 32 100.0% 31 96.9%

5 1 3.1% 0 0.0% 1 3.1%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 32 100.0% 32 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 32 32 32 32 32

表Ⅲ-4-14　TCA（全参加施設）

得点

6 333 99.1% 336 100.0% 335 99.7%

5 3 0.9% 0 0.0% 1 0.3%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 336 100.0% 336 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 336 336 336 336 336

表Ⅲ-4-15　MA（A  参加施設）

得点

6 34 91.9% 36 97.3% 34 91.9%

5 3 8.1% 1 2.7% 3 8.1%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 37 100.0% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37

表Ⅲ-4-16　MA（全参加施設）

得点

6 266 78.0% 268 78.6% 331 97.1%

5 75 22.0% 73 21.4% 10 2.9%

4 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 341 100.0% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2

回帰分析

回収率 tanΘ 再現性 PI-1 PI-2
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　表Ⅲ-5　試料番号別得点分布（得点別施設数および比率）

表Ⅲ-5-1　Pb-B（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 37 100.0% 37 100.0% 36 97.3% 36 97.3% 36 97.3% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-2　Pb-B（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 341 100.0% 341 100.0% 340 99.7% 340 99.7% 278 81.5% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 1 0.3% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 63 18.5% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341

表Ⅲ-5-3　ALA（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-4　ALA（全接参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341

表Ⅲ-5-5　MHA（A  参加施設設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 36 97.3% 35 94.6% 36 97.3% 36 97.3% 37 100.0% 36 97.3%

3 1 2.7% 1 2.7% 1 2.7% 1 2.7% 0 0.0% 1 2.7%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-6　MHA（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 340 99.7% 339 99.4% 340 99.7% 340 99.7% 341 100.0% 340 99.7%

3 1 0.3% 1 0.3% 1 0.3% 1 0.3% 0 0.0% 1 0.3%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 1 0.3% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341

— 28 —



表Ⅲ-5-7　HA（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 37 100.0% 37 100.0% 36 97.3% 36 97.3% 36 97.3% 35 94.6%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 1 2.7% 1 2.7% 2 5.4%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-8　HA（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 341 100.0% 341 100.0% 340 99.7% 340 99.7% 340 99.7% 339 99.4%

3 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 1 0.3% 1 0.3% 2 0.6%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341

表Ⅲ-5-9　HD（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 36 97.3% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.7% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-10　HD（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 340 99.7% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.3% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341

表Ⅲ-5-11　TTC（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 34 100.0% 34 100.0% 34 100.0% 34 100.0% 34 100.0% 34 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 34 34 34 34 34 34

表Ⅲ-5-12　TTC（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 338 100.0% 338 100.0% 338 100.0% 338 100.0% 338 100.0% 338 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 338 338 338 338 338 338
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表Ⅲ-5-13　TCA（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 32 100.0% 32 100.0% 32 100.0% 32 100.0% 32 100.0% 32 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 32 32 32 32 32 32

表Ⅲ-5-14　TCA（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 336 100.0% 336 100.0% 336 100.0% 336 100.0% 336 100.0% 336 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 336 336 336 336 336 336

表Ⅲ-5-15　MA（A  参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0% 37 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 37 37 37 37 37

表Ⅲ-5-16　MA（全参加施設）

得点 試料1 試料2 試料3 試料4 試料5 試料6

4 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0% 341 100.0%

3 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

2 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

合計 341 341 341 341 341 341
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５．各調査項目ごとの測定方法および測定方法別得点分布 

   

A参加施設の調査項目ごとの測定法と施設数は、それぞれ表Ⅲ-6-1～表Ⅲ-6-8

に、測定方法別に評価点の施設数を表Ⅲ-7-1～表-7-8に示す。 

 

表Ⅲ-6-1 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  Pb-B  

フレームレス原子吸光法 
第 33 回  37 

第 32 回 36 

第 31 回 38 

ICP-MS法 

第 33 回  0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

その他 

第 33 回  0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

 

表Ⅲ-6-2 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  ALA  

緒方-友国法 
第 33 回  1 

第 32 回 1 

第 31 回 2 

液体クロマトグラフ法 

第 33 回 36 

第 32 回 35 

第 31 回 36 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

 

表Ⅲ-6-3 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  MHA  

液体クロマトグラフ法 

第 33 回 37 

第 32 回 36 

第 31 回 36 

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

GC－MS法 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 
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表Ⅲ-6-4 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  HA  

液体クロマトグラフ法 

第 33 回 37 

第 32 回 36 

第 31 回 37 

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

GC－MS法 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

 

表Ⅲ-6-5 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  HD  

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 21 

第 32 回 21 

第 31 回 21 

GC－MS法 

第 33 回 16 

第 32 回 15 

第 31 回 17 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

 

表Ⅲ-6-6 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  TTC  

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 31 

第 32 回 30 

第 31 回 31 

吸光光度法 
第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 1 

GC－MS法 

第 33 回 3 

第 32 回 3 

第 31 回 3 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 
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表Ⅲ-6-7 

 

表Ⅲ-6-8 

 

 

 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  TCA  

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 29 

第 32 回 28 

第 31 回 30 

吸光光度法 
第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 1 

GC－MS法 

第 33 回 3 

第 32 回 3 

第 31 回 2 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

調査項目 測定方法 回 施設数 

  MA  

液体クロマトグラフ法 

第 33 回 36 

第 32 回 35 

第 31 回 36 

ガスクロマトグラフ法 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 

LC－MS法 

第 33 回 1 

第 32 回 1 

第 31 回 0 

その他 

第 33 回 0 

第 32 回 0 

第 31 回 0 
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表Ⅲ-7　測定方法別評価点施設数とその比率（A参加施設）

表Ⅲ-7-1　血中鉛　　（Pb-B）

フレームレス原子吸光法 ICP-MS法 その他

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 7 18.9% 0 0.0% 0 0.0%

100 29 78.4% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 0 0

表Ⅲ-7-2　尿中デルタアミノレブリン酸　　（ALA）

緒方-友国法 液体クロマトグラフ法 その他

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 0 0.0% 2 5.6% 0 0.0%

100 1 100.0% 34 94.4% 0 0.0%

合計 1 36 0

表Ⅲ-7-3　尿中メチル馬尿酸　　（MHA）

液体クロマトグラフ法 ガスクロマトグラフ法 GC-MS法

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 2 5.4% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

100 34 91.9% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 0 0

評価点

評価点

評価点
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表Ⅲ-7-4　尿中馬尿酸　　（HA）

液体クロマトグラフ法 ガスクロマトグラフ法 GC-MS法

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 1 2.7% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 3 8.1% 0 0.0% 0 0.0%

100 33 89.2% 0 0.0% 0 0.0%

合計 37 0 0

表Ⅲ-7-5　尿中2,5-ヘキサンジオン　　（HD）

ガスクロマトグラフ法 GC-MS法 その他

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 4 19.0% 1 6.3% 0 0.0%

100 17 81.0% 15 93.8% 0 0.0%

合計 21 16 0

表Ⅲ-7-6　尿中総三塩化物　　（TTC）

ガスクロマトグラフ法 吸光光度法 GC-MS法

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 1 3.2% 0 0.0% 0 0.0%

100 30 96.8% 0 0.0% 3 100.0%

合計 31 0 3

評価点

評価点

評価点
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表Ⅲ-7-7　尿中トリクロロ酢酸　　（TCA）

ガスクロマトグラフ法 吸光光度法 GC-MS法

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 1 3.4% 0 0.0% 1 33.3%

100 28 96.6% 0 0.0% 2 66.7%

合計 29 0 3

表Ⅲ-7-8　尿中マンデル酸　　（MA）

液体クロマトグラフ法 ガスクロマトグラフ法 LC-MS法

施設数 相対度数 施設数 相対度数 施設数 相対度数

0～9 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

10～19 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

20～29 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

30～39 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

40～49 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50～59 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

60～69 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～79 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

80～89 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

90～99 5 13.9% 0 0.0% 1 100.0%

100 31 86.1% 0 0.0% 0 0.0%

合計 36 0 1

評価点

評価点
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６．B 参加施設（すべて外部委託している施設）の調査項目別評価 

  B 参加施設の調査項目別評価合計点を表Ⅲ-8 に示す。 

  今回の調査結果では、評価点で 70 点未満となった施設は見られなかった。今後も

検体受け渡しまでの保管管理、委託機関の内部精度管理の監視、検査結果報告まで

の管理を徹底されたい。 

 

 

表Ⅲ-8　外部委託施設分の評価点別施設数

評価点

100～85 242 79.6% 304 100.0% 304 100.0% 304 100.0%

85～70 62 20.4% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～60 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

59～0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

評価点

100～85 304 100.0% 304 100.0% 304 100.0% 304 100.0%

85～70 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

70～60 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

59～0 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

HD TTC TCA MA

Pb-B ALA MHA HA
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７．測定結果 

今回調査における測定結果について、各調査項目試料濃度を表Ⅲ-9に、平均偏差 

を表Ⅲ-10測定結果成績一覧（表Ⅲ-10-1~表Ⅲ-10-8）に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《表Ⅲ-10 測定結果成績一覧》

表Ⅲ-10-1　血中鉛量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

5.5 10.3 19.8 28.8 37.3 42.9

0.55 0.66 0.82 1.44 2.21 1.57

34 36 35 36 36 35

5.4 10.3 19.9 28.9 37.6 42.6

0.43 0.63 0.70 1.34 1.36 1.36

表Ⅲ-10-2　 尿中デルタアミノレブリン酸量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

1.8 3.8 5.8 7.7 9.8 11.8

0.05 0.09 0.15 0.15 0.21 0.23

36 37 36 35 37 36

1.8 3.8 5.8 7.7 9.8 11.8

0.04 0.09 0.12 0.12 0.21 0.21分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

表Ⅲ-9 試料濃度

試料 試料 試料 試料 試料 試料

（1） （2） （3） （4） （5） （6）

A Pb-B　µg/dL 5.4 10.3 19.9 28.9 37.6 42.6

B ALA　  mg/L 1.8 3.8 5.8 7.7 9.8 11.8

C HA　　  g/L 0.56 0.90 1.21 1.47 2.54 2.84

D MHA　 g/L 0.30 0.48 0.68 0.88 1.59 1.80

E TTC　 mg/L 3.0 9.1 23.9 54.7 87.6 109.0

F TCA 　mg/L 1.9 4.0 8.1 13.3 29.7 37.3

G MA  　g/L 0.16 0.29 0.38 0.59 0.88 1.06

H HD　  mg/L 1.0 1.5 2.0 3.1 4.6 5.1

記号 項   目
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表Ⅲ-10-3　尿中馬尿酸量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

0.56 0.91 1.22 1.48 2.54 2.84

0.01 0.02 0.03 0.04 0.08 0.09

36 36 34 36 34 35

0.56 0.90 1.21 1.47 2.54 2.84

0.01 0.01 0.02 0.02 0.04 0.05

表Ⅲ-10-4　尿中メチル馬尿酸量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

0.30 0.48 0.68 0.88 1.59 1.80

0.01 0.03 0.02 0.02 0.03 0.05

36 35 35 35 36 35

0.30 0.48 0.68 0.88 1.59 1.80

0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.03

表Ⅲ-10-5　尿中総三塩化物量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

338 338 338 338 338 338

34 34 34 34 34 34

3.0 9.1 23.9 54.6 87.5 109.3

0.13 0.44 1.00 1.54 2.53 3.76

34 34 34 33 33 33

3.0 9.1 23.9 54.7 87.6 109.0

0.13 0.44 1.00 1.42 2.37 3.51

319 319 319 319 319 319

31 31 31 31 31 31

3.0 9.1 23.8 54.5 87.4 109.0

0.1 0.5 1.0 1.5 2.6 3.8

31 31 31 30 30 30

3.0 9.1 23.8 54.6 87.5 108.7

0.1 0.5 1.0 1.4 2.4 3.5

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0分   散

平   均

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

測定法2

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

試料数(A参加)

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

測定法1

試料数(全数)

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散
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表Ⅲ-10-6　尿中トリクロロ酢酸量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

336 336 336 336 336 336

32 32 32 32 32 32

1.9 4.0 8.1 13.3 29.8 37.2

0.07 0.13 0.20 0.29 0.68 0.64

30 32 31 30 31 30

1.9 4.0 8.1 13.3 29.7 37.3

0.05 0.13 0.18 0.22 0.56 0.46

317 317 317 317 317 317

29 29 29 29 29 29

1.9 4.0 8.1 13.3 29.8 37.2

0.1 0.1 0.2 0.3 0.7 0.6

28 29 28 27 27 27

1.9 4.0 8.1 13.3 29.8 37.3

0.1 0.1 0.2 0.2 0.5 0.4

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

表Ⅲ-10-7　尿中マンデル酸量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

0.16 0.29 0.38 0.59 0.88 1.06

0.01 0.01 0.01 0.01 0.02 0.03

36 37 37 36 34 36

0.16 0.29 0.38 0.59 0.88 1.06

0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.03

表Ⅲ-10-8　尿中2・5-ヘキサンジオン量

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

341 341 341 341 341 341

37 37 37 37 37 37

1.0 1.5 2.0 3.1 4.6 5.1

0.05 0.05 0.06 0.07 0.17 0.15

37 37 37 36 36 36

1.0 1.5 2.0 3.1 4.6 5.1

0.05 0.05 0.06 0.07 0.15 0.13

平   均

分   散

試料番号

試料数(A参加)

試料数(自施設)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

平   均

分   散

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

試料数(評価)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

測定法2

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(全数)

試料番号

試料数(全数)

試料数(A参加)

平   均

分   散

試料数(評価)

平   均

分   散

測定法1
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Ⅳ．調査結果２(個別的評価結果) 
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１．参加施設の評価結果 

（１）参加施設の調査項目別評価点 

各参加施設の調査項目別評価点、全項目の平均点および総合評価を表Ⅳ-1 に示す。 

調査項目別の評価点が 60 点未満の場合は▲を付している。 

    注）評価点の前の 3 ケタの数字は、当該項目の測定を委託している委託先を示す施 

     設コード番号（外部機関一覧の外部機関コード番号）である。 

（２）A 参加施設の解析結果 

自施設測定施設の調査項目別の試料ごとの測定値、回帰分析による計算値、試料ごと 

の許容範囲評価点数の内訳、回帰分析による評価点および合計点は表Ⅳ-2-1～表Ⅳ- 

  2-8 に示すとおりである。 

   なお、表中の試料ごとの許容範囲評価点数の内訳については「Ⅱ．評価方法」の 

  「1．解析値評価および許容範囲評価」に詳細を記述している。 

   注 1）表中の「切片」、「傾き」、「合計」および「換算」は次のとおりである。 

 〔切片〕：Ⅱ．評価方法 2．1)による回帰直線の Y 切片ａの計算値 

〔傾き〕：Ⅱ．評価方法 2．2）回収率 b により算出した回収率 b の計算値 

〔合計〕：許容範囲評価点①～⑥および解析値評価点 a～e を合計した評価合計点 

〔換算〕：評価合計点を 100 点満点に換算したもの 

注 2）表中の「測定方法」は、測定方法コード表のコード番号である。 

 

２．A 参加施設の調査項目別偏差測定値分布 

A 参加施設における測定値の調査項目別の散布図は、掲載した図Ⅳ-1 のとおりであ 

る。 

 なお、表中の散布図の計算は、測定値Ｘi、 A 参加施設 n(1)の平均値をχ (1)とすると 

（Ｘi－χ (1)）／χ (1)×100（％） 

 の式により計算にしている。 

 

３．受託施設における項目別評価等 

自施設測定と外部委託の状況については、「Ⅰ．調査の概要」の 4 に記載している。 

受託施設の項目別評価は表Ⅳ-3 に示すとおりである。 
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Ⅴ．Ｎ-メチルホルムアミドに係る 

プロセス調査結果 
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１．調査の目的 

平成 25 年度（第 27 回）調査より全衛連の精度管理に参加する施設（A 参加施設 
及び B 参加施設）に N-メチルホルムアミド試料によるプロセス調査を行っている。 

労働衛生検査精度管理においては、採集した試料測定値の精度だけではなく、試料

の採集（授受）とその状態、外部検査機関に検査委託する試料の搬送、保存、測定、

そして外部検査機間（登録衛生検査所）受託からの検査結果報告の受理までの一連の

プロセスを明らかにすることは重要である。 
またこれらの流れの中で行われている測定データ管理に関する文書管理、正確な記 

述は、信頼に足る健康診断施設として検査結果を依頼者に報告する上で重要なことと 
考える。すなわち総合的な労働衛生検査の正確さが担保されることになる。 

 

２．調査の方法 

今回で 7 回目となるこのプロセス調査は、全衛連から送られる測定試料尿中 N- 
メチルホルムアミドの受領から報告までの流れを調査票に記入、回答する方法で実施 
している。 

調査票は巻末「調査前送付文章」に掲載する「尿中 N-メチルホルムアミド(NMF)
に関する調査票(Ⅰ)」と「尿中 N -メチルホルムアミド(NMF)測定に関する調査票

(Ⅱ)」を使用した。 
精度管理調査参加施設は、申し込みの際に下記の参加方法を選択しており、試料と 

調査票受領後の対応が異なる。 

【参加方法】 

（ア）当該試料を自らの施設で測定する（A 参加施設）。 

（イ）当該試料を登録衛生検査所に送って測定を依頼する（B 参加施設）。 

N-メチルホルムアミド量測定用試料（2 種類の濃度の試料）と、「尿中 N-メチル 
ホルムアミド(NMF)に関する調査票(Ⅰ)」および「尿中 N-メチルホルムアミド 

(NMF)測定に関する調査票(Ⅱ)」（以下調査票(Ⅰ)、調査票(Ⅱ)）の２種類の調査 
 票を、労働衛生検査精度管理調査に参加した全施設に宅急便を利用して送付する。 

A・B 参加施設とも、受領する N-メチルホルムアミド量の測定結果を指定された測 
定結果記入用紙「調査票(その 1)」を用いて全国労働衛生団体連合会事務局に報告す

る。 
 （ア）の、A 参加施設は調査票(Ⅰ)、 (Ⅱ)の 2 種類の調査票により受取、保存、測

定委託状況等を報告する。 
 （イ）の、B 参加施設は調査票(Ⅰ)により、試料の受取り、保管、測定委託等の状 
況を報告する。また、B 参加施設は試料と調査票(Ⅱ)を、測定委託する登録衛生検査

所に委託し、試料の測定を受託した登録衛生検査所は測定結果と調査票(Ⅱ)を報告 
する。 
 一連のプロセスの流れを、［A］試料発送段階から［F］測定方法の段階までを次

ページの図Ⅴ-1 に示す。 
 
３．プロセス調査の参加施設と解答率 

  10 月 29 日の午後、冷蔵宅急便にて精度管理に参加した 341 施設に、NMF 試料お

よび調査票(Ⅰ)、(Ⅱ)を同梱し、発送した。 

  今年度のプロセス調査の参加は 341 施設であり、調査票(Ⅰ)は 334 施設から回答が

得られ、未回収は 7 施設、回収率は 97.9%であったが、3 施設が NMF 測定値未回答

で不参加とした。 

  登録衛生検査所が回答する調査票(Ⅱ)の回収率、は 324 施設（100％）であった。 
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４．調査結果 

（１）試料の受領日について 

参加施設、図Ⅴ-1 記載の［D］と［C］から全衛連に返送された調査票(Ⅰ)と、 

  参加施設より測定受託した登録衛生試験所［E］から返送された調査票(Ⅱ)の回答 

結果から、全衛連から発送された試料を B 参加施設が受領した日、B 参加施設が

受領した試料を外部施設に測定依頼した日、そして測定依頼された登録衛生検査

所が測定試料を受託した日について、日数経過状況を表Ⅴ-1 に示す。 
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  B 参加施設へ全衛連からの試料配送は 3 日以内に配送が完了している。また、B
参加施設の多くは、その受領した試料を直ちに登録衛生試験所に測定委託してい

る。ただし、試料受託から 5 日以降に測定を委託する施設（11 施設）も見られ

た。 
登録衛生検査所から返送された調査票(Ⅱ)の報告からも、測定委託試料の受領は 

  4 日以内に行われている。また、一部の施設の衛生試験所への測定委託は、5 日以 
  降も行われたことも、調査票(Ⅰ)の内容と合致する。 
 

    
 
（２）試料の到着時および受領時の状態 

試料の到着時および受領時の状態は、調査票(Ⅰ)と調査票(Ⅱ)で調査した。調査

票(Ⅰ)は全衛連から発送された試料の到着時の状態と試料の漏れ、破損の有無につ

いて報告。調査票(Ⅱ)は登録衛生検査所が測定を委託された試料を受託した時の状

態について報告された。 
表Ⅴ-2 は試料の到着時、受領時の状態を示した。表Ⅴ-3 は試料の到着時、受領

時の漏れ、破損の有無を示した。 
調査試料は、冷蔵の状態で全衛連から発送する。受領時の試料の状態につい

て、B 参加施設から回収した調査票(Ⅰ)の報告では凍結状態で受領と回答が 7 施設

あった。 
その他の B 参加施設と、登録衛生検査所から回収した調査票(Ⅱ)の回答では、

すべて冷蔵状態で受領と回答された。 
試料の冷凍については、試料の搬送状態、保存状況を調べる必要がある。調査

票(Ⅰ)調査票(Ⅱ)とも試料の到着時の漏れ、受領時の破損は見られなかった。 
 

 

調査票（I） 調査票（I） 調査票（II）

試料の受領 測定依頼 測定委託の受領

30日 1 282 225 66

31日 2 28 44 161

11月1日 3 2 8 65

11月2日 4 0 2 18

11月3日 5 0 11 0

11月3日以降 5〜 0 14

22 44 0

7 7 0

341 341 324

表Ⅴ-1 試料発送からB参加施設の試料受領、B参加施設測定の依頼、衛生検査所の測定委託の受領

誤記入・未記入

未回収

合計

発送日 受領日 日数

10月29日

表Ⅴ-2　試料の到着、受領時の状態

調査票（I） 調査票（II）

件数 件数

冷凍状態 7 0

冷蔵状態 309 321

常温 1 0

未記入 17 3

未回収 7 0

合計 341 324

試料の状態
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（３）委託、測定までの保存 
調査票(Ⅰ)では、B 参加施設が全衛連から発送された試料を受領し、そして登録 

  衛生検査所に測定を委託するまでの保存状況を調査している。 
調査票(Ⅱ)では、登録衛生検査所が受託試料の測定までの保存状況を調査して 

  いる。 
表Ⅴ-4 は測定委託施設と、登録衛生検査所が試料受領後に測定を行うまでの保 

存状況を示している。登録衛生検査所では、冷蔵保存が徹底されているようだが、 
B 参加施設では、測定の委託まで常温保存と回答した施設が、2 施設見られた。 

 

    
 
 
（４）試料の受領方法と受領記録 

表Ⅴ-5 は外部委託先との試料の受領方法について示す。調査票(Ⅰ)、(Ⅱ)とも

に、試料の受領には受託側が回収を行っている。 
表Ⅴ-6 は試料の受領記録について示す。受領記録は調査票(Ⅱ)を提出する受託 

  側（登録衛生検査所）は 1 施設を除いて記録を作成しているが、調査票(Ⅰ)を提出 
  するの委託側（健康診断施設）では 78 施設（25%）が受領記録を作成していない 
  結果となった。健康診断施設、登録衛生検査所共に精度を確保するための記録作成 
  は 100％でなければならない。 

 
 

表Ⅴ-3　試料の到着、受領時の漏れ、破損の有無

調査票（I） 調査票（II）

件数 件数

あり 0 0

なし 315 323

未記入 19 1

未回収 7 0

合計 341 324

あり 0 0

なし 330 324

未記入 4 0

未回収 7 0

合計 341 324

状況

漏れ

破損

表Ⅴ-4　委託、受領後測定までの保存

調査票（I） 調査票（II）

外部施設測定 件数 登録衛生検査所 件数

冷凍保存 9 0

冷蔵保存 306 324

常温保存 2 0

未記入 17 0

未回収 7 0

合計 341 324

状態
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（５）試料の測定日 

表Ⅴ-7 に示す試料測定日は、B 参加施設が測定を委託した登録衛生検査所に測 
定日を問い合わせて記載することになっている（調査全送付文書調査票(Ⅰ) 参 
照）。 
表Ⅴ-8 に示す試料測定日は、登録衛生検査所が測定した日を記載することにな 

っている（調査票(Ⅱ)）。 
従って、表Ⅴ-7 試料測定日は全衛連試料の発送からの日数であり、表Ⅴ-8 試 

  料測定日では、試料の受領日からの日数となる。自施設で測定を実施する施設があ 
  るため、調査票の集計件数は異なる。 

全衛連から送布された試料は、試料受領後 4 日以降に多くの試料が測定されてい 
る。測定実施日については試料の受領後直ちに測定する生化学的検査とは状況が異 
なっている。 

 

    
 

表Ⅴ-5　外部委託先との試料の受領について

調査票（I） 調査票（II）

外部施設測定 件数 登録衛生検査所 件数

委託側が届ける 18 2

受託側が回収 287 314

郵送または宅配 9 7

委託側が届ける・

受託側が回収
3 1

未記入 17 0

未回収 7 0

合計 341 324

受領方法

表Ⅴ-6　試料受領記録

調査票（I） 調査票（II）

外部施設測定 件数 登録衛生検査所 件数

有 237 320

無 78 1

未記入 19 3

未回収 7 0

合計 341 324

受領記録

表Ⅴ-7　試料測定日（調査票（Ⅰ））

当日測定 2

翌日測定 24

2日後測定 8

3日後測定 26

4日後以降測定 250

誤記入・未記入 24

未回収 7

合計 341

試料発送日から
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（６）測定方法 
   表Ⅴ-9 に測定方法を示す。試料 NMF の測定は、ガスクロマトグラフ法と 

GC-M 法の 2 種類で行なわれている。 
 

 
 
 
（７）報告書の受領と報告日時 
   調査票(Ⅰ)には報告書受領日、調査票(Ⅱ)には測定結果の報告日時の記載項目が 

ある。表Ⅴ-10 は測定結果の報告を示した。3週間以内の報告と 4週間以内の報告 
が多い。しかし、この期間の報告件数は調査票(Ⅰ)と調査票(Ⅱ)に開きがある。 

   今回の調査は 10 月 29 日試料の発送、報告書の締め切りが 11 月 29 日である。 
報告受領日は 5週間超えが 13 施設見られ、全衛連報への報告締め切り日間近の報 
告である。 

 

    

表Ⅴ-8　試料測定日（調査票（Ⅱ））

当日測定 1

翌日測定 30

2日後測定 2

3日後測定 44

4日後以降測定 247

5日超えに測定 0

未記入 0

未回収 0

合計 324

試料受領日から

表Ⅴ-9　測定方法

件数

214

108

0

未記入 2

合計 324

測定方法

ガスクロマトグラフ法

GC-MS法

その他

表Ⅴ-10　測定結果の報告

調査票（I） 調査票（II）

報告受領日 報告日時

1週間以内の報告 4 3

1週間超2週間以内の報告 0 0

2週間超3週間以内の報告 32 177

3週間超4週間以内の報告 258 141

4週間超5週間以内の報告 13 3

5週間超えの報告 0 0

誤記入・未記入 27 0

未回収 7 0

合計 341 324

状況 報告日

試料発送日から
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（８）A 参加施設の試料測定日と測定までの保存 

表Ⅴ-11 に、A 参加施設の試料測定日を示す。最終的に、NMF 試料を測定して 
いる施設は 14 施設であった。 

   測定実施日は、全衛連から発送 2 日以内に実施した施設が 2 施設、5 日を超えて 
から測定を実施した施設は 8 施設であった。なお、表Ⅴ-12 に測定までの試料の保 
存の状況を示す。試料の保存は、全施設が冷蔵保存であった。 

 

    
 

  
 

 

５．N-メチルホルムアミドの測定結果について 

（１）尿中 N-メチルホルムアミドの分析目的 
尿中 N-メチルホルムアミドの測定はプロセスを調査する目的で行われ、そのプ 

ロセスについては、1～3節のプロセス調査結果で報告した。 
ここでは試料の測定結果について考察する 

（２）ばく露と代謝 
   N,N-ジメチルホルムアミドは有機溶剤中毒予防規則で第二種有機溶剤として指 

定されている。N,N-ジメチルホルムアミドの代謝物である、N-メチルホルムアミ 
ド（NMF）は検査をかならず実施すべき項目とされている。 

   ばく露された N,N-ジメチルホルムアミド(DMF)は主に肝臓で代謝され、尿中に

N-ヒドロキシメチル-N-メチルホルムアミドと N-メチルホルムアミド（NMF）が

排泄される。N-ヒドロキシメチル-N-メチルホルムアミドはガスクロマトグラフ分

析（ガスクロ分析）時、注入口温度で容易に NMF に変化する。すなわちガスクロ

分析で測定される尿中 NMF は N-ヒドロキシメチル-N-メチルホルムアミドと

NMF の合計を測定していることになる。 
その他、人の DMFばく露では尿中代謝物として N-アセチル-S-(N-メチルカルハ

ボモイル)システイン (AMCC)が排泄される。未代謝物質 N,N-ジメチルホルムア

ミドも尿中に排泄される。 
 

表Ⅴ-11　A参加施設の試料測定日

測定日 件数

24時間以内に測定 0

1日超え2日以内に測定 2

2日超え3日以内に測定 3

3日超え4日以内に測定 1

4日超え5日以内に測定 0

5日超えに測定 8

0

14

(全衛連)発送日から

未記入

合計

表Ⅴ-12　A参加施設の測定までの保存

保存状態 件数

冷凍 0

冷蔵 14

常温 0

未記入 0

合計 14
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（３）尿中 N-メチルホルムアミドの分析 
   精度管理サンプルは 2 種類の異なる濃度 NMF（NMF1、NMF2）で行った。 
   分析は一般にガスクロ分析で行われている。ばく露尿の代謝物の測定では、瞬時 

に N-ヒドロキシメチル-N-メチルホルムアミドを N-メチルホルムアミドに変化さ 
せ、安定した結果をえることが重要である。 

 
（４）試料濃度 

試料濃度は、自施設測定結果(14 施設)から平均値と標準偏差を求め、その標準偏 
差の 2SD から外れる測定濃度を省き平均値を再計算した。その結果、試料濃度は 
14 施設測定の平均値として NMF1 は 2.7mg/L、NMF2 は 10.2mg/L が得られた。 
表Ⅴ-13 に NMF の試料濃度に示す。 
 

    
 
 
（５）試料保存の安定性 

試料到着から測定までは冷蔵保存されている。この期間の試料濃度の安定性は 
27 年度、28 年度、30 年度の労働衛生検査精度管理調査結果報告書において、約 1 
月間は安定であることを報告している。 
今回（令和元年年度）も、この安定性について測定日の変動濃度から調べた。 
今回測定受託施設は、測定を試料受領日当日（24 時間以内）から 23 日後まで行

っており、受領日当日から 2 日以内に測定を行った平均値（N:20）は NMF1 が

2.5 、NMF2 は 10.1 mg/L であった。11 日後（N:59）では、NMF1 が 2.6、
NMF2 は 10.0mg/L、また、23 日後の測定では（N:2）NMF１は 2.5、NMF2 は

9.8mg/l が得られた。 

表Ⅴ-13　NMFの試料濃度

自施設測定（14施設） NMF1 (mg/L) NMF2 (mg/L)

A 2.9* 10.9

B 2.6 9.9

C 2.5 9.9

F 2.6 10.0

G 2.6 10.2

H 3.5* 11.9*

I 2.6 9.7

J 2.8 10.9

K 2.5 10.7

L 2.3 9.0

M 2.6 10.1

N 2.5 10.1

O 2.7 10.1

P 3.2 10.7

平均値　(M) 2.71 10.29

標準偏差 (SD) 0.31 0.69

2SD 0.62 1.38

M-2SD未満、M+2SD超のデータ

を省く平均値
2.65 10.17

M-2SD未満、M+2SD超のデータ

を省く標準偏差
0.22 0.53
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各測定値の平均値と標準偏差（データは示していない）から、保存による変化

はないと結論した。 
 
（６）自施設測定施設について 

今回 NMF を自施設で測定を行っているのは 14 施設であった。これら測定施設 
は、自施設の試料のみを測定している施設と、外部施設の測定受託を行っている登 
録衛生検査所がある。 
今回の調査参加施設のうち外部委託は 326 施設が行っており、これら施設の測 

定を受託をているのは 4 施設であった。そのうち、もつとも多く受託している施設 
は 104 施設から委託を受けており、これら４施設の受託率は、外部委託を行って 
いる（委託先が明らかな施設）326 施設のうち、310件（95％）の測定を受託して 
いる。 
自施設測定施設 14 施設の NMF1、NMF2 の測定結果を表Ⅴ-13 に示した。 
H 施設は他の施設比べ NMF1、NMF2 とも高値である。データは示していない 

  が、H 施設が受託している施設の NMF１、NMF2 の平均値と N 施設が受託して 
いる施設の NMF1、NMF2 の平均値との間に有意差が見られた。すなわち、受託 
施設間の測定値の差に注意する必要がある。 

 
（７）許容範囲評価 

NMF1、NMF2 試料の測定評価は許容範囲評価点の手法を用いて求め評価を試 
みた。評価方法は試料の試料濃度に対する許容範囲の相対値を用いた。その評価値 
は自施設測定値の平均値を元にしている。評価試料は 331 検体である。結果を表

Ⅴ-14 に NMF の測定評価として示す。 
   評価基準 20%を超える値は、NMF1 で 2 試料件数。NMF2 では 1 試料件数であ 

った。 
 

 
 
 
６．まとめ 

 （ア）試料濃度は 13 自施設測値施設の平均値から NMF1 は 2.7 mg/L、NMF2 は 
10.7mg/L が得られた。 

（イ）試料の保存の安定性は 23 日まで測定値に著しい変化を観察しなかった。27 年 
度から 30 年度では約 1ヶ月試料の保存の安定性を確認している。委託施設間 

Ⅴ-14　NMFの測定評価

NMF1の測定評価

試料 評価基準 評価点 計算から求めた評価基準範囲 試料件数

10%以内 4 2.4 〜 2.9 325

10%超、15%以内 3 2.2〜2.3、3.0〜3.1 2

15%超、20%以内 2 1.9〜2.1、3.2〜3.4 2

20%超 1 1.9未満と 3.4超 2

合計 331

NMF2の測定評価

試料 評価基準 評価点 計算から求めた評価基準範囲 試料件数

10%以内 4 9.2〜 11.2 326

10%超、15%以内 3 8.6 〜 9.1と11.3 〜 11.7 2

15%超、20%以内 2 8.1〜 8.5と 11.8〜 12.2 2

20%超 1 8.1 以下　12.2以上 1

合計 331

NMF1

NMF2
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の測定値の間に有意差が見られる場合があり、施設間の測定値の影響も考えら 
れる。 

（ウ）自施設測定施設数は 14 施設であるが、外部測定施設 4 施設で、95％を分析受

託をしている。 
 （エ）331 施設の測定値の評価点で４点を示す施設は、NMF1 が 325 施設、NMF2

は 326 施設であった。 
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Ⅵ．考察と指導コメント 
 

 

  

— 79 —



 



《調査全体について》 

１ 測定検査では分析法バリデーションが必要である 

  測定検査に当たっては分析法の性能特性を理解し、その方法が適切であることを実

証することが、必要である。この実証のためには外部精度管理に参加して、検査値の

正当性について客観的な評価を受けることが不可欠である。測定検査の正確さを維持

するためには、標準試薬の濃度は正しいか、使用する機器（ピペット等の器具から測

定機器まで）の必要精度が保たれているか、採取から分析までの間に試料の劣化はな

いか、定められた標準作業手順書どおりに実行しているかなどを確認することが重要 

である。最近、試料の採取や希釈溶液の分注器としてホールピペットからマイクロピ

ペットを使用することが行われている。このマイクロピペットの定期的な点検が必要

である。 
 
２ 測定結果の管理 

得られた測定結果を正しく報告することも精度管理として重要である。前回までの 

調査においては、測定結果の入力ミス（数値の転記ミス、記載箇所の誤り）により評 

価点をさげてしまったことが一部認められたが、今回の調査においては、ミスはなく 

良好であった。 
 
３ 測定に際して留意すること 

各項目の測定に際しては以下に留意する必要がある。 

1）尿中のメチル馬尿酸（MHA）、馬尿酸（HA）、マンデル酸（MA）量を同時測定

（測定波長：225nm付近）する場合MAの分離の悪い時（ベースラインが引きにく

い等）は、移動相を変えて行う。感度が悪い場合は感度の良い波長（210nm）で測

定する。それによりMAのピークが相対的に高くなり正確度が上る。またパラメチル

馬尿酸（p-MHA）とメタメチル馬尿酸（m-MHA）の二つの物質をひとつのピーク

（MHA）として測定する場合には両者の感度が一致する波長を用いて測定すること

が必要である。ベータデキシトリン等を入れてp-MHAとm-MHAを分離する場合に

は十分に分離させる必要がある。 

2）尿中2･5-ヘキサンジオン（HD）の測定では次の点が重要である。 

 ① 分析用のキャピラリーカラムは無極性又は中極性カラムを使用すること。 

極性のカラム（DB-WAX等）を用いると、HDと他の物質（加水分解によって生じ 

る2-アセチルフラン等）のピークが重なり分離できない。 
  ② 加水分解条件（塩酸添加量（pH）、100℃、30分等）を守ること。 

この操作でHD前駆体がすべてHDに変わるからである。試験管を入れたときに、 

沸騰状態が保てるに十分な大きさのウオーターバスを使用することも注意してお 

かなければならない。 
  ③ 抽出後、水層とジクロロメタン層をよく分離（遠心分離）してから、ジクロロ

メタン層を分取すること。（ジクロロメタン層に酸性の水層が入らないように）

さらに実際に尿を用いて測定を行なう場合は、2-アセチルフランピーク以外の小

さなピークと重なる場合があるので、カラムの長さや測定条件を良く検討するこ

と。 

  ④ 生体試料は色々な不純物を含んでいるので、測定機器の汚れや使用カラムの劣 

化にも注意が必要である。 

  ⑤ ジクロロメタンはIARC区分（国際がん研究機関）でグループ2A（恐らく発が

ん性があるに分類される物質）であり、取扱いにはばく露に十分注意することが

必要である。 

 3）Pb-B（血中鉛）の測定をフレームレス原子吸光法で行なう場合の注意。 
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   試料の乾燥、灰化、原子化の条件を十分検討してから使用すること。 

  炉の種類や、使用頻度により上記の条件が異なる。検量線を作る場合は、検量線試 

料と分析試料との差が見られる場合があるので注意が必要である。特に、検量線試 

料として動物血を用いた場合と人血を用いた場合とでは、人と動物の血液成分が異 

なることから検量線の傾きも異なることがある。また、測定試料によっては試料ブ 

ランクやノイズが高い場合がある。この対策に希釈率の検討や、分散剤としてトリ 

トンX100を加える場合がある。測定に使用する血液は、血球と血清等からなり、保 

存された血液は二層に分離しているので均一に十分混合する必要がある。  

鉛は主に血球に結合しているためである。  
   

4）デルタアミノレブリン酸（ALA）の測定を HPLC（高速液体クロマトグ  
ラフィー）法で行う場合  

ALA それ自体の吸収や蛍光の強度が低いので、一般的には誘導体化試薬  

を用いて高吸収物質や蛍光物質にして高感度で測定している。標準溶液と  

尿試料の測定を行なう場合はあらかじめ反応条件を検討しておくことが必  
要である。特に蛍光物質は紫外線で消光が起こる場合があるので、紫外線  

には注意が必要である。また、多数検体を一度に測定する場合は、時間経  

過による蛍光の強度低下が小さい測定条件で行う必要がある。また誘導化  

試薬にホルムアルデヒドを使用する場合は有害性に注意が必要である。  

IARC はホルムアルデヒドを、ヒトの鼻咽頭がんに対する十分な科学的根拠が得ら 

れ、また鼻腔と副鼻腔のがんに対する限定された証拠と、白血病に対する強い関連 

が認められるが十分ではない証拠が得られたとして、グループ１  (ヒトに対して 

発がん性がある物質) にしている。 

緒方 -友国法を用いて実際の尿中 ALA を測定する場合は、測定の吸光波長  
は ALA 以外の尿中成分の影響を受けやすいので注意が必要である。  

HPLC 法に比べ測定感度が低く、分離分析ではないことから、HPLC 法に  

変換することが望ましい。  
 

5）作業環境の整備と適正な管理 

   測定分析業務は健康や環境の実態把握のために行い、良好な作業環境を保つため 

に行うものである。しかし、分析法の中には有害な試薬を多量に使うものもある。 

測定分析を行うことによって、作業者が健康障害のリスクにさらされたり、あるい 

は環境に大きく負荷を与えたりすることは許されない。現在、環境問題は地域的な 

公害問題から地球規模の環境問題に拡大している。測定分析施設は適切な労働衛生 

管理とともに、環境保護に対しても積極的に配慮する必要がある。環境および作業 

者の健康に配慮した測定分析業務の条件は、次のようにまとめられる。 

   ① 使用物質（試薬類）の有害性の確認（SDSの利用） 

   ② 極力有害性のない、あるいは低い物質を使用した分析法の採用 

   ③ 使用物質の量が少ないこと（省資源・省エネルギー） 

   ④ 適正な廃棄物処理の実施（環境負荷の低減） 

   ⑤ 有害物質の拡散防止措置（密閉化･ドラフトチャンバーなど作業環境整備） 

   ⑥ 必要に応じた作業環境測定の実施 

   ⑦ 適正な労働衛生保護具の使用 

   ⑧ 特殊健康診断の実施 

   ⑨ 作業者への危機管理教育と訓練 
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《評価について》 

全参加施設の総合評価についてはⅢ章に記載したとおり、参加 341 施設すべ

てが総合評価 A（85 点以上）であった。  

総合評価とは、各項目の評価を平均した結果が 85 点以上ということであ

る。従って、総合 A 評価の施設であっても、ある調査項目では 85 点未満の項

目が見られる場合がある。  

この章では、各調査項目に着目し、評価点 85 点未満の調査項目施設につい

て濃度評価と解析値評価をグラフ化して示す。  
 

１ 各調査項目の評価 

表Ⅵ-1 に調査項目別の 85 点未満の施設数を示した。  
85 点未満となったのは Pb-B64 施設、HA、MHA 各 1 施設であり、すべ

て外注施設で、結果として 2 施設の登録衛生検査所（施設コード 13016、

23052）が受託していた。  
 

 
 
 
《測定結果について》  

令和元年度調査において特定の調査項目の評価点が 85 点未満であった施設

について、報告値に対する濃度評価と解析値評価の一覧表と図を示し、測定結

果から考えられる原因を考察し、コメントした。  
 
1）【施設コード 13016】 

   評価点が 85 点未満であった項目は Pb-B（76 点）であった。表Ⅵ-2 に  

Pb-B の試料番号と試料濃度、報告値を示した。また図Ⅵ-1 には Pb-B の  

試料濃度と報告値の散布図を示した。  
   表Ⅵ-2 に示すとおり、試料番号⑤だけが試料濃度 (37.6)に比べ報告値が  

著しく低く (26.8)、またこの値は試料番号④の報告値 (26.4)と一致してい  

る。この原因としては試料番号④を試料番号⑤として測定したか、報告書  

の記載ミスが考えられる。  
   その他原因として、特殊健康診断で測定する血中鉛量の測定は、血球に  

結合した試料を測定し、精度管理調査では血液調査試料に添加した鉛量を  

測定している。血液は放置すると血球部分と血清部分に分離するため、受  

診者の血液や精度管理調査試料とも、血液を均一に混合する必要がある。  
血液は粘度が高いため、混合時には空気（泡）が血液中に入り込みやす  

く、低容量 (10〜20µL)の試料サンプリングには、空気が入り込まないよう  

十分注意する必要がある。13016 施設の報告値は、低濃度、高濃度で試料  

濃度とよく一致しているので、混合の不備は考えにくいが、念のため試料  
の混合につても検討されたい。  

 

表Ⅵ-１　項目別評価点

調査項目 85点未満の施設数 60点未満の施設数 測定施設数

Pb-B 64 0 341

ALA 0 0 341

HA 1 0 341

MHA 1 0 341

TTC 0 0 338

TCA 0 0 336

MA 0 0 341

HD 0 0 341
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 2）【施設コード 23052】 

MHA は 84 点、HA は 82 点、MA は 100 点である。MHA と HA が 85 

点未満であるので、原因を考察した。  

表Ⅵ-３は MHA の報告値と評価点を示す。図Ⅵ-２は MHA の試料濃度  
と報告値の散布図を示す。表Ⅵ-４は HA の報告値と評価点、図Ⅵ-３は  

HA の試料濃度と報告値の散布図を示す。  

   23052 施設は前回（平成 30 年度）の精度管理調査結果でも MHA と HA

は評価点が低い項目であった。測定値を比較すると、今回は同じ傾向であ

るが評価点は良くなっている。分析条件、方法は前回と同じであった。  

前回のコメントでは、MHA、HA、MA の標準溶液の混合時の希釈ミス

について。また、測定条件について逆相カラムの採用を、検出についてピ

ークの波形処理や o-,p-MHA の分離状態について、HA は高感度であり、

同時に分析する場合の HA のピークの波形処理について考察した。  

今回の MHA の測定結果を表Ⅵ-３に示す。報告値と評価点を見ると、  

  試料番号②、④、⑥の評価点が低い。図Ⅵ-２で示す MHA の試料濃度と  

報告値の散布図では、試料濃度が高濃度側で報告値とに差が見られる傾向  
がある（回帰式の傾きが 1.1075）。  

MHA の考察としては、  

  ⑴ 吸収波長 220nm は感度が高く、高濃度の MHA 、HA は希釈して測定  

する場合がある。この希釈による誤差が考えられる。また標準溶液の希  
釈の誤差も考えられる。  

  ⑵ MHA の精度管理試料は p-MHA と m-MHA が用いられている。  

p-MHA と m-MHA は紫外部の吸収極大が異なり、またモル吸光係数が  

異なる。精度良く測定するにはモル吸光係数が同じ吸収をする波長で測  

定をすることが良いとされている。  
 
 

試料番号 試料濃度 報告値 評価点

① 5.4 4.9 4

② 10.3 10.2 4

③ 19.9 19.6 4

④ 28.9 26.4 4

⑤ 37.6 26.8 1

⑥ 42.6 42.2 4

配点 評価点

6 4

6 5

6 3

4 3

4 3

38

76

PI-2

合計

換算

表Ⅵ-2　施設コード13016 Pb-B

解析値評価

傾き

 tanθ

再現性

PI-1

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0

Pb-B 試料濃度
P
b
-B

報
告
値

図Ⅵ-1
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HA について、表Ⅵ-4 は HA の報告値と評価点を、図Ⅵ-3 は HA の試  

料濃度と報告値の散布図を示している。評価点は試料濃度③、④、⑤が低  

い。また試料濃度が高濃度側で報告値に差が見られる傾向がある（回帰式  
の傾き 1.193）。  

 

   
 
 

HA の考察としては、  

  ⑴ この要因としては前述⑴と同じことが考えられる。すなわち、試料、  
標準溶液の希釈について検討されたい。その他要因は、高濃度から低濃  

度と幅の大きい濃度の測定であるのでピークの波形処理についても再度  

検討されたい。参考に下記に HA、  m-MHA 、p-MHA、o-MHA の吸収  

スペクトル図を添付する。  
 

試料番号 試料濃度 報告値 評価点

① 0.30 0.30 4

② 0.48 0.55 3

③ 0.68 0.74 4

④ 0.88 0.97 3

⑤ 1.59 1.74 4

⑥ 1.80 1.99 3

配点 評価点

6 4

6 5

6 6

4 3

4 3

42

84

PI-1

PI-2

合計

換算

表Ⅵ-3　施設コード23052  MHA

解析値評価

傾き

 tanθ

再現性

y = 1.1075x - 0.0094

0.00

0.20

0.40

0.60

0.80

1.00

1.20

1.40

1.60

1.80

2.00

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00

MHA の試料濃度

M
H

A
  
の
報

告
値

図Ⅵ-2

試料番号 試料濃度 報告値 評価点

① 0.56 0.62 4

② 0.90 0.99 4

③ 1.21 1.35 3

④ 1.47 1.65 3

⑤ 2.58 2.86 3

⑥ 2.84 3.15 3

配点 評価点

6 4

6 5

6 6

4 3

4 3

41

82

PI-1

PI-2

合計

換算

表Ⅵ-4　施設コード23052 HA

解析値評価

傾き

 tanθ

再現性

y = 1.1193x - 0.006

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00 2.50 3.00 3.50

図Ⅵ-3

HA の試料濃度

H
A

の
報
告
値
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     有機溶剤の尿中代謝産物の紫外部吸収スペクトル  

     対照 :メタノール、セル :石英製 10mm ×10mm 

 

 

《まとめ》  

 今年度の精度管理調査では、参加全施設が総合評価 A（85 点以上）であっ

た。各調査項目の評価点に着目すると 85 点未満となった項目が 2 施設でみら

れた。測定に関しての根本的なミスは見られなかったが、これら 2 施設は測定を

受託する施設であり、その測定値には十分な信頼性が求められている。精度管

理の向上に一層努力されたい。  
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Ⅶ．集 計 結 果 

調 査 票 そ の ２ 

 

 

 

  

令和元年度精度管理測定方法詳細 

 

P b - B 

 

A L A 

 

M H A 

 

H A 

 

H D 

 

T T C 

 

T C A 

 

M A 

 

NM F 
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《 調査の概要 》 

１．調査の目的 

  本調査票は、全衛連の精度管理調査に参加した登録衛生検査所における鉛・有機溶

剤・特化物健康診断に係る代謝物等の測定方法について、各施設における使用機器の

状況等を把握することを目的として実施した。 

 

２．調査実施時期 

  令和元年 10 月 

 

３．調査対象施設 

  特殊健康診断に係る代謝物の測定を行っている施設。 

 

５．調査の内容 

  巻末に添付の調査票のとおり。 

  

６．回答状況 

  回答施設は 37 施設。回収率は 100％。 
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Ⅷ．集 計 結 果 
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《 調査の概要 》 

１．調査の目的 

  特殊健康診断に於いて、鉛健康診断では、鉛を取り扱う労働者の血中鉛量（Pb-

B）と尿中デルタアミノレブリン酸量（ALA）を測定し、特に必要と認めたものに対

しては、赤血球中の遊離プロトポルフィリン量（FEP）の測定も実施することとなっ

ている。 

  また、有機溶剤では、キシレン、N,N-ジメチルホルムアミド、1,1,1-トリクロロエ

タン、トルエン、ノルマルヘキサンの 5 溶剤と、特別有機溶剤ではスチレン、テトラ

クロロエチレン、トリクロロエチレン、エチルベンゼン（塗装業務のみ）の４溶剤を

取り扱う労働者について、それぞれ指定の尿中代謝物（メチル馬尿酸、N-メチルホル

ムアミド、2,5-ヘキサンジオン、トリクロロ酢酸、総三塩化物､マンデル酸、馬尿

酸）の量を、特化物のインジウムでは血清インジウムの量を測定することとなってい

る。 

  本調査票は、例年全衛連の精度管理調査に参加した健診診断施設等における鉛・有

機溶剤・特化物健康診断に係る代謝物等の測定の実施状況、各施設における内部・外

部精度管理の状況等を把握することを目的として実施した。 

 

２．調査実施時期 

  令和元年 10 月 

 

３．調査対象施設 

  特殊健康診断実施施設と特殊健康診断に係る代謝物の測定を行っている施設。検査

実施数等実績を求めた部分については、平成 30 年度の実績。その他は調査日現在の

状況についての調査。 

 

４．調査の内容 

  巻末に添付の調査票のとおり。 

  

５．回答状況 

  労働衛生検査精度管理調査参加 341 施設（A 参加施設 37 施設、B 参加施設 304 

  施設）。回答施設は 292 施設。回収率は 85.6％（複数回答の集計結果あり）。 
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《 調査結果 》 

前回より、Ａ参加施設とＢ参加施設ともに共通様式の調査票（その 3）を配布し、調査を実 

施している。そのため調査質問項目に、参加方法の違いにより、該当する項目としない項目 

があり、回答に際しては、必ず当該質問に該当するかしないかを判断していただき、該当して 

いない場合は、質問項目を取り消し線で削除し、また該当欄に回答の必要のない場合は、 

「―」あるいは「／」等を記入して明示していただき、集計の際に未記入と区別できるようにし 

た。 

 

１．金属・有機溶剤・特定化学物質健康診断および代謝物測定状況 

    

表Ⅷ-1 代謝物等の測定実施件数（3 年間実績） 

全衛連の精度管理調査に参加された A 参加施設で行った代謝物の測定件数について

表Ⅷ-1 に示す。 

 

表Ⅷ-2 金属・有機溶剤・特定化学物質の特殊健康診断実施状況（3 年間実績） 

全衛連の精度管理調査に参加された A 参加施設で行った特殊健康診断実施状況を表 

Ⅷ-2 に示す。 
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表Ⅷ-1　代謝物の測定件数(3年間実績)

尿中メチル馬尿酸

30

29 13 4.2% 15,881

13.5% 501,008

29 21 6.8% 64,272

29 12 3.9% 13,253

4.8% 69,022

71

74 23.1% 26,918

19,014

13.5%

11.3% 381,848

28 98 30.6% 336,481

22.2% 72,134

3.8% 14,519

687,719

21,878

359,679

673,732

29

723,07231.3%

35 12.0%

42

28

尿中馬尿酸

30 35 12.0%

28 100

尿中トリクロル酢酸

30 11

血清インジウム

尿中総三塩化物

30 12 4.1%

29 16

尿中Ｎ-メチルホルムアミド

30

29 42

14

101 31.6% 528,117

28 35 10.9% 14,853

28

28

5.2% 23,624

28

29

測定物質 年度
回答（測定）

施設数
測定実施
施設割合

測定実施
件数

血中鉛

30 20 6.8% 105,513

29 27 8.7% 104,714

116,70228 81 25.3%

104,3546.2%

487,172

機溶剤
・

特別有機溶剤
・

特定化学物質

鉛

41

尿中2・5-ヘサンジオン

30 17 5.8% 162,586

28 76 23.8% 160,058

12.8% 17,785

30 6 2.1%

25 8.1% 145,481

29 41 13.2%尿中マンデル酸

30 33

8.1% 100,169

28 77 113,725

尿中デルタアミノレブリン酸

30 18

8 2.5% 2,552

24.1%

赤血球中プロトポルフィリン

30 5 1.7% 2,955

29 4 1.3% 2,366

28

29 25
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表Ⅷ-2　金属・有機溶剤・特定化学物質の特殊健康診断実施状況　（3年間実績)

インジウム化合物

30 161 55.1% 13,942

29 142

14,414

76.7% 165,009

エチルベンゼン 29 232 74.8% 170,455

28

30 224

28 264 82.5% 91,130

257 80.3% 165,167

28 209 65.3%

45.8% 12,758

スチレン

30 215 73.6% 76,042

29 233 75.2% 71,829

28 261 81.6% 72,238

トルエン

30 237 81.2% 390,092

29 260 83.9% 416,557

28 273 85.3% 403,567

ノルマルヘキサン

30 227 77.7% 88,735

29 245 79.0% 92,256

1.1.1-トリクロロエタン

30 164 56.2% 9,661

29 133 42.9% 16,222

28 218 68.1% 3,843

トリクロロエチレン

30 186 63.7% 20,774

29 175 56.5% 11,757

28 236 73.8% 13,427

29 236

テトラクロロエチレン

30 177 60.6% 5,552

29 151 48.7% 6,119

28 226 70.6% 6,996

76.1% 72,280

29 260 83.9% 294,784

68.1% 39,700

28 79.1% 40,532

28 273 85.3% 283,852

30 210 71.9% 37,760

年度
回答
施設数

実施施設
割合

健診実施
件数

30 220 75.3% 64,663

健康診断項目

有機溶剤
・

特別有機溶剤
・

特定化学物質

キシレン

N,N-ジメチルホルムアミド 29

28 261 81.6% 75,695

30 238 81.5% 286,044

鉛

211

253
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２．検体の採取・受領・保存状況 

2-1 特殊健康診断の代謝物採取時期の事前指導・説明 

特殊健康診断において尿代謝物を何時採取するかは大切なことである。事業所担当者、

受診者に採取時期の大切なことを検査前に説明を行っているか、また、説明をどのように行

っているか回答を求めた。表Ⅷ-3 に集計結果を示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回調査では回答施設 310 施設のうち 7.4%の割合で尿採取時期について特段の説明

を行わないとの回答があったが、今回の調査結果でも 292施設のうち特段の説明を行ってい

ない回答が 19 件（6.5%）あった。 

 

2-2 特殊健康診断の代謝物等の採取時期 

   特殊健康診断を実施している施設を対象に、健康診断を実施した際の、尿採取の時期に 

ついて回答していただいた。表Ⅷ-4 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

表Ⅷ-3　（複数回答あり）

a.

b.

c.

d.

e.

件数

19

107

健康診断実施前に尿採取時期について特段の説明はしていない

健康診断実施前に尿採取時期に関する注意事項を事業場担当者に口頭で説明する

％

6.5%

36.6%

27.1%

25.0%

15.8%

79

73

46

健康診断実施前に尿採取時期に関する注意事項を記載した文書によって受診者を含め全員に周知している

健康診断実施前に尿採取時期に関する注意事項を記載した文書によって担当者に周知している

その他（未回答含む）

表Ⅷ-4　尿代謝物等の採取時期 　(複数回答あり）

（ 32.5% ）10.7% ） （ 8.4% ）

（ 14.6% ）24.6% ） （ 25.5% ）

100

（ 13.3%

24.6% ） （ 25.9% ）

血清インジウム

回答数308

11 138 33 26

尿中マンデル酸

回答数321

13 100 79 82

（ 3.6% ） （ 44.8% ） （

）

47

（ 4.0% ） （ 31.2% ） （

49

（ 4.0% ） （ 30.2% ） （ （ 15.3%

） （ 26.9% ）

尿中2・5-ヘキサンジオン

回答数321

13 97 79 83

（ 26.2% ）

（ 39.7% ）

尿中馬尿酸

回答数324

13 99 82 87 43

（ 4.0% ） （ 30.6% ） （

11.6% ） （

）25.3%

尿中トリクロル酢酸

回答数310

10 69 36 72 123

（ 3.2% ） （ 22.3% ） （ 23.2% ）

）

尿中総三塩化物

回答数313

11 79 52 82 89

（ 3.5% ） （ 25.2% ） （

24.0% ） （ 24.3% ）

（ 28.4% ）16.6% ）

（ 5.7% ）

（ 13.0% ）

尿中Ｎ-メチルホルムアミド

回答数317

12 85 76 77 67

（ 3.8% ） （ 26.8% ） （

25.3% ） （

（ 21.1%

尿中メチル馬尿酸

回答数324

13 99 82 88 42

（ 4.0% ） （ 30.6% ） （ 27.2% ）

）10.5% ） （ 10.5% ）

赤血球中プロトポルフィリン

回答数298

12 89 18 17 162

（ 4.0% ） （ 29.9% ） （ （ 54.4% ）6.0% ）

） （ 8.9% ）） （ 60.5%

（ 19.4%

血中鉛

回答数304

14 184 30 27 49

（ 4.6% ） （ （ 16.1% ）

尿中デルタアミノレブリン酸

回答数304

16 165

開始前 随時 終了時 連続作業終了時 その他・未回答

回　答　施　設　数
採取対象物質名

32 32 59

（ 5.3% ） （ 54.3% ） （

9.9%
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2-3 健康診断現場での検体の採取・保存 

特殊健康診断を実施している施設、巡回検診を実施している機関が、尿検体採取から検 

査（測定）に至るまでの経緯について、尿検体採取日、保存状況、管理などについて回答い 

ただいた。表Ⅷ-5 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-4 測定検体の受領・保存 

測定受託している登録衛生検査所が、特殊健康診断を実施している施設および巡回健診 

機関から検体を受領し測定するまでの保管について回答していただいた。表Ⅷ-6 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．精度管理実施状況 

参加施設に精度管理に係る事項について。 

調査票（その 3）で 5 項目について回答いただいた。表Ⅷ-7 から表Ⅷ-11 に集計結果を示 

す。 

 

3-1 標準作業書・個人情報保護管理・廃棄物管理状況 

全衛連の精度管理調査に参加いただく施設であれば当然「あり」の回答の質問項目であ 

るが、表Ⅷ-7 に示すとおり「なし」と回答した施設が見られた。 

  

 

 

 

 

 

 

3-2 精度管理実施体制 

自ら検体検査を行う機関は精度確保責任者を選任することとなっている。健康診断実施機

関で検体検査を外部に委託している施設においても、精度を確保するために精度管理に係

表Ⅷ-5　健康診断現場での検体の採取・保存　（複数回答あり）

（ ） ( ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

検体受領者

回答281 未回答30

a 健診スタッフ b 検査施設集配担当者

56.2% 14 3.5% 38 9.6%

項目 回　答　施　設　数

検体採取日

回答335 未回答30

a 前日採取当日 b 健診翌日 c 健診翌日回収 d　その他

61 15.4% 222

c 第3者機関利用 d　その他

235 68.9% 32 9.4% 1 0.3% 13 3.8%

検体の温度管理

回答304 未回答30

a  常温 b  保冷剤使用ボックス c  可搬・設置冷蔵庫 d　その他

22 6.6% 221 66.2% 43 12.9% 18 5.4%

検体授受の記録

回答260 未回答32

a 　あり b 　なし c 　その他

241 82.5% 13 4.5% 6 2.1%

表Ⅷ-6　測定検体の受領・保存　（複数回答あり）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

項目 回　答　施　設　数

検体受領者

回答71 未回答221

a 検査担当者直接 b 検査施設集配担当者 c 第3者機関利用 d　その他

22 31.0% 48 67.6% 4 5.6% 3 4.2%

検体の温度管理

回答71 未回答221

a  常温 b  保冷剤使用ボックス c  可搬・設置冷蔵庫 d　その他

5 7.0% 54 76.1% 12 16.9% 1 1.4%

検体授受の記録

回答71 未回答221

a 　あり b 　なし c 　その他

71 100% 0 0.0% 0 0.0%

表Ⅷ-7　回答292施設　

（ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

業務別標準作業書 あり なし 22 7.5% 無回答 6 2.1%264 90.4%

個人情報保護管理体制 あり 284 97.3% なし 3 1.3% 無回答 5 1.7%

1.4%廃棄物管理体制 あり 287 98.3% なし 1 0.3% 無回答 4
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る責任者を選任する必要がある。表Ⅷ-8 にこれらの選任状況を示す。 

 

 

 

 

 

    

選任された責任者・担当者の職種・職位について表Ⅷ-9、表Ⅷ-10 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-3 教育研修 

過去 3 年間の検体検査に係る研修会等の参加状況について調査した。表Ⅷ-11 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 内部精度管理 

   A 参加施設にのみ回答を求めた。表Ⅷ-12 に示す。 

 

 

 

 

表Ⅷ-8　選任について　回答292施設

（ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

2.4%精度管理責任者 選任 なし 6.2%18 7あり 267 91.4% 無回答

精度管理担当者 選任 あり 258 88.4% なし 20 6.8% 無回答 14 4.8%

表Ⅷ-9　精度管理責任者の職種、職位　（複数回答あり）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

回答総数270　無回答22

31.1%

3.7%医師

1.1%その他

0 0.0% 30 11.1% 67 24.8% 28 10.4%

81.9%5 3.0%

臨床検査技師

3

111

所長･局長クラス 部長･次長クラス 課長･補佐クラス

1 0.4% 4

 その他

1.5%41.1% 10

職位　職制
　　職種

表Ⅷ-10　 技術管理責任者の職種、職位　（複数回答あり）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

回答総数266　無回答24

0.0% 0

18 6.8% 17 6.4%その他 1 0.4% 11 4.1%

0.0%医師

臨床検査技師 0 0.0% 24 9.0% 94 35.3% 98 36.8%

3 1.1% 0 0.0% 0

所長･局長クラス 部長･次長クラス 課長･補佐クラス  その他　職種
職位　職制

表Ⅷ-11　教育研修　（複数回答あり）

292施設

）

8
その他

10 15 8

5.1% ） （（ 7.2% ） （ 3.4% ） （

日本総合健診医学会
21 11

（ 8.6%

2.7% ） （ 2.7%

） （ 2.7% ）

8

1.0% ） （ 1.7% ）

53

5.1% ） （ 6.8% ）

） （

（ 3.1%

7.2% ） （ 3.8% ） （

2

1.4% ） （ 0.3% ）

衛生検査所協会
15 20 9

19.2% ） （ 22.6% ） （
臨床衛生検査技術会

56 66 4 1

（ 14.4%

（

）

） （

（ 0.7% ） （ 0.7% ）
日本医師会

24 23 2

17.1% ） （ 19.5% ） （
全衛連

50 57 27

（ 17.1%

（ 14.0% ） （ 8.2% ） （ 7.9%

研修会実施施設名　＼　担当者
技術管理

責任者

測定・分析

担当者

検体輸送

担当者

渉外

担当者

9.2% ） （ 18.8% ）

55

精度管理

責任者

50

41

42

15

25

21

) （

5.1% ） （
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3-5 外部精度管理調査への参加 

今回参加した施設が、全衛連以外のどのような外部精度管理調査に参加しているかに 

ついて調査した。表Ⅷ-13 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．測定委託先との契約状況 

全衛連の精度管理調査では検体検査を外部に委託している施設（B 参加施設）について 

も参加を募っている。 

今回の調査に参加した施設の 90％を超える施設が外部に測定を委託しており、その契約 

状況を調査した 

表Ⅷ-

12　内部精度管理 （回答35施設対象 複数回答あり）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

73% 0%

血清インジウム

測定実施施設数4施設

尿中マンデル酸

測定実施施設数 31施設

測定実施施設数 11施設

尿中トリクロル酢酸

測定実施施設数 11施設

尿中馬尿酸

測定実施施設数　32施設

尿中2・5-ヘキサンジオン

測定実施施設数　14施設

0% 91% 0%

29 2 25 7 2 12

0% 18%

2 13

0% 18%

2 0

60% 0% 60% 0% 0% 20% 40% 0%

0 0 1

0 4 8 0

0% 33% 67%

10 1

100% 7% 87% 13% 7% 27% 67% 7%

2 1 4

1

7%

0

0%

0

0%

17 1 14

100% 6% 82%

15 1 13

3 0 3

30 2 28

94% 6% 88%

1

9%

0

使用しない 毎回

0

0%

測定物質名

0

0%

2

40%

10

0%

12

100%

10

91%

血中鉛

測定実施施設数　17施設

尿中デルタアミノレブリン酸

測定実施施設数 15施設

赤血球中プロトポルフィリン

測定実施施設数　5施設

尿中メチル馬尿酸

測定実施施設数 32施設

尿中Ｎ-メチルホルムアミド

測定実施施設数 12施設

尿中総三塩化物

30

91%

0

0%

0

0%

1

9%

0% 50% 25% 25%

6% 41% 53% 6%

0 4 9 0

0% 29% 64% 0%

6% 39% 55% 6%

17 2

0%

0 2 8 0

0 10 0

0 2 1 1

0 2 8

7% 93% 0%

1 3 1

0% 91% 0%

0

73% 0%

17 2

75% 25% 75% 25%

94% 6% 81% 23%

2 26 7

94% 6% 81% 22%

13 1 13 0

93%

3

1 12 0

8% 100% 0%

0 10 0

その他 自家製 市販品 その他 1濃度 2濃度 3濃度以上

コントロール試料挿入頻度 コントロール試料について 使用濃度数

3 2 4 10 3

18% 12% 24% 59% 18%

5 1 14 16 2

16% 3% 44% 50% 6%

表Ⅷ-

13　全衛連以外の外部精度管理調査実施機関参加割合

292施設　複数回答あり

） （ 12.7%

28.8%

）

日本衛生検査所

協会

日本総合健診

医学会

148 123 27 84

日本医師会
臨床衛生検査

技師会

）） （ 9.2% ） （（ 50.7% ） （ 42.1%

都道府県市 CAP その他 未回答

（ 31.8% ）

98 19 37 93

（ 33.6% ） （ 6.5%
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4-1 委託先との契約、管理体制把握 

   委託先に確認を求めている事項について、回答結果を表Ⅷ-14 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-2 委託先の精度管理確認 

   委託先に確認を求めている事項について、回答結果を表Ⅷ-15 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-3 委託先の精度の監視 

   委託先の測定結果の具体的な精度の監視方法について調査した結果を表Ⅷ-16 に示す。 

 

 

 

 

 

 

 

表Ⅷ-14　委託先との契約、管理体制把握

委託先との検査所要日数

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

委託先個人情報管理について主に確認する事項

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

委託先の品質管理について主に確認する事項

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

委託先の情報公開方法

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

292施設　複数回答あり

24.0% 30 10.3% 18 6.2%153 52.4% 133 45.5% 70

a.　ホームページ b.　パンフレット c.　問合せ時に対応 d.　その他 未記入

9.2%111 38.0% 203 69.5% 100 34.2% 23 7.9% 27

8.9%

a.　ISO 9001 b.　ISO 15189 c.　CAP d.　その他 未記入

3.8% 48 16.4% 10 3.4% 26245 83.9% 11

c.　10日以上 d.　その他 未記入

209 71.6% 35 12.0% 6 2.1% 38 13.0% 9 3.1%

a. ～7日以内 b.　7～10日

a.　Pマーク b.　JISQ 15001 c.　ISO 27001 d.　その他 未記入

表Ⅷ-15　委託先の精度管理確認

測定に係わる標準作業書の確認について

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

測定結果の精度管理図等確認について

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

異常値の取り扱いについて

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

外部精度管理結果の確認

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

292施設　複数回答あり

8

a. 特に確認はしない b.　施設視察を行い確認 c.　精度管理図入手 d.　その他 未記入

53 18.2% 47 16.1% 181 62.0% 11 3.8% 13 4.5%

a. 値をそのまま信頼する b.再測定を依頼 c.　再測定の取り決めがある d.　その他 未記入

2.7%85 29.1%

a. 特に確認はしない b.　施設視察を行い確認 c.　標準作業書入手 d.　その他 未記入

58 19.9% 88 30.1% 132 45.2% 20 6.8% 10 3.4%

未記入

31 10.6% 22 7.5% 232 79.5% 10 3.4% 9 3.1%

90 30.8% 114 39.0% 8 2.7%

a.　特に確認はしない b.　施設視察を行い確認 c.　写しの提出を求める d.　その他
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以上 

表Ⅷ-16　委託先の精度の監視　回答292施設

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

104

1224

54.0%72.3% 31.8% 5.7%

6.8%

48.4%53.1% 33.5%

67

35.4%

73 14

7.1%

114211

8.2%

97

46.0%

49.5%70.5%

206

96

47.1% 52.9%69.9%

50.5%

108206 70 13

75 52 11

32.4% 6.9%

59 108167 41 8

108204 66 14

35.3%

101 63 13

3.8%

98

51.5% 32.1% 6.6%

99 61 11

33.9% 20.9%

24 102

12.0%

8.2%

155

25

48.5%67.1%

8918829

8.6%

9.9% 47.3%64.4%

尿中

馬尿酸

尿中

マンデル酸

血清

インジウム

64

21.9%

63

130

62

57

19.5%

64

25.7%

34.9%

62

21.2%

21.2%

71

102

21.9%

24.3%

75

87

29.8%

尿中
2・5-ヘサンジオン

6.4%

測 定 物 質 名

血中鉛

尿中

デルタアミノレブリン酸

赤血球中

プロトポルフィリン

尿中

メチル馬尿酸

尿中

Ｎ-メチルホルムアミド

尿中

総三塩化物

尿中

トリクロル酢酸

8.9%

8.9%

17.1%

35

51.6%

70.5%

95196

80

24

47.6%8.2% 52.4% 34.0% 6.3%

44.5% 42.9% 57.1%38.4% 30.4% 5.4%

48

106203 59 1526

21.6% 47.8% 52.2%69.5% 29.1% 7.4%

97

64.7%57.2% 24.6% 4.8%

24

13.0%

8.2%

38

未記入

64112 34 650

97 105202 58 1326

48.0% 52.0%69.2% 28.7%

方　法左記物質の測定委託を 測定を委託し、委託先への精度監視を行っている

委託施設数してない 年1回 その他 同一検体ブラインド挿入 既知試料挿入
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Ⅸ．特殊健康診断結果 

および 

作業環境測定結果に係る調査 
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《調査の概要》 

１．調査の目的 

特殊健康診断の結果（生物学的モニタリング調査結果）と作業環境測定の結果の 

関連性についての分析を目的として精度管理調査の一環として行った。 

 

２．調査実施時期 

令和元年 10 月 

 

３．調査対象期間 

特殊健康診断実施施設における平成 30 年度の実績。 

 

４．調査対象施設 

労働衛生検査精度管理調査参加施設 341 施設のうち、特殊健康診断を実施してい 

 る施設。 

 

５．調査方法 

鉛取り扱い作業場における作業環境測定結果の管理区分と、鉛業務に常時従事す 

 る労働者の健診項目、血中鉛量、尿中デルタアミノレブリン酸量、赤血球中のプロ 

トポルフィリン量測定結果による分布状況との関係。ならびに、有機溶剤（トルエ 

 ン、キシレン、スチレン、N,N-ジメチルホルムアミド、ノルマルへキサン、1,1,1-ト 

リクロロエタン、トリクロロエチレン、テトラクロロエチレン）取り扱い作業場に 

おける作業環境測定結果の管理区分と、それら有機溶剤業務に常時従事する労働者 

の生物学的モニタリング検査結果、尿中代謝物（尿中馬尿酸、尿中メチル馬尿酸、 

尿中マンデル酸、尿中Ｎ-メチルホルムアミド、尿中 2･5-ヘキサンジオン、尿中総三 

塩化物、尿中トリクロロ酢酸）の分布状況との関係を調査票（その 4）用紙（添付資 

料参照）を労働衛生検査精度管理調査参加申し込み施設に配布し、回答を得た。 

 

６．集計結果 

表Ⅸ-1 から表Ⅸ-15 までに、平成 28 年度から平成 30 年度実績で、精度管理調査

項目に係る特殊健康診断を実施した事業場数と、生物学的モニタリングの分布と作

業環境測定の管理区分の関係についての集計結果を示す。調査票送付施設 341 施設。

243施設から調査票を回収した。回収率は、71.3％。 

6 回目となる今回の調査結果でも、作業環境測定結果の管理区分と有機溶剤に係る 

 健康診断結果の分布との関係を把握していない事業場の割合は引き続き高い。 

 原因として、作業環境測定と健康診断を同一機関で請け負う体制となっていないこ 

と、また、同一機関で実施していたとしても、健康診断の実施事業数に比べて作業 

環境測定の実施事業所数が極端に少なく、作業環境測定結果と生物学的モニタリン 

グ検査の結果とを関連付けたデータとして取り扱いにくいこと、さらに健康診断に 

おいて『作業条件の簡易な調査』が十分に実施されていないことなどが考えられる。 

 

７．調査の継続について 

健康診断実施機関が特殊健康診断受診者への結果報告を行うにおいて、作業環境 

測定結果と生物学的モニタリング検査結果を統合して判断、結果報告することが作 

業従事者の健康確保に大切であるとの考えから、今後も引き続き改善状況の調査を 

行っていく方針である。 
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調査票(その４)生物学的モニタリングの結果および作業環境測定結果との関係
表Ⅸ-1

表Ⅸ-2

表Ⅸ-3

(20㎍/dL~4㎍/dL)

の者がいる
事業場数

鉛
／赤血球中プロトポルフィリン

3,065

30
29
28

30
29
28

0 0 2

0 0 4

1 4 132

0 2 3

0 1 4

50 81 3,668

28 90 2,888

14 56 2,989

15

30
29

87 235

30
29
28

30
29
28

30
29
28

129 136
2 11 142 155

65 285 3,623

28

30
29
28

30
29
28

137
3

5 11 25 70

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

5 13 33 51

5 13 33 5129
28

30
29
28

30

7 10 31 48

7 10 32 49

5 11 25 73

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 1 1

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

0 0 0 0

0 0 0 0
0 0 0 0

0 0 0 0すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

29
28

30
29
28

年度

30
29
28

30

 (100㎍/dL~250㎍/dL)

の者がいる
事業場数

(250㎍/dL超)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(100㎍/dL以下)

である事業場数

実施事業場数

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

3,799

11

0 0 4 4

0 1 128 94

2

4

5

5

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

0 0 0 0

実施事業場数

2,747 3,346

3,059

3,127 3,202

47 77 3,511 3,635

3,017

3,301

3,437 3,768

3,757 4,118
3,587 3,935

97 234

66 295
100 249

1 150 154

60

実施事業場数

4

1 6 119 91

0 2 9 11

0 0 4

3 4
4 5

2

0 1
0 1

0 3
1

5
4 83

鉛
／血中鉛

(40㎍/dL超)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(20㎍/dL以下)

である事業場数

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

86 229 3,249

0 1 10

26 92 3,378

年度

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

鉛
／尿中δアミノレブリン酸

(10㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(5㎎/L~10㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(5㎎/L以下)

である事業場数

年度

1 6

30
29
28

30
29
28
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表Ⅸ-4

表Ⅸ-5

表Ⅸ-6

30
29

29
28

30
29
28

30
29
28

30

28

28

30
29
28

30
29
28

30
29

7

1,557 1,634

0 4 45 49

1 1 2 4

0 0 6 6

0 0 0 0

1,689

36 41

0

0 3

2 4 191 259

170 173

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

10 9 190 209

10 12 202 224

1 2 162 165

1 2

2 4 229 234

12 15

0 0 1 1

1,1,1-トリクロロエタン

／総三塩化物

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

0 0 0 0

0 0 0 0
28

30
29

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 7

17 39 1,687 1,954

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

（40㎎/L超）

の者がいる
事業場数

(10㎎/L~40㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(10㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数

13 40 1,923 1,976

15 43 1,987 2,045
37 46 1,606

29
28

30
29
28

年度

0 39 38すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

16 36 1,972 1,851

0 0 4 4

1 3 59 63

30
29
28

30
29
28

30

0 4 4第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

0 0 7 7

0 0 2 2

年度

30
29
28

N,N-ジメチルホルムアミドﾞ

／尿中N-メチルホルムアミドﾞ

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

1 0 1 2
0

35 263 17,695 17,714

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

(40㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(10㎎/L~40㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(10㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数

50 346 16,857 17,253

55 371 17,792 18,218
210

203

29
28

297 15,094 15,594

318 16,200 16,728

1 10 786 797すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

33 234 17,152 15,521

0 9 94 103

3 14 789 806
5

0 9 92 101

10 963 978

1 3 70 74

キシレン
／尿中メチル馬尿酸

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

1 5 103 106

2 2 52 56
2 2 51 55

年度

30
29
28

30第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

(1.5g/L超)

の者がいる
事業場数

(0.5g/L~1.5g/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(0.5g/L以下)

である事業場数

実施事業場数
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表Ⅸ-7

表Ⅸ-8

表Ⅸ-9

0 1 9 10

0 2 7 9

4 2 181 187
0 4 187 191

8 8

5 50 4,885 4,940

5 56

31 256 919 1,206

15 95 71 181

607 4,319 19,022 23,948

685 4,703 19,875 25,263

44 252
39 259 782 1,109

661 4,228 17,500 19,517

0 0 0 0

0 0 0 0

0 1 11 12

0 1 96 97

0 2 107 109
2 2

5,086 5,147

43 95 4,142 4,280

年度

30
29
28

30
29
28

30

年度

30

12 63 4,688 4,541
実施事業場数

30
29
28 47 100 4,339 4,486

0 4 166 171

13 56 4,642 4,146

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28

1 0 10 11

1 3 12 15

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

0 2 6 8

0 0

726 4,350 17,730 22,320

ノルマルヘキサン
／尿中2,5-ヘキサンジオン

(5㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(2㎎/L~5㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(2㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数

実施事業場数
30
29
28

年度

878 4,582 17,896 23,356

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28

24 46 59 127

751 1,047

812 4,181 16,863 21,856

15 36 40 91

20 109

11 60 95 161

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

19 37 31 87

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数 74 203

3 7 112 175

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

実施事業場数

(2.5g/L超)

の者がいる
事業場数

(1g/L~2.5g/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(1g/L以下)

である事業場数

実施事業場数

30
29
28

30
29
28 189 193

2 2 186 190

トルエン
／尿中馬尿酸

29
28

0 0 0 0すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

4 7 102 169

29
28 0 0 3 3

0 0 0 0

0 0 0 0

1,1,1-トリクロロエタン

／トリクロロ酢酸

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

0 0 0 0

0 0 0 0

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

(10㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(3㎎~10㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(3㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数
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表Ⅸ-10

表Ⅸ-11

表Ⅸ-12

1 16 17

28

2 3

0 1 35 36

326 405

0 1

1 36 649 708

63 70

2 23 621 646

28 33 331 392

1 5 4 10

4 2 13 19

1 3 142 146

17 20

2 6 126 134

251 10,988 11,275

9 26 710 745

1

実施事業場数
30
29
28

28 35 368 431
20 30 296 346

1 1 3

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

0 0

0

0 0

12 16 397 528

15 18

0 0 0 0

0 0 1 1

0 0 28

すべての者が
(3㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数

実施事業場数
30
29
28

年度

55 156 3,654 3,865
28 113 3,775 3,916

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28 20 30 267 317

0 0 0 0

1第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

0 8 127 138

31 116 3,684 2,961

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28 49 146 3,495 3,690

25 103 3,622 3,750

36 129 3,461 3,429

テトラクロロエチレン
／総三塩化物

(10㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(3㎎/L~10㎎/L)

の者がいる
事業場数

1 0 12 13

0 1 12 13

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

1 1 10 12

0 3
第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

33 293 10,400 11,298

スチレン
／尿中マンデル酸

(1.0g/L超)

の者がいる
事業場数

(0.3g/L~1.0g/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(0.3g/L以下)

である事業場数

実施事業場数

実施事業場数
30
29
28

年度

41 283 11,719 12,043
141 235 6,993 7,369

29 249 10,436 9,733

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28 130 201 6,177 6,508

0 6 40 46

0 6 67 73

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

36

1 4 47 52

2 5

エチルベンゼン
／尿中マンデル酸

(1.0g/L超)の

者がいる
事業場数

(0.3g/L~1.0g/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(0.3g/L以下)

である事業場数

実施事業場数年度

第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

2 43 46

1 6 63 70
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表Ⅸ-13

表Ⅸ-14

表Ⅸ-15

テトラクロロエチレン
／トリクロロ酢酸

(10㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(3㎎/L~10㎎/L)

の者がいる
事業場数

すべての者が
(3㎎/L以下)であ

る事業場数

実施事業場数年度

1 0 1 2

0 1 1 2

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

0 0 2 2

0 0
第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

0 0 0 0

0 0 2 2
1 1

0 0 7 7すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28 0 6 110

139

116

3 4 102

30 0 3
0 0 15 15

0 5 83 88

2 5 116 151

トリクロロエチレン
／総三塩化物

(300㎎/L超)

の者がいる
事業場数

(100㎎/L~30㎎

/L)の者がいる

事業場数

すべての者が
(100㎎/L以下)

である事業場数

実施事業場数

実施事業場数
30
29
28

年度

0 5 101 106
0 6 115 121

0 1 4 5

0 1 6 7

第３管理区分の
単位作業場がある
事業場の数

30
29
28

30
29
28

1 2 4 7

0 1
第３管理区分はなく、
第２管理区分の
単位作業場がある事業場の数

5 6

3 31 33

46 139 688 834

すべての単位作業場が
第１管理区分である
事業場の数

作業環境測定の結果を
把握していない
事業場の数

30
29
28

30
29
28 63 154 1,206 1,423

37 40

60 144 1,086 1,290

0

1 1 25 27
0 3

16 51 413 914

トリクロロエチレン
／トリクロロ酢酸

(100㎎/L超)

の者がいる
事情場数

(30㎎/L~100㎎

/L)の者がいる

事業場数

すべての者が
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0 0 10 10

4

30
29
28
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0 0 1 1

1 2 4 7

0 5 8 13

0 0 0
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はじめに 

健康診断業務のレベル向上をめざして全衛連労働衛生検査精度管理調査に参加いた 

だいた施設に心から敬意を表する。 

令和元年度(第 33 回)労働衛生検査精度管理調査の結果について以下総評する。 

 

1．参加施設 

令和元年度参加申込施設数は 341 施設で、前回から 3 施設減となった。 

  A・B 参加施設数の内訳は、A 参加施設数が 37 施設、B 参加施設が 304 施設であ

った。ただし、A 参加施設では、自施設で測定を行っていない調査項目もあり、当該

項目について外部委託も行っていない場合は、回答の提出がないため評価を行ってい

ない。そのため、参加施設数と調査項目ごとの参加施設数と同数とはならない。 

   

2．評価結果について 

  今回の調査に参加した 341 施設の全参加施設が総合評価 A 評価と好成績であっ

た。しかし総合評価は A 評価であったものの、各調査項目の評価結果において評価

点 85 点に満たない項目のある施設が見受けられた。これら施設については本文

「Ⅵ．考察と指導コメント」で述べた。 

今回も、試料の受領･保管などに不備の原因となることがないか、報告書への記載

ミスがないかなど検査前、後のプロセスについて検討を行っている。 
 

3．評価の意味と成績の公表 

  本調査の成績の公表については、参加全項目の平均による総合評価の成績を A

［優］（85 点以上）、B［良］（70 点以上 85 点未満）、C［可］（60 点以上 70 点未

満）、D［不可］（60 点未満）で公表している。評価の性質上、1 点の差で A 評価、B

評価の差がつくこととなるが、実際には臨床検査精度管理調査を含めて検体検査精度

管理調査においては検査精度が極めて高く、1 点の差で評価が分かれることは稀であ

る。 

なお、総合評価が A 評価であっても、一項目でも A 評価以外の評価を受けた項目

がある施設においては、その原因を徹底究明し、日常業務において精度管理の向上に

一層の努力をお願いする。 
   

4．B 参加施設について 

  本調査では、B 参加施設は委託先施設の成績がその施設の成績となる。 

  今回の調査では委託先施設の測定精度に大きな問題は認められなかったが、B 参加

施設においては、委託先施設の測定結果を信頼して受け入れるためにも、同一検体二

分法や既知試料挿入法等の方法による、受託施設に対する精度管理の実施が求められ

る。しかしながら、調査票（その 3）の調査では、これを実施していない施設は測定

物質にもよるが 30％台から 50％台となっており、外部委託先の精度を監視すること

が自施設の精度の確保となることの意識が低いといえる。 
 

5．受託施設について 

  B 参加施設から委託を受ける受託施設ではその使命上、全ての項目で 90 点以上を

取って欲しいと考えている。この回の調査で 85 点未満の項目があった施設は一層の

研鑽を期待する。 
 

6．検体の採取時期について 

  本調査では、調査票（その 3）において検体の採取の状況を調査している。 

検体の採取時期の適否は、当該物質の人体内における生物学的半減期の長さに関係

するため、取り扱い物質によっては測定のための尿の採取時期が勧告されている。鉛
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の半減期は長いので、鉛健診の各調査項目の試料採取時は「随時」で良いとされてい

るが、有機溶剤の半減期は比較的短いので、有機溶剤の代謝物尿中濃度がほぼ最高に

なる時期に採取する必要がある。 

巡回健診においては、事前に作業者の作業状況を事業所と良く打ち合わせを行い、

健診日と検体採取日を分ける事も必要であり、また、施設検診においては、健診受診

予約を週の後半にする等可能な限り配慮していただくようお願いしたい。 

調査票（その３）において、尿検体の採取時期を事業場の担当者等に事前に説明を

行っているかどうかの質問事項に対して回答のあった施設のうち、6.5%において尿

検体の採取時期について説明を行っていないと回答した。 

例年少しずつ改善されているが、未だ採取時期の説明を行っていない施設は早急な

る改善が必要である。 
 

7．N-メチルホルムアミドに係わる参考調査とプロセス調査について 

  今回も参考調査として NMF（尿中 N-メチルホルムアミド）の試料を参加全施設に

対して送付し、試料の保管、委託先との授受、測定（分析）、結果報告までの一連の

プロセスを報告していただいた。調査の結果については「Ⅴ.N-メチルホルムアミド

に係るプロセス調査結果」に記載したが、結果を参考としていただき、プロセスの改

善に今後とも努めていただきたい。 
 

最後に 

  今回の全衛連労働衛生検査精度管理調査への参加に感謝するとともに、次回も数多

く同調査に参加され､立派な評価を得られることを期待する。 
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会
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

　
Ｍ
Ｕ
Ｑ
Ｓ

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

（
一

財
）
日

本
が

ん
知
識
普
及

協
会

（
医

社
）
多
摩

医
療

会
 原

町
田

診
療

所
(医

社
)友
好

会
 目
黒

メ
デ

ィ
カ

ル
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
医

財
）
東

友
会

（
医

財
）
綜

友
会

（
一

財
）
健

康
医

学
協

会
 霞
が

関
ビ

ル
診

療
所

（
医

社
）
明
芳

会
　

イ
ム

ス
板
橋

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
Ｊ
Ｒ

東
日

本
健

康
推

進
セ

ン
タ

ー
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施
設

名
都

道
府

県
東

京
都

（
医

財
）
綜

友
会

　
第
二
臨

海
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
医

社
）
せ

い
お
う

会
　
鶯
谷

健
診

セ
ン

タ
ー

（
公

財
）
ﾊ

ﾟﾌ
ﾞﾘ

ｯ
ｸ
ﾍ
ﾙ

ｽ
ﾘ
ｻ

ｰ
ﾁ
ｾ

ﾝ
ﾀ
ｰ

東
京

支
部

ﾘ
ﾊ

ﾞｰ
ｻ
ｲ
ﾄﾞ
読
売

ﾋ
ﾞﾙ

診
療

所
（
医

社
）
生
光

会
　

新
宿
追
分

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
医

社
）
生
光

会
　

新
宿
追
分

ク
リ

ニ
ッ

ク
　
板
橋
分

院
（
医

社
）
友
好

会
秋

葉
原
ﾒ
ﾃ
ﾞｨ
ｶ
ﾙ

ｸ
ﾘ
ﾆ
ｯ
ｸ

(医
社

)進
興

会
 セ

ラ
ヴ

ィ
新
橋

ク
リ

ニ
ッ

ク
(一

財
)近
畿

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

 Ｋ
Ｋ
Ｃ
ｳ
ｪﾙ
ﾈ

ｽ
　

東
京

日
本
橋

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
(一

財
)全

日
本

労
働

福
祉

協
会

　
　
九
段

ク
リ

ニ
ッ

ク
(医

・
財

)綜
友

会
　

新
宿
野
村

ﾋ
ﾞﾙ
ﾒ
ﾃ
ﾞｨ
ｶ
ﾙ

ｸ
ﾘ
ﾆ
ｯ
ｸ

神
奈
川

県
(公

財
)神
奈
川

県
予

防
医

学
協

会
 中

央
診

療
所

（
一

財
）
神
奈
川

県
労

働
衛

生
福

祉
協

会
（
一

財
）
ヘ

ル
ス

・
サ

イ
エ

ン
ス

・
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
相

和
会

（
一

財
）
京
浜

保
健

衛
生

協
会

（
医

）
興

生
会

 相
模

台
健

診
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
公

財
）
 神
奈
川

県
結

核
予

防
会

（
株

）
保

健
科

学
研

究
所

（
社

医
）
石
心

会
　
川

崎
健

診
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
医

社
）
成
澤

会
  
清
水
橋

ク
リ

ニ
ッ

ク
(一

社
)日

本
健

康
倶

楽
部

 横
浜

支
部

(一
社

)日
本

厚
生

団
 長

津
田

厚
生

総
合

病
院

（
医

社
）
優

和
会

　
湘
南

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
　
湘
南

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

（
公

財
)神
奈
川

県
予

防
医

学
協

会
　

　
集

団
検

診
セ

ン
タ

ー
(医
･社

)優
和

会
 湘
南

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
　
コ
コ

ッ
ト

さ
く
ら
館

新
潟

県
（
一

社
）
新
潟

県
労

働
衛

生
医

学
協

会
（
一

社
）
新
潟
縣

健
康

管
理

協
会

（
公

財
）
新
潟

県
保

健
衛

生
セ

ン
タ

ー
（
一

社
）
上
越

医
師

会
　

上
越
地
域

総
合

健
康

管
理

ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

（
一

財
）
健

康
医

学
予

防
協

会
(一

財
)健

康
医

学
予

防
協

会
　

 長
岡

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

（
一

社
）
新
潟

県
労

働
衛

生
医

学
協

会
　

附
属
ｱ

ｸ
ｱ

ｰ
ﾚ
長
岡

健
康
増

進
ｾ

ﾝ
ﾀ
ｰ

（
一

社
）
新
潟

県
労

働
衛

生
医

学
協

会
　

附
属

佐
渡

検
診

セ
ン

タ
ー

富
山

県
（
一

財
）
北
陸

予
防

医
学

協
会

（
公

財
）
友

愛
健

康
医

学
セ

ン
タ

ー
（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

 北
陸

支
部

（
公

財
）
富

山
県

健
康

づ
く
り

財
団

　
富

山
県

健
康
増

進
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
若

葉
会

　
高
重

記
念

ク
リ

ニ
ッ

ク
　

予
防

医
療

セ
ン

タ
ー

石
川

県
（
一

財
）
石
川

県
予

防
医

学
協

会
（
医

社
）
洋

和
会

　
未

病
医

学
セ

ン
タ

ー
福

井
県

（
公

財
）
福

井
県

予
防

医
学

協
会

（
公

財
）
福

井
県

労
働

衛
生

セ
ン

タ
ー

長
野

県
（
一

社
）
長
野

県
労

働
基
準

協
会
連

合
会

　
松

本
健

診
所

（
一

財
）
労

働
衛

生
協

会
 長
野

県
支

部
(一

財
)全

日
本

労
働

福
祉

協
会

 長
野

県
支

部
（
公

財
）
長
野

県
健

康
づ

く
り

事
業

団
（
一

財
）
中

部
公
衆

医
学

研
究

所
岐
阜

県
(一

財
)き
き
ょ
う

の
丘

健
診

プ
ラ

ザ
（
一

社
）
ぎ
ふ
綜

合
健

診
セ

ン
タ

ー
（
一

財
）
岐
阜

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

（
株

）
メ

デ
ィ

ッ
ク

 岐
阜

ラ
ボ

（
一

財
）
総

合
保

健
セ

ン
タ

ー
静
岡

県
（
一

財
）
東

海
検

診
セ

ン
タ

ー
（
社

福
）
聖

隷
福

祉
事

業
団

　
聖

隷
健

康
診
断

セ
ン

タ
ー

（
公

財
）
静
岡

県
予

防
医

学
協

会
（
公

財
）
静
岡

県
産

業
労

働
福

祉
協

会
（
一

財
）
芙
蓉

協
会

聖
隷
沼

津
第

一
ｸ
ﾘ
ﾆ
ｯ
ｸ
　

聖
隷
沼

津
健

康
診
断

セ
ン

タ
ー

施
設

名
都

道
府

県
静
岡

県
（
一

社
）
静
岡

市
静
岡

医
師

会
健

診
セ

ン
タ

ー
（
社

福
）
聖

隷
福

祉
事

業
団

　
聖

隷
予

防
検

診
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
駿
栄

会
 御
殿
場
石
川

病
院

（
社

福
）
聖

隷
福

祉
事

業
団

　
聖

隷
健

康
　

ｻ
ﾎ

ﾟｰ
ﾄｾ

ﾝ
ﾀ
ｰ
Ｓ
ｈ
ｉｚ
ｕ
ｏ
ｋ
ａ

(医
）
豊
岡

会
　
浜

松
と
よ
お
か

病
院

(公
財

)静
岡

県
予

防
医

学
協

会
　
浜

松
健

診
セ

ン
タ

ー
愛
知

県
（
一

社
）
瀬

戸
健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
一

財
）
公
衆

保
健

協
会

（
一

財
）
愛
知

健
康
増

進
財

団
（
一

財
）
全

日
本

労
働

福
祉

協
会

 東
海

支
部

（
医

）
豊
昌

会
 豊

田
健

康
管

理
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
一

財
）
名
古
屋

公
衆

医
学

研
究

所
（
一

社
）
オ

リ
エ

ン
タ

ル
労

働
衛

生
協

会
（
医

社
）
卓

和
会

 し
ら
ゆ

り
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
社

医
）
宏
潤

会
　

だ
い
ど
う

ク
リ

ニ
ッ

ク
　

 健
診

セ
ン

タ
ー

（
医

）
東

海
予

防
医

学
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
医

）
光

生
会

 光
生

会
病

院
（
一

社
）
半

田
市

医
師

会
 健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
医

）
あ

い
ち

健
康

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
公

財
）
豊

田
地
域

医
療

セ
ン

タ
ー

（
医

）
豊
岡

会
 豊
橋
元

町
病

院
　

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

㈱
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

 エ
ス

ア
ー

ル
エ

ル
　

愛
知

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

（
医

）
名
翔

会
　

名
古
屋

セ
ン

ト
ラ

ル
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
公

財
）
愛
知

県
健

康
づ

く
り
振

興
事

業
団

（
医

）
松

柏
会

 国
際

セ
ン

ト
ラ

ル
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
医

）
九

愛
会

 中
京

サ
テ

ラ
イ

ト
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
株

）
デ

ン
ソ

ー
 健

康
推

進
部

（
医

）
ラ

イ
フ

健
康

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
医

）
名
翔

会
　

和
合

セ
ン

ト
ラ

ル
ク

リ
ニ

ッ
ク

三
河
安

城
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
一

財
）
全

日
本

労
働

福
祉

協
会

　
　

東
海

診
療

所
(一

財
)日

本
予

防
医

学
協

会
 東

海
事

業
部

(株
)グ

ッ
ド

ラ
イ
フ

デ
ザ

イ
ン

　
ラ

ボ
ラ

ト
リ

ー
事

業
部

（
一

財
）
近
畿

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

　
名
古
屋

事
業

部
(医

)松
柏

会
 大

名
古
屋

ビ
ル

　
セ

ン
ト

ラ
ル

ク
リ

ニ
ッ

ク
ラ

イ
フ

予
防

医
学

ク
リ

ニ
ッ

ク
三
重

県
（
一

財
）
三
重

県
産

業
衛

生
協

会
(独

)地
域

医
療
機
能
推

進
機
構

　
四

日
市
羽

津
医

療
セ

ン
タ

ー
(一

財
)近
畿

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー
三
重

事
業

部
滋
賀

県
（
一

財
）
滋
賀

保
健

研
究

セ
ン

タ
ー

（
株

）
メ

デ
ィ

ッ
ク

（
滋
賀

）
(一

財
)近
畿

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

 滋
賀

事
業

部
　
Ｋ
Ｋ
Ｃ
ｳ
ｴ
ﾙ
ﾈ

ｽ
栗

東
健

診
ｸ
ﾘ
ﾆ
ｯ
ｸ

京
都

府
（
一

財
）
京

都
工
場

保
健

会
（
公

財
）
京

都
健

康
管

理
研

究
会

 中
央

診
療

所
(一

財
)京

都
労

働
災
害
被

災
者
援
護

財
団

　
 京

都
城
南

診
療

所
（
株

）
ジ

ー
エ

ス
環
境

科
学

研
究

所
（
一

財
）
京

都
予

防
医

学
セ

ン
タ

ー
フ
ァ

ル
コ
バ

イ
オ
シ

ス
テ

ム
ズ

総
合

研
究

所
（
医

）
健

康
会

 総
合

病
院

 京
都
南

病
院

　
 健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
洛

和
会

　
洛

和
会

音
羽

病
院

　
健

診
セ

ン
タ

ー
(一

財
)京

都
工
場

保
健

会
 診

療
所

 宇
治

支
所

大
阪

府
（
公

社
）
関

西
労

働
衛

生
技
術

セ
ン

タ
ー

（
医

）
崇
孝

会
 北
摂

ク
リ

ニ
ッ

ク
(一

財
)日

本
予

防
医

学
協

会
　

西
日

本
事

業
部

パ
ナ
ソ

ニ
ッ

ク
健

康
保
険
組

合
　

 産
業

衛
生

科
学

セ
ン

タ
ー

大
阪

健
康

倶
楽

部
 小
谷

診
療

所
（
社

医
）
寿

楽
会

 ｍ
.о

ク
リ

ニ
ッ

ク
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施
設

名
都

道
府

県
大
阪

府
（
医

）
い
な
が
き

レ
デ

ィ
ー

ス
ク

リ
ニ

ッ
ク

　
集

検
部

（
株

）
大
阪
血

清
微

生
物

研
究

所
中

災
防

 大
阪

労
働

衛
生

総
合

セ
ン

タ
ー

（
医

）
緑
地

会
　
赤

尾
ク

リ
ニ

ッ
ク

（
株

）
メ

デ
ィ

ッ
ク

　
メ

デ
ィ

ッ
ク
堺

（
医

）
恵

生
会

（
公

財
）
大
阪

労
働

衛
生

セ
ン

タ
ー

 第
一

病
院

多
根

総
合

病
院

健
診

部
診

療
所

（
医

）
あ
け
ぼ

の
会

（
公

財
）
パ
ブ

リ
ッ

ク
ヘ

ル
ス

　
リ

サ
ー
チ

セ
ン

タ
ー

 関
西

支
部

（
医

）
健

人
会

 那
須

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
医

）
厚

生
会

　
厚

生
会

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
特

医
）
渡
辺

医
学

会
　
桜
橋
渡
辺

病
院

　
附

属
駅
前
第
三

ビ
ル

診
療

所
（
社

医
）
愛

仁
会

　
愛

仁
会

総
合

健
康

セ
ン

タ
ー

（
医

）
一
翠

会
　

　
一
翠

会
千
里

中
央

健
診

ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

（
一

社
）
オ

リ
エ

ン
タ

ル
労

働
衛

生
協

会
　
大
阪

支
部

　
ﾒ
ﾃ

ﾞｨ
ｶ
ﾙ

ｸ
ﾘ
ﾆ
ｯ
ｸ

（
医

）
愛
悠

会
　
ま
す
む

ら
ク

リ
ニ

ッ
ク

(医
)桜
希

会
　

東
朋

八
尾

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
(一

財
)近
畿

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー
大
阪

事
業

部
（
医

）
メ

デ
ィ

カ
ル

春
日

会
　
革
嶋

ク
リ

ニ
ッ

ク
兵
庫

県
（
一

財
）
順

天
厚

生
事

業
団

（
公

財
）
兵
庫

県
予

防
医

学
協

会
（
一

社
）
姫
路

市
医

師
会

川
西

市
医

師
会

メ
デ

ィ
カ

ル
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
泰
志

会
　

島
田

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
一

社
）
西

宮
市

医
師

会
（
医

社
）
尚

仁
会

 平
島

病
院

（
社

医
）
神
鋼

記
念

会
　

総
合

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

（
公

財
）
兵
庫

県
健

康
財

団
（
公

財
）
加
古
川

総
合

保
健

セ
ン

タ
ー

(一
社

)日
本

健
康

倶
楽

部
 兵
庫

支
部

診
療

所
（
医

社
）
河

合
医

院
（
一

社
）
神

戸
市

医
師

会
　

医
療

セ
ン

タ
ー

診
療

所
（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

　
和

田
山

診
療

所
奈
良

県
（
一

財
）
奈
良

県
健

康
づ

く
り

財
団

（
一

社
）
葛

城
メ

デ
ィ

カ
ル

セ
ン

タ
ー

和
歌

山
県

（
社

医
）
黎
明

会
 健

診
セ

ン
タ

ー
・
キ

タ
デ

（
一

財
）
Ｎ
Ｓ

メ
デ

ィ
カ

ル
 ・

 ヘ
ル

ス
ケ

ア
サ

ー
ビ

ス
（
医

）
南

労
会

　
紀

和
病

院
鳥

取
県

（
公

財
）
中
国

労
働

衛
生

協
会

 鳥
取

検
診

所
（
公

財
）
中
国

労
働

衛
生

協
会

 米
子

検
診

所
（
公

財
）
鳥

取
県

保
健

事
業

団
島
根

県
（
公

財
）
島
根

県
環
境

保
健

公
社

岡
山

県
（
一

財
）
淳
風

会
 淳
風

会
健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
一

社
）
岡

山
県

労
働
基
準

協
会

　
労

働
衛

生
セ

ン
タ

ー
（
公

財
）
中
国

労
働

衛
生

協
会

 津
山

検
診

所
（
一

財
）
倉
敷

成
人

病
セ

ン
タ

ー
　

　
倉
敷

成
人

病
健

診
セ

ン
タ

ー
（
公

財
）
岡

山
県

健
康

づ
く
り

財
団

大
ケ
池

診
療

所
(医

)養
寿

会
 ｳ
ｪﾙ
･ﾋ

ﾞｰ
ｲ
ﾝ
ｸ
ﾞ･
ﾒ
ﾃ

ﾞｨ
ｶ
保

健
ｸ
ﾘ
ﾆ

ｯ
ｸ

広
島

県
（
一

財
）
広

島
県
集

団
検

診
協

会
（
公

財
）
中
国

労
働

衛
生

協
会

（
公

財
）
中
国

労
働

衛
生

協
会

 尾
道

検
診

所
（
一

財
）
広

島
県

環
境

保
健

協
会

（
公

財
）
広

島
県
地
域

保
健

医
療
推

進
機
構

（
社

医
）
里

仁
会

 興
生

総
合

病
院

（
医

）
健

康
倶

楽
部

　
健

康
倶

楽
部

健
診

ク
リ

ニ
ッ

ク

施
設

名
都

道
府

県
広

島
県

（
医

社
）
仁

恵
会

　
福

山
検

診
所

（
株

）
福

山
臨
床

検
査

セ
ン

タ
ー

山
口

県
（
公

財
）
山
口

県
予

防
保

健
協

会
（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

　
山
口

支
部

徳
島

県
（
一

社
）
徳

島
県

労
働
基
準

協
会
連

合
会

　
健

診
部

香
川

県
（
一

社
）
香
川

労
働
基
準

協
会

(一
社

)瀬
戸

健
康

管
理

研
究

所
愛
媛

県
（
一

社
）
今
治

市
医

師
会

診
療

所
（
医

）
菅

井
内

科
(医

)順
風

会
　

健
診

セ
ン

タ
ー

(一
社

)エ
ヒ

メ
健

診
協

会
高
知

県
（
公

財
）
高
知

県
総

合
保

健
協

会
(医

)健
会

  
高
知

検
診

ク
リ

ニ
ッ

ク
独

立
行
政
法

人
 地
域

医
療
機
能
推

進
機
構

　
 高
知

西
病

院
福
岡

県
（
一

財
）
西

日
本

産
業

衛
生

会
　

北
九
州

産
業

衛
生

診
療

所
（
一

財
）
西

日
本

産
業

衛
生

会
　

北
九
州

健
診

診
療

所
（
公

財
）
福
岡

県
す
こ

や
か

健
康

事
業

団
　

福
岡
国
際

総
合

健
診

セ
ン

タ
ー

（
公

財
）
福
岡

労
働

衛
生

研
究

所
(一

財
)日

本
予

防
医

学
協

会
 九
州

事
業

部
（
一

社
）
北
九
州

市
小

倉
医

師
会

　
小

倉
医

師
会

健
診

セ
ン

タ
ー

（
一

財
）
九
州

健
康

総
合

セ
ン

タ
ー

（
医

）
心

愛
 小

倉
中

央
放
射
線

科
（
一

財
）
医

療
情

報
健

康
財

団
（
医

）
原
三
信

病
院

　
健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
医

社
）
高
邦

会
 高

木
病

院
（
医

）
悠
久

会
 大
牟

田
共

立
病

院
（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

 福
岡

支
部

（
公

財
）
ﾊ

ﾟﾌ
ﾞﾘ

ｯ
ｸ
ﾍ

ﾙ
ｽ

ﾘ
ｻ

ｰ
ﾁ

ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

　
 西

日
本

支
部

㈱
シ

ー
・
ア

ー
ル

・
シ

ー
総

合
研

究
所

（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

　
 北
九
州

支
部

診
療

所
（
医

社
）
生
光

会
 ヘ

ル
ス
ポ

ー
ト

ク
リ

ニ
ッ

ク
（
公

財
）
福
岡

県
結

核
予

防
会

　
福
岡

結
核

予
防

セ
ン

タ
ー

（
公

財
）
福
岡

県
す
こ

や
か

健
康

事
業

団
　

総
合

健
診

セ
ン

タ
ー

診
療

所
佐
賀

県
（
一

財
）
佐
賀

県
産

業
医

学
協

会
長

崎
県

（
公

財
）
長

崎
県

健
康

事
業

団
（
医

）
西
九
州

健
康

診
断

本
部

診
療

所
（
医

）
祥

仁
会

 西
諫
早

病
院

熊
本

県
（
公

財
）
熊

本
県

総
合

保
健

セ
ン

タ
ー

日
本
赤
十
字

社
 熊

本
健

康
管

理
セ

ン
タ

ー
（
医

）
室

原
会

 菊
南

病
院

（
社

福
）
恩
賜

財
団
済

生
会
熊

本
病

院
　

予
防

医
療

セ
ン

タ
ー

大
分

県
（
一

財
）
大
分

健
康

管
理

協
会

　
大
分

総
合

健
診

セ
ン

タ
ー

（
一

財
）
西

日
本

産
業

衛
生

会
　
大
分

労
働

衛
生

管
理

セ
ン

タ
ー

宮
崎

県
（
公

財
）
宮

崎
県

健
康

づ
く
り

協
会

鹿
児

島
県

（
公

社
）
鹿
児

島
県

労
働
基
準

協
会

（
公

財
）
鹿
児

島
県

民
総

合
保

健
セ

ン
タ

ー
沖
縄

県
（
一

財
）
沖
縄

県
健

康
づ

く
り

財
団

（
一

社
）
日

本
健

康
倶

楽
部

 沖
縄

支
部

（
一

社
）
中

部
地
区

医
師

会
　

検
診

セ
ン

タ
ー

（
一

財
）
琉
球

生
命
済

生
会
琉

生
病

院
（
一

社
）
那
覇

市
医

師
会

　
生
活
習
慣

病
検

診
セ

ン
タ

ー
外

部
参
加
機

関
（
一

社
）
京

都
微

生
物

研
究

所
（
株

）
日

本
医

学
臨
床

検
査

研
究

所
（
株

）
中

央
微

生
物

検
査

所
（
株

）
京
浜

予
防

医
学

研
究

所
（
株

）
近
畿

エ
コ

サ
イ

エ
ン

ス
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調 査 前 送 付 文 書 
 

 

・ 令和元年度調査票・調査用試料送付案内  

・ 令和元年度労働衛生検査精度管理調査実施要領  

・ 労働衛生検査精度管理調査  調査票記載要領  

・ 労働衛生検査精度管理調査  調査票（その 1）  

・ 労働衛生検査精度管理調査  調査票（その 2-1～その 2-6）  

*A 参加施設のみに送付  

 

・ 労働衛生検査精度管理プロセス調査調査票（その 3）  

・ 生物学的モニタリングの結果および  

作業環境測定結果調査票（その 4）  

 

・ 尿中 N-メチルホルムアミド（NMF）に関する調査票（Ⅰ）  

・ 尿中 N-メチルホルムアミド（NMF）に関する調査票（Ⅱ）  

 

・ 測定方法コード表  

・ 精度管理調査外部機関一覧  
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全

衛
連

発
第

 
7

8
号

 

令
和

元
年

1
0
月

1
1
日

 

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

担
当

責
任

者
 

殿
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

公
益

社
団

法
人

 
 

 
 
全

国
労

働
衛

生
団

体
連

合
会

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
労

働
衛

生
検

査
専

門
委

員
会

 
 
 
委

員
長

 
圓

藤
 
吟

史
  
 

 

令
和

元
年

度
（

第
3

3
回

）
労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理
調

査
（

鉛
・

有
機

溶
剤

健
康

診
断

 

に
係

る
代

謝
物

等
の

測
定

に
関

す
る

精
度

管
理

調
査

）
調

査
票

等
の

送
付

及
び

精
度

管
 

理
調

査
用

試
料

の
送

付
予

定
に

つ
い

て
（

ご
連

絡
）

 

  
時

下
、

益
々

ご
清

祥
の

こ
と

と
お

慶
び

申
し

上
げ

ま
す

。
 

 
さ

て
、

当
連

合
会

の
総

合
精

度
管

理
事

業
の

一
環

で
あ

り
ま

す
労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理

調
査

の
た

め
の

調
査

用
試

料
を

、
来

る
１

０
月

２
９

日
に

参
加

施
設

宛
に

発
送

い
た

し
ま

す
。

 

 
発

送
さ

れ
た

試
料

は
２

日
以

内
に

お
手

元
に

届
く

予
定

で
す

。
 

 
つ

き
ま

し
て

は
、

試
料

発
送

に
先

立
ち

ま
し

て
、

令
和

元
年

度
(
第

３
３

回
)
労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理
調

査
で

使
用

す
る

各
調

査
票

を
下

記
の

と
お

り
お

送
り

い
た

し
ま

す
の

で
、

同

封
し

て
お

り
ま

す
「

調
査

票
記

載
要

領
及

び
調

査
試

料
の

送
付

に
つ

い
て

」
を

お
読

み
に

な

り
、

試
料

の
受

領
及

び
測

定
の

実
施

な
ど

の
ご

準
備

を
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 

記
 

  
①

 
調

査
票

記
載

要
領

及
び

調
査

試
料

の
送

付
に

つ
い

て
 

②
 

令
和

元
年

度
（

第
3

3
回

）
労

働
衛

生
検

査
調

査
票

（
そ

の
1
）

 

③
 

令
和

元
年

度
（

第
3

3
回

）
労

働
衛

生
検

査
調

査
票

（
そ

の
2
）

 

④
 

令
和

元
年

度
尿

中
N
-
ﾒ
ﾁ
ﾙ
ﾎ
ﾙ
ﾑ
ｱ
ﾐ
ﾄ
ﾞ
（

N
M

F
）

の
測

定
に

関
す

る
調

査
票

(
Ⅰ

)
 

⑤
 

令
和

元
年

度
尿

中
N
-
ﾒ
ﾁ
ﾙ
ﾎ
ﾙ
ﾑ
ｱ
ﾐ
ﾄ
ﾞ
（

N
M

F
）

の
受

託
測

定
に

関
す

る
調

査
票

(Ⅱ
) 

 
 

 
 
 
 
※

 
③

は
A
参

加
施

設
の

み
に

送
付

し
ま

す
。

 

 
 

 
 
⑤

は
測

定
受

託
検

査
機

関
に

お
渡

し
下

さ
い

 

以
上

 

《
 
調

査
用

試
料

の
送

付
に

つ
い

て
 
》

 

 
 

 
 

 
 

 
精

度
管

理
調

査
の

測
定

用
試

料
の

送
付

予
定

等
は

、
A
参

加
施

設
（

自
ら

測
定

を
行

っ

て
い

る
施

設
（

調
査

項
目

の
一

部
の

測
定

を
検

査
機

関
に

委
託

し
て

い
る

場
合

も
含

む
）

）
、

B
参

加
施

設
（

す
べ

て
の

調
査

項
目

に
つ

い
て

他
の

検
査

機
関

に
測

定
を

委
託

し
て

い
る

施
設

）
の

別
に

よ
り

下
記

の
と

お
り

と
な

り
ま

す
の

で
、

試
料

の
受

領
及

び
測

定
の

実
施

な
ど

の
ご

準
備

を
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
 

【
A
参

加
施

設
】

 

す
べ

て
の

精
度

管
理

調
査

用
試

料
が

送
付

さ
れ

ま
す

。
 

【
B
参

加
施

設
】

 

尿
中

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

（
N

M
F
）

測
定

用
試

料
の

み
が

送
付

さ
れ

ま
す

。
 

い
ず

れ
の

場
合

も
下

記
に

し
た

が
っ

て
調

査
票

を
作

成
し

、
調

査
票

提
出

期
限

 

（
 
令

和
元

年
1
1
月

2
9
日

（
金

）
）

ま
で

に
全

衛
連

事
務

局
あ

て
提

出
し

て
下

さ
い

。
 

 １
．

調
査

項
目

及
び

送
付

す
る

試
料

数
等

 

 
 

①
 
血

中
鉛

量
測

定
用

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
6

 
試

料
 

 
 

②
 
尿

中
デ

ル
タ

ア
ミ

ノ
レ

ブ
リ

ン
酸

量
測

定
用

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
6

 
試

料
 

 
 

③
 
尿

中
馬

尿
酸

、
メ

チ
ル

馬
尿

酸
及

び
マ

ン
デ

ル
酸

量
測

定
用

 
 

 
 

 
6

 
試

料
 

 
 

 
 
注

）
馬

尿
酸

、
メ

チ
ル

馬
尿

酸
及

び
マ

ン
デ

ル
酸

は
同

じ
試

料
に

混
合

す
る

。
 

 
 

④
 
尿

中
総

三
塩

化
物

及
び

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸
量

測
定

用
 

 
 

 
 

6
 
試

料
 

 
 

 
 
注

）
ト

リ
ク

ロ
ロ

酢
酸

(T
C

A
)と

ト
リ

ク
ロ

ロ
エ

タ
ノ

ー
ル

(T
C

E
)の

 

 
混

合
試

料
と

す
る

。
 

 
 

⑤
 
尿

中
2
･
5

-ヘ
キ

サ
ン

ジ
オ

ン
量

測
定

用
 

 
 

 
 

 
6

 
試

料
 

 
 

⑥
 
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
量

測
定

用
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2
 
試

料
 

 

２
．

実
施

時
期

及
び

試
料

等
の

送
付

方
法

 

（
１

）
試

料
送

付
日

 
 

 
 

令
和

元
年

1
0
月

2
9
日

（
火

）
 

 
 

 
試

料
到

着
予

定
日

 
 

令
和

元
年

1
0
月

3
0
日

（
水

）
～

3
1
日

（
木

）
 

（
２

）
調

査
票

（
そ

の
１

）
提

出
期

限
 

 

 
 

 
 

全
参

加
施

設
 

令
和

元
年

1
1
月

2
9
日

（
金

）
厳

守
 

（
F

A
X
で

も
可

。
た

だ
し

原
本

を
必

ず
同

時
に

郵
送

の
こ

と
）

 

（
３

）
梱

包
の

内
容

 

 
 

【
A
参

加
施

設
】

 

梱
包

1
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①
 
血

中
鉛

量
測

定
用

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

6
 
試

料
 

 
 

 
 

②
 
尿

中
デ

ル
タ

ア
ミ

ノ
レ

ブ
リ

ン
酸

量
測

定
用

 
 

 
 

 
 

 
 

6
 
試

料
 

 
 

 
 

③
 
尿

中
馬

尿
酸

、
メ

チ
ル

馬
尿

酸
及

び
マ

ン
デ

ル
酸

量
測

定
用

 
 

 
6

 
試

料
 

④
 
尿

中
総

三
塩

化
物

及
び

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸
量

測
定

用
 

 
 

 
 

6
 
試

料
 

⑤
 
尿

中
2
･
5

-ヘ
キ

サ
ン

ジ
オ

ン
量

測
定

用
 

 
 

 
 

 
 

 
6

 
試

料
 

 
 

 
 

 
 
試

料
受

領
報

告
書

（
F

A
X
用

紙
）

同
梱

 

 

 
 

 
梱

包
2

 

⑥
 
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
量

測
定

用
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

2
 
試

料
 

 
 

 
※

 
梱

包
1
、

梱
包

2
は

、
そ

れ
ぞ

れ
別

個
に

送
付

し
ま

す
。

 
 

 
 

【
B
参

加
施

設
】

 

 
 

 
 

プ
ロ

セ
ス

調
査

試
料

と
し

て
 

⑥
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
量

測
定

用
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2
 
試

料
 

 
 

 
 

 
の

み
発

送
 

 ３
．

試
料

受
領

後
の

注
意

事
項

 

（
１

）
試

料
受

領
後

は
速

や
か

に
試

料
の

内
容

を
確

認
の

う
え

、
2
～

8
℃

で
冷

蔵
保

存
し

て
く

 

 
 

 
だ

さ
い

。
 

（
２

）
A
参

加
施

設
は

、
試

料
受

領
後

梱
包

１
に

同
封

さ
れ

て
い

る
「

試
料

受
領

報
告

書
 

（
F

A
X
用

紙
）

」
に

必
要

事
項

を
記

入
の

う
え

、
全

衛
連

事
務

局
宛

に
送

信
し

て
く

だ

 
さ

い
。

 

 
 

 
※

 
試

料
受

領
報

告
書

（
A
参

加
施

設
の

み
）

は
F

A
X
に

て
お

願
い

い
た

し
ま

す
。

 

 
 

 
 
 

 
 

 
F

A
X
番

号
 

 
0
3
－

5
4
4
2
－

5
9
3
7
 

（
３

）
B
参

加
施

設
（

尿
中

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

(N
M

F
)試

料
）

に
は

試
料

受
領

報
告

書

を
同

梱
し

ま
せ

ん
の

で
F

A
X
の

必
要

は
あ

り
ま

せ
ん

。
 

 ４
．

測
定

及
び

報
告

に
関

す
る

注
意

事
項

 

（
１

）
A
参

加
施

設
 

A
参

加
施

設
に

は
す

べ
て

の
精

度
管

理
調

査
用

試
料

が
送

付
さ

れ
ま

す
。

 

自
施

設
で

測
定

を
行

っ
て

い
な

い
調

査
項

目
に

つ
い

て
は

、
自

施
設

に
送

付
さ

れ
た

調
 

査
試

料
を

通
常

ど
お

り
の

測
定

委
託

先
へ

送
付

し
、

そ
の

測
定

結
果

を
調

査
票

に
記

載
 

し
て

全
衛

連
に

送
付

、
報

告
し

て
下

さ
い

。
 

（
２

）
B
参

加
施

設
 

①
 

B
参

加
施

設
に

は
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
の

プ
ロ

セ
ス

調
査

と
し

て
2
試

料
 

 
 

の
み

が
送

付
さ

れ
ま

す
。

当
該

試
料

を
、

通
常

測
定

委
託

し
て

い
る

検
査

施
設

に
送

 

 
 

り
、

そ
の

測
定

結
果

を
調

査
票

に
記

載
し

て
報

告
し

て
く

だ
さ

い
。

 

②
 

B
参

加
施

設
に

は
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
以

外
の

試
料

は
送

付
さ

れ
ま

せ

ん
。

尿
中

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

以
外

の
調

査
項

目
測

定
結

果
に

つ
い

て
は

、
通

常
測

定
を

委
託

し
て

い
る

検
査

施
設

に
、

当
該

検
査

施
設

に
全

衛
連

か
ら

送
付

さ
れ

た
精

度
管

理
調

査
試

料
に

係
る

測
定

結
果

を
照

会
し

、
そ

の
結

果
を

調
査

票
（

そ
の

１
）

に
記

載
し

て
全

衛
連

に
報

告
（

郵
送

）
し

て
下

さ
い

。
 

（
３

）
登

録
衛

生
検

査
所

等
 

貴
施

設
が

他
の

健
診

施
設

等
か

ら
測

定
を

受
託

し
て

い
る

場
合

で
、

上
記

（
１

）
の

健
 

診
施

設
か

ら
貴

施
設

に
対

し
て

、
本

年
度

の
本

精
度

管
理

調
査

の
試

料
の

測
定

に
つ

い
 

て
依

頼
が

あ
っ

た
場

合
は

、
必

ず
全

衛
連

か
ら

（
１

）
の

施
設

に
送

ら
れ

た
試

料
に

つ
 

い
て

測
定

を
実

施
し

、
そ

の
結

果
を

当
該

健
診

施
設

に
回

答
し

て
下

さ
い

。
 

 
上

記
（

2
）

①
に

つ
い

て
も

同
様

で
す

。
 

ま
た

、
上

記
（

2
）

②
に

つ
い

て
健

診
施

設
か

ら
照

会
が

あ
っ

た
場

合
は

、
貴

施
設

が
自

ら
本

精
度

管
理

調
査

に
参

加
し

て
測

定
し

た
結

果
（

全
衛

連
に

回
答

し
た

測
定

結
果

と

同
じ

も
の

）
を

当
該

施
設

に
回

答
し

て
下

さ
い

。
 

 ５
．

調
査

票
等

記
入

あ
た

っ
て

の
注

意
事

項
 

調
査

票
は

必
要

事
項

を
誤

り
な

く
ご

記
入

く
だ

さ
い

。
 

本
状

に
伴

っ
て

お
送

り
し

て
お

り
ま

す
尿

中
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
（

N
M

F
）

の
測

定

に
係

る
調

査
票

（
Ⅰ

）
に

つ
い

て
は

参
加

施
設

か
ら

直
接

全
衛

連
に

郵
送

し
て

い
た

だ

き
、

尿
中

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

（
N

M
F
）

の
受

託
測

定
に

係
る

調
査

票
（

Ⅱ
）

に
つ

い
て

は
、

測
定

を
委

託
し

て
い

る
外

部
施

設
を

経
由

し
て

全
衛

連
に

提
出

し
て

い
た

だ
き

ま
す

よ
う

お
願

い
い

た
し

ま
す

。
 

 ６
．

回
答

票
送

付
先

 

 
 

公
益

社
団

法
人

 
全

国
労

働
衛

生
団

体
連

合
会

 

 
 

〒
1
0
8
-
0
0
1
4
 
東

京
都

港
区

芝
4
－

1
1
－

5
 
田

町
ハ

ラ
ビ

ル
5
階

 

 
 

 
T

E
L

 0
3

-5
4

4
2

-5
9

3
4
 

 
F

A
X

 0
3

-5
4

4
2

-5
9

3
7
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令
和

元
年

度
労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理
調

査
実

施
要

領
 

 １
 
目
的
 

本
調
査
は
、
各
施
設
が
実
施
す
る
鉛
業
務
、
有
機
溶
剤
業
務
及
び
特
定
化
学
物
質
取
扱
業
務
従
事
者
の

特
殊
健
康
診
断
に
係
る
代
謝
物
等
の
測
定
精
度
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
必
要
な
指
導
を
行
う
こ
と
に
よ

り
、
信
頼
性
の
高
い
健
康
診
断
施
設
及
び
登
録
衛
生
検
査
所
等
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
。

 
 ２
 
対
象
施
設
 

鉛
・
有
機
溶
剤
・
特
定
化
学
物
質
に
係
る
特
殊
健
康
診
断
を
実
施
す
る
健
康
診
断
施
設
及
び
登
録
衛
生

検
査
所
等
。

 

な
お
、
参
加
申
込
の
際
は
下
記
に
示
す
【

A
参
加
施
設
】
ま
た
は
【

B
参
加
施
設
】
の
い
ず
れ
か
の
参

加
施
設
か
を
選
択
す
る
。

 

【
A
参
加
施
設
】
：

 
全
て
の
調
査
項
目
ま
た
は
一
部
調
査
項
目
を
自
施
設
で
測
定
し
て
い
る
施
設

 

【
B
参
加
施
設
】
：

 
調
査
項
目
の
全
て
に
つ
い
て
他
の
検
査
機
関
に
測
定
を
委
託
し
て
い
る
施
設

 
 ３
 
調
査
の
対
象
項
目
（
9
項
目
）
 

  
血
中
鉛
 
 
 

 尿
中
デ
ル
タ
ア
ミ
ノ
レ
ブ
リ
ン
酸
 
 
 

 尿
中
馬
尿
酸
 
 
 

 尿
中
メ
チ
ル
馬
尿
酸
 

 

  
尿
中
マ
ン
デ
ル
酸
 
 
 
尿
中
総
三
塩
化
物
 
 

 尿
中
ト
リ
ク
ロ
ロ
酢
酸
 
 

 尿
中

2
,5

-ヘ
キ
サ
ン
ジ
オ
ン

 

 尿
中

N
-メ

チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
（
プ
ロ
セ
ス
調
査
用
）

 
 ４
 
実
施
方
法
 

調
査
試
料
お
よ
び
付
帯
調
査
票
を
参
加
施
設
に
送
付
し
、
測
定
結
果
を
回
収
し
て
測
定
値
の
精
度
を
評

価
す
る
と
と
も
に
、
調
査
票
に
よ
り
測
定
プ
ロ
セ
ス
を
調
査
す
る
。

 

た
だ
し
、
【

A
参
加
施
設
】
に
は
全
て
の
調
査
項
目
試
料
を
送
付
し
、
【

B
参
加
施
設
】
に
対
し
て
は
、

下
記

(1
)⑥

の
尿
中

N
-メ

チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
量
測
定
用
試
料
の
み
を
送
付
す
る
こ
と
と
し
、
試
料
の
受

領
、
保
管
、
測
定
委
託
等
の
全
過
程
に
つ
い
て
調
査
票
で
の
提
出
を
求
め
る
こ
と
と
す
る
。

 

(1
) 

調
査
項
目
及
び
送
付
試
料
数

 

①
 
血
中
鉛
量
測
定
用
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

6
 
試
料

 

②
 
尿
中
デ
ル
タ
ア
ミ
ノ
レ
ブ
リ
ン
酸
量
測
定
用
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

6
 
試
料

 

③
 
尿
中
馬
尿
酸
、
メ
チ
ル
馬
尿
酸
、
マ
ン
デ
ル
酸
量
測
定
用
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
6
 
試
料

 

（
注
）
馬
尿
酸
、
メ
チ
ル
馬
尿
酸
、
マ
ン
デ
ル
酸
の
混
合
試
料
。
 
 
 
 

 

④
 
尿
中
総
三
塩
化
物
量
測
定
用
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

6
 
試
料

 

（
注
）
ト
リ
ク
ロ
ロ
酢
酸
（

T
C

A
）
、
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
タ
ノ
ー
ル
（

T
C

E
）
の
混
合
試
料
。

 

⑤
 
尿
中

2
,5

-ヘ
キ
サ
ン
ジ
オ
ン
量
測
定
用
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

6
 
試
料

 

⑥
 
尿
中

N
-メ

チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
量
測
定
用
（
プ
ロ
セ
ス
調
査
用
）

 
 
 
 
 
 
 

 
 

2
 
試
料

 

(2
) 

実
施
時
期
等

 

調
査
試
料
発
送
 
 
 
 
 

 
 
令
和
元
年

1
0
月

2
9
日
（
火
）

 

回
答
票
等
提
出
期
限
 
 
 

 
 
令
和
元
年

11
月

2
9
日
（
金
）

 

評
価
結
果
報
告
 
 
 
 

 
 

 
令
和

2
年

 
3
月

 

(3
) 

調
査
試
料
測
定
結
果
の
報
告

 

 
 
 
測
定
結
果
の
報
告
に
つ
い
て
は
、
原
則
調
査
対
象

9
項
目
全
て
の
測
定
結
果
を
報
告
す
る
こ
と
と
す

 

 
 
る
。

 

   
 
【

A
参
加
施
設
】

 

 
 
 
測
定
結
果
の
回
答
は
、
全
衛
連
か
ら
送
付
さ
れ
る
調
査
試
料
を
測
定
し
た
結
果
を
報
告
す
る
も
の
と

 

 
 
す
る
。
全
衛
連
か
ら
送
付
さ
れ
る
試
料
で
自
施
設
で
は
測
定
し
て
い
な
い
項
目
が
あ
る
場
合
に
は
、
当

 

 
 
該
試
料
を
通
常
測
定
を
委
託
し
て
い
る
登
録
衛
生
検
査
所
等
に
、
令
和
元
年
度
労
働
衛
生
検
査
精
度
管

 

 
 
理
調
査
に
係
る
測
定
結
果
を
確
認
し
、
そ
の
結
果
を
報
告
す
る
も
の
と
す
る
。

 

 
 
【

B
参
加
施
設
】

 

 
 
 
尿
中

N
-メ

チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
量
測
定
用

2
試
料
を
送
付
す
る
の
で
、
当
該
試
料
を
通
常
測
定
を

 

 
 
委
託
し
て
い
る
登
録
衛
生
検
査
所
等
に
委
託
し
て
測
定
を
行
い
、
そ
の
測
定
結
果
を
報
告
す
る
。

 

 
 
 
ま
た
、
そ
れ
以
外
の
調
査
項
目
の
測
定
結
果
に
つ
い
て
は
、
通
常
測
定
を
委
託
し
て
い
る
登
録
衛
生

 

 
 
検
査
所
等
が
、
令
和
元
年
度
全
衛
連
労
働
衛
生
検
査
精
度
管
理
調
査
に
参
加
し
て
お
り
、
当
該
施
設
へ

 

 
 
送
付
さ
れ
た
精
度
管
理
調
査
に
係
る
試
料
の
測
定
を
行
っ
た
こ
と
を
確
認
し
、
そ
の
測
定
結
果
を
報
告

 

 
 
す
る
も
の
と
す
る
。

 

(4
) 

内
部
精
度
管
理
の
状
況
報
告

 

 
 
 
健
康
診
断
施
設
が
行
う
内
部
精
度
管
理
の
状
況
及
び
健
康
診
断
施
設
が
登
録
衛
生
検
査
所
等
に
対
し

 

 
 
て
行
う
外
部
精
度
管
理
の
実
施
内
容
に
つ
い
て
は
、
調
査
票
に
よ
り
報
告
す
る
も
の
と
す
る
。

 

 ５
 
評
価
 
 

 
 

評
価

は
、

次
の

（
1
）

～
（

3
）

に
基

づ
き

、
全

衛
連

労
働

衛
生

検
査

専
門

委
員

会
が

行
う

。
ま

 

 
た

、
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
2
試

料
を

用
い

た
検

体
取

り
扱

い
プ

ロ
セ

ス
に

つ
い

て
調

査
す

 

 
る

。
 

(1
) 

解
析

値
に

よ
る

評
価

 

a
  
方
向
係
数

  
b
X

a
Y

+
=

  
  

  
b
X

の
b

 
 

《
回

収
率

》
 

 

 b
  
ば
ら
つ
き
の
程
度

(再
現
性

) 
（

V
E
）

  
  

  
 

《
再

現
性

》
 

  

c 
 測

定
値
を
含
む
確
率
楕
円
の
長
軸
の
傾
き
の
正
切
（

ta
n
θ
）

 
《

測
定

バ
ラ

ツ
キ

》
  

  

  
 
 

d
  
パ
フ
ォ
－
マ
ン
ス
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス

 1
（

P
I-

1）
 

 
《

真
度

》
 

  

  
 

 e
  
パ
フ
ォ
－
マ
ン
ス
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス

 2
（

P
I-

2）
 

 
《
平
均
真

度
》
 

  
 
 

 

(2
) 

測
定
結
果
に
よ
る
評
価

 

 
6
 試

料
に
つ
い
て
、
個
々
の
測
定
値
が
許
容
さ
れ
る
範
囲
内
に
納
ま
っ
て
い
る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
評
価

 

す
る
。

 

(3
) 

プ
ロ
セ
ス
の
評
価

 

 
試
料
の

発
送

か
ら

試
料

の
受

領
、

一
時

保
存

、
測

定
委

託
先

へ
の
搬

送
等

の
全

プ
ロ

セ
ス

に

つ
い

て
評

価
す

る
。

 
 
 

 
６
 
参
加
申
込
期
限
 

令
和
元
年

9
月

6
日

 (
金

) 
 ７
 
申
込
先
 

〒
1
0
8
-0

0
1
4
 
東
京
都
港
区
芝

4
-1

1
-5

  
田
町
ハ
ラ
ビ
ル

5
階
 

 

公
益
社
団
法
人

 全
国
労
働
衛
生
団
体
連
合
会

 

 
 
 
T

E
L

 0
3
-5

4
4
2
-5

9
3
4 

F
A

X
 0

3
-5

4
4
2
-5

9
3
7
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【
 調

査
票

 （
そ

の
１

）
 に

つ
い

て
 】

 ・
・
・
全

施
設

が
次

記
1
～

4
に

留
意

の
上

ご
記

入
く
だ

さ
い

。

　
A

参
加

施
設

　
（
自

施
設

測
定

を
実

施
し

て
い

る
施

設
 （

調
査

項
目

の
一

部
の

測
定

を
登

録
衛

生
検

査
所

等
に

委

託
し

て
い

る
施

設
を

含
む

）
）
 に

は
、

す
べ

て
の

調
査

試
料

が
送

付
さ

れ
ま

す
の

で
、

自
施

設
で

測
定

し
た

測
定

結
果

に
つ

い
て

調
査

票
 （

そ
の

１
）
に

記
入

し
、

報
告

し
て

く
だ

さ
い

。

　
ま

た
、

一
部

測
定

を
外

部
委

託
し

て
い

る
調

査
項

目
が

あ
る

場
合

に
は

、
全

衛
連

か
ら

送
付

さ
れ

る
当

該
項

目
に

係

る
精

度
管

理
試

料
を

通
常

測
定

委
託

し
て

い
る

登
録

衛
生

検
査

所
等

に
送

付
し

、
そ

の
測

定
結

果
を

記
入

し
て

報
告

し
て

く
だ

さ
い

。
（
委

託
先

の
登

録
衛

生
検

査
所

等
に

送
ら

れ
る

試
料

の
測

定
結

果
で

は
あ

り
ま

せ
ん

の
で

ご
注

意
く

だ
さ

い
）

　
B

参
加

施
設

　
（
す

べ
て

の
調

査
項

目
に

つ
い

て
登

録
衛

生
検

査
所

等
に

測
定

を
委

託
し

て
い

る
施

設
）
に

は
、

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

（
N

M
F
）
の

調
査

試
料

の
み

が
送

付
さ

れ
ま

す
。

N
M

F
調

査
試

料
を

、
通

常
委

託
し

て
い

る

登
録

衛
生

検
査

所
等

に
測

定
を

依
頼

し
、

そ
の

測
定

結
果

を
調

査
票

（
(そ

の
１

)に
記

入
し

、
報

告
し

て
く

だ
さ

い
。

　
そ

れ
以

外
の

項
目

に
つ

い
て

は
、

通
常

委
託

し
て

い
る

登
録

衛
生

検
査

所
等

の
令

和
元

年
度

労
働

衛
生

検
査

精

度
管

理
調

査
に

係
る

測
定

結
果

を
照

会
し

、
そ

の
測

定
結

果
を

調
査

票
 （

そ
の

１
）
に

記
入

し
、

報
告

し
て

く
だ

さ
い

。

　
〔

H
A

・
M

A
〕
の

ラ
ベ

ル
の

試
料

に
は

、
ト
ル

エ
ン

の
代

謝
物

で
あ

る
「
馬

尿
酸

」
、

キ
シ

レ
ン

の
代

謝
物

で
あ

る
「
メ

チ

ル
馬

尿
酸

」
及

び
ス

チ
レ

ン
の

代
謝

物
で

あ
る

「
マ

ン
デ

ル
酸

」
が

混
合

さ
れ

て
い

ま
す

の
で

、
こ

れ
ら

3
物

質
を

測
定

し

て
く

だ
さ

い
。

　
尿

試
料

測
定

結
果

に
つ

い
て

は
、

測
定

値
を

補
正

せ
ず

に
そ

の
ま

ま
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

　
た

だ
し

、
尿

中
総

三
塩

化
物

（
T

T
C

）
量

及
び

尿
中

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸
（

T
C

A
）
量

の
記

入
に

当
た

っ
て

は
次

の
点

に
ご

留
意

く
だ

さ
い

。

(1
) 

 吸
光

光
度

法
を

採
用

し
て

測
定

し
た

場
合

　
　

T
T

C
、

T
C

A
の

測
定

値
を

そ
の

ま
ま

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

(2
) 
ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法
を

採
用

し
て

測
定

し
た

場
合

　
　

①
　

T
C

A
は

、
そ

の
ま

ま
の

数
値

を
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

　
　

②
　

T
T

C
は

、
ト
リ

ク
ロ

ロ
エ

タ
ノ

－
ル

（
T

C
E

）
の

数
値

に
1

.1
を

乗
じ

た
数

値
に

T
C

A
の

数
値

を
加

え
た

数
値

、

　
　

　
す

な
わ

ち
　

T
T

C
＝

T
C

A
＋

T
C

E
×

1
.1

 と
し

て
計

算
し

た
値

を
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

　
【
 調

査
票

 (
そ

の
２

) 
に

つ
い

て
 】

・
・
・
A

参
加

施
設

が
次

の
1
～

4
に

留
意

の
上

ご
記

入
く
だ

さ
い

。

　
自

施
設

で
測

定
し

た
項

目
の

み
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

　
調

査
票

は
、

「
フ

レ
ー

ム
レ

ス
原

子
吸

光
法

」
、

「
ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法
」
、

「
液

体
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法
」
、

「
吸

光
光

度
法

・
そ

の
他

」
、

「
G

C
-M

S
法

（
ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

質
量

分
析

）
」
「

IC
P

-A
E

S
法

、
IC

P
-M

S
法

」
の

6
種

類
あ

り
ま

す
。

　
測

定
法

に
よ

り
記

入
す

る
用

紙
が

異
な

り
ま

す
の

で
、

必
ず

該
当

す
る

測
定

方
法

の
調

査
票

に
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

　
同

じ
測

定
方

法
で

複
数

の
項

目
を

測
定

し
た

場
合

は
、

該
当

す
る

測
定

方
法

の
調

査
票

を
コ

ピ
ー

し
て

、
測

定
項

調
査

票
記

載
要

領
及

び
調

査
試

料
の

送
付

に
つ

い
て

 
労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理
調

査

1 32 4 1 2 3

《
 調

査
票

 (
 そ

の
1
 )

･(
 そ

の
2
 )

 記
載

要
領

 》

目
ご

と
に

作
成

し
て

く
だ

さ
い

。
そ

の
場

合
、

測
定

項
目

欄
の

該
当

す
る

測
定

項
目

（
A

L
A

、
H

A
、

・
・
）
に

◯
印

を
付

し

て
く

だ
さ

い
。

　
回

答
欄

は
、

該
当

す
る

番
号

に
◯

印
を

付
し

て
下

さ
い

。
カ

ッ
コ

内
に

つ
い

て
は

語
句

ま
た

は
数

字
を

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

　
【

 尿
中

N
-メ
チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
（

N
M

F
）
の
測
定
に
関
す
る
調
査
票
（
Ⅰ
）
に
つ
い
て

 】

　
調

査
票

は
す

べ
て

の
参

加
施

設
が

全
衛

連
に

直
接

提
出

し
て

く
だ

さ
い

。

　
調

査
項

目
は

、
調

査
試

料
の

受
取

、
保

管
、

測
定

委
託

等
の

過
程

に
つ

い
て

の
も

の
で

す
。

評
価

点
の

対
象

と
は

な
り

ま
せ

ん
が

、
実

態
を

そ
の

ま
ま

記
載

し
て

く
だ

さ
い

。

　
【

 尿
中

N
-メ
チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
（

N
M

F
）
の
受
託
測
定
に
関
す
る
調
査
票
（
Ⅱ
）
に
つ
い
て

 】

　
調

査
票

は
、

す
べ

て
の

参
加

施
設

に
送

付
さ

れ
ま

す
。

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

の
測

定
を

登
録

衛
生

検
査

所
等

に

依
頼

す
る

施
設

は
、

調
査

票
に

施
設

番
号

お
よ

び
施

設
名

を
記

入
の

上
、

調
査

票
を

当
該

委
託

先
に

送
付

し
て

記

入
お

よ
び

全
衛

連
へ

の
提

出
を

依
頼

し
て

く
だ

さ
い

。

　
N

-メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
の

測
定

を
受

託
し

た
登

録
衛

生
検

査
所

等
は

、
健

診
施

設
等

か
ら

送
付

さ
れ

　
た

調
査

票

に
必

要
事

項
を

記
入

の
上

、
全

衛
連

に
送

付
し

て
く

だ
さ

い
。

公
益

社
団

法
人

 全
国

労
働

衛
生

団
体

連
合

会

〒
1
0
8
-0
0
1
4

東
京

都
港

区
芝

4
－

1
1
－

5
 田

町
ハ

ラ
ビ

ル
5
階

T
E

L
 0

3
-5

4
4

2
-5

9
3

4
　

 F
A

X
 0

3
-5

4
4

2
-5

9
3

7

令
和
元
年
1
1
月
2
9
日
（
金
）
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

調
査

票
送

付
先

　
　
　
　
問

合
せ

先

4 1 2 1 2

調
査
票
（
そ
の
１
）
･
（
そ
の
２
）
、

N
M

F
調
査
票
（

Ⅰ
）
･
（

Ⅱ
）
は
、
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労  働  衛  生  検  査  精  度  管  理  調  査   調　査  票 (そ の １)
１．施 設 の 名 称 、 所 在 地 等

施設コード

施 設 名 称 所在地 本調査票の 職　名

電話　　　　　-　  　　　- 作成責任者 氏　名

２．測  定  結  果

測定方法 測定施設

コ  ー  ド 区　　分

　a 血中鉛量 １・自

(Pb-B) (μg/dL) ２・外部 （ ）

　b 尿中デルタアミノレブリン １・自

　　　　酸量(ALA) (mg/L) ２・外部 （ ）

　c 尿中馬尿酸量 １・自

(HA) (g/L) ２・外部 （ ）

　d 尿中メチル馬尿酸量 １・自

(MHA) (g/L) ２・外部 （ ）

　e 尿中総三塩化物量 １・自

(TTC) (mg/L) ２・外部 （ ）

　f 尿中トリクロロ酢酸量 １・自

(TCA) (mg/L) ２・外部 （ ）

　g 尿中マンデル酸量 １・自

(MA) (g/L) ２・外部 （ ）

　h 尿中2・5ヘキサンジオン量 １・自

(HD) (mg/L) ２・外部 （ ）

１・自

(NMF) (mg/L) 2・外部 （ ）

記入上の注意 ： 調査票記載要領を読み、間違いのないよう記入してください（ N-メチルホルムアミド試料が全施設に送付されますので、記載要領をよく読んで記入してください）。

　①測定値記入欄の●は小数点です。小数点以下のマスも必ず埋めてください。

　②「測定方法コード」欄の記入は、別紙「測定方法コード表」から、それぞれの測定項目毎にコード番号を記入してください。

　③「測定施設区分」欄は、自施設で測定した項目は「１・自」に、測定を外部に委託した場合は「２・外部」に○印を付してください。
　④自施設で測定しない項目については、「委託外部施設名」及び「外部施設コード」欄に、実際に測定を実施した施設名及び外部施設コード番号を、
　　 別紙「外部施設コード表」からそれぞれ記入してください。コード表に載っていない場合は、委託外部施設名及び所在地を記入してください。
　⑤自施設で測定した項目については、「調査票その２（１～６）」にも、必要事項を記入して提出してください。

８－

試料 ３ 試料 ４

　ｉ 尿中N-メチルホルムアミド
S－

１－

３－

４－

５－

５－

６－

４－

＊NMFについては、全ての施設が自施設に送付された試料を測定し、その

測定値を記入してください。（自施設で測定しない場合は委託した測定値）

令 和 元 年 度  （ 第 33 回 ）

項　　　　　　　目
測　　　　　　　　　　　　　定　　　　　　　　　　　　　値

試料 １ 試料 ２ 試料 ５ コード試料 ６
委　　託　　外　　部　　施　　設　　名

（　　　　　所　　　　　　　在　　　　　　　地　　　　　）

外部施設

提出日　　令和元年　　　月　　　日

回答票は、必ず原本を提出してください。
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外

部
施

設
コ

ー
ド

Ⅰ
．

前
 処

 理
【
 ①

あ
り

②
な

し
　

】
　

→
①

あ
り

の
場

合
　

【
　

何
で

（
）
　

希
釈

倍
率

（
倍

）
】

Ⅱ
．

測
  

定

１
．

試
料

注
入

量
【
　

（
 　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
) 

 μ
L
  

】

２
．

注
入

方
法

【
　

①
ﾏ
ｲ
ｸ
ﾛ
ﾋ
ﾟﾍ

ﾟｯ
ﾄ　

　
　

　
　

②
ｵ

ｰ
ﾄｻ

ﾝ
ﾌ
ﾟﾗ

ｰ
 　

】

３
．

１
試

料
当

り
の

平
均

測
定

回
数

【
 　

（
　

）
　

回
　

】

Ⅲ
．

機
  

器
  

条
  

件

１
．

機
　

器

1
)A

 A
 S

【
 　

メ
ー

カ
ー

（
）

　
形

式
（

）
　

　
】

2
)ｱ

ﾄﾏ
ｲ
ｻ

ﾞｰ
【
 　

メ
ー

カ
ー

（
）

　
形

式
（

）
　

　
】

２
．

測
 定

 条
 件

1
)波

  
長

【
 　

（
）
　

n
m

　
　

】

2
)ｷ

ｬ
ﾘ
ｱ

ｰ
ｶ
ﾞｽ

【
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）
　

　
　

　
　

　
　

　
　

】

同
流

量
【
  

①
 流

量
（
　

　
　

　
　

　
　

）
　

　
　

　
　

②
圧

力
（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）
　

】

3
)

コ
リ

ジ
ョ

ン
ガ

ス
種

類
【
　

①
不

使
用

　
　

②
ヘ

リ
ウ

ム
　

　
③

水
素

　
　

④
そ

の
他

（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）
　

　
】

同
流

量
【
  

①
 流

量
（
　

　
　

　
　

　
　

）
　

　
　

　
　

②
圧

力
（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）
　

】

4
)

補
正

法
(I
C

P
－

A
E
S
)

【
　

①
な

し
　

　
②

２
波

長
：
そ

の
他

の
波

長
　

　
　

　
　

　
　

n
m

,　
　

　
　

③
内

部
標

準
（
元

素
名

：
　

　
　

　
　

　
　

、
濃

度
：
　

　
　

　
 　

　
、

波
長

　
　

　
　

　
 n

m
　

】

5
)

補
正

法
(I
C

P
/
M

S
)

【
　

①
な

し
　

　
　

②
そ

の
他

の
質

量
数

（
P

b
：
　

　
　

　
　

　
　

）
　

　

　
　

③
内

部
標

準
（
元

素
名

：
　

　
　

　
　

　
　

　
、

濃
度

：
　

　
　

　
　

　
　

、
質

量
数

：
　

　
　

　
　

　
　

】

6
）

干
渉

補
正

式
【
　

①
不

使
用

　
　

　
②

使
用

　
】

Ⅳ
．

　
定

 量
 法

【
 　

①
検

量
線

　
　

　
②

標
準

添
加

（
簡

易
）
　

　
　

③
標

準
添

加
　

　
　

④
そ

の
他

（
　

 　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）
　

】

令
和

元
年

度
（

第
3
3

回
）

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

 調
査

票
（

そ
の
２
-
６

）

  
外

部
施

設
コ

ー
ド

方
法

IC
P

-
A

E
S
法

、
　

IC
P

/
M

S
法

施
設

コ
ー

ド

P
b
-
B

施
 設

 名
 称

所
在

地

記
入

責
任

者
部

署
T
e
l

測
定

項
目
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１
．
金
属
･
有
機
溶
剤
･
特
定
化
学
物
質
健
康
診
断
お
よ
び
代
謝
物
測
定
実
施
状
況

１
-
１
 
代
謝
物
等
の
測
定
実
施
件
数
（
平
成
3
0
年
度
実
績
）

◆
 自

施
設

で
測

定
を

行
っ

て
い

る
 A

参
加

の
施

設
の

み
回

答
し

て
下

さ
い

。
(全

項
目

外
部

委
託

す
る

B
参

加
の

施
設

は
回

答
の

必
要

あ
り

ま
せ

ん
)

◆
 自

施
設

で
測

定
を

行
っ

て
い

る
物

質
は

実
施

欄
に

◯
印

を
記

入
し

、
平

成
3
0
年

度
に

測
定

し
た

件
数

を
記

入
し

て
く
だ

さ
い

。

◆
 自

施
設

で
測

定
を

行
っ

て
い

な
い

物
質

は
実

施
欄

に
✕

印
を

記
入

し
、

測
定

件
数

は
空

欄
と

な
り

ま
す

。

◆
  

重
複

を
さ

け
る

た
め

外
部

測
定

依
頼

し
た

件
数

は
除

外
し

て
く
だ

さ
い

。

  
血

　
　

中
　

　
鉛

( 
)

件
  
尿

 中
 ト

 リ
 ク

 ロ
 ル

 酢
 酸

( 
)

件

  
尿

中
デ

ル
タ

ア
ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸
( 

)
件

  
尿

  
　

中
  
　

馬
  
　

尿
  
　

酸
( 

)
件

  
赤

血
球

中
プ

ロ
ト
ポ

ル
フ

ィ
リ
ン

( 
)

件
  
尿

 中
 2

・
5
-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

( 
)

件

  
尿

  
中

  
メ

 チ
 ル

 馬
 尿

 酸
( 

)
件

  
尿

　
中

　
マ

　
ン

　
デ

　
ル

　
酸

( 
)

件

  
尿

 中
 N

-
メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

( 
)

件
  
血

　
清

　
イ

　
ン

　
ジ

　
ウ

　
ム

( 
)

件

  
尿

  
中

  
総

  
三

  
塩

  
化

  
物

( 
)

件

1
-
２
 
金
属
･
有
機
溶
剤
･
特
定
化
学
物
質
の
特
殊
健
康
診
断
実
施
状
況
（
平
成
3
0
年
度
実
績
）

◆
 検

査
専

門
施

設
お

よ
び

特
殊

健
康

診
断

を
実

施
し

て
い

な
い

施
設

で
は

記
入

の
必

要
あ

り
ま

せ
ん

。

◆
 標

記
物

質
に

つ
い

て
特

殊
健

康
診

断
を

実
施

し
て

い
る

場
合

は
実

施
欄

に
○

印
を

、
し

て
い

な
い

場
合

は
✕

印
を

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

◆
 特

殊
健

康
診

断
実

施
件

数
に

つ
い

て
は

重
複

を
避

け
る

た
め

に
、

自
施

設
で

結
果

報
告

を
行

っ
た

件
数

を
記

入
し

て
く
だ

さ
い

。

　
　

外
部

施
設

よ
り

委
託

さ
れ

、
外

部
施

設
名

で
結

果
報

告
を

行
っ

た
場

合
の

件
数

は
記

入
し

な
い

で
く
だ

さ
い

。

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

（
 

)
件

２
．
検
体
の
採
取
・
受
領
・
保
存
状
況
 
 

２
-
１
 
特
殊
健
康
診
断
の
代
謝
物
採
取
時
期
の
事
前
指
導
・
説
明
 

◆
 検

査
専

門
施

設
お

よ
び

特
殊

健
康

診
断

を
実

施
し

て
い

な
い

施
設

は
記

入
の

必
要

あ
り

ま
せ

ん
。

◆
 複

数
回

答
の

場
合

は
そ

の
主

な
わ

け
を

そ
の

他
（
　

）
に

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

a.
健

康
診

断
実

施
前

に
尿

採
取

時
期

に
つ

い
て

特
段

の
説

明
は

し
て

い
な

い

b
.

健
康

診
断

実
施

前
に

尿
採

取
時

期
に

関
す

る
注

意
事

項
を

事
業

場
担

当
者

に
口

頭
で

説
明

す
る

c
.

健
康

診
断

実
施

前
に

尿
採

取
時

期
に

関
す

る
注

意
事

項
を

記
載

し
た

文
書

に
よ

っ
て

担
当

者
に

周
知

し
て

い
る

d
.

健
康

診
断

実
施

前
に

尿
採

取
時

期
に

関
す

る
注

意
事

項
を

記
載

し
た

文
書

に
よ

っ
て

受
診

者
を

含
め

全
員

に
周

知
し

て
い

る

e
.

そ
の

他
（

）

 　
1
･1

･1
 -

 ト
 リ

 ク
 ロ

 ロ
 エ

 タ
 ン

◆
 該

当
す

る
 a

～
e
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
e
.を

選
択

し
た

場
合

（
　

)に
具

体
的

な
記

述
を

し
て

下
さ

い
。

 　
テ

 ト
 ラ

 ク
 ロ

 ロ
 エ

 チ
 レ

 ン
 　

エ
 チ

 ル
 ベ

 ン
 ゼ

 ン

　
 ト

 リ
 ク

 ロ
 ロ

 エ
 チ

レ
ン

 　
ス

 チ
 レ

 ン

 　
　

 鉛
 　

ト
 ル

 エ
 ン

 　
キ

 シ
 レ

 ン
 　

ノ
 ル

 マ
 ル

 ヘ
 キ

 サ
 ン

 　
N

,N
 -

 ジ
 メ

 チ
 ル

 ホ
 ル

 ム
 ア

 ミ
 ド

 　
イ

 ン
 ジ

 ウ
 ム

第
３
３
回
全
衛
連
 
労
働
衛
生
検
査
精
度
管
理
プ
ロ
セ
ス
調
査

（
調

査
票

そ
の

３
）

施
 設

 コ
ー
ド

施
　
設
　
名

参
 加

 方
 法

A
ま
た
は

B
に
◯
印

  
  

 A
  
・

  
B

 
 
 
 
 
 
 
参

 
加

記
入
者
氏
名

特
　

殊
　

健
　

康
　

診
　

断
　

実
　

施
　

件
　

数
　

（
 平

　
成

　
3
　

0
　

年
　

度
　

実
　

績
 ）

特
 殊

 健
 診

 対
 象

 物
 質

実
 施

実
 施

 件
 数

特
 殊

 健
 診

 対
 象

 物
 質

実
 施

実
 施

 件
 数

代
　

謝
　

物
　

測
　

定
　

実
　

施
　

件
　

数
　

（
 平

　
成

　
3
 0

　
年

　
度

　
実

　
績

 ）

測
　

定
　

物
　

質
　

実
 施

測
 定

 件
 数

測
　

定
　

物
　

質
　

実
 施

測
 定

 件
 数

1
 /

 4

（
調

査
票

そ
の
３
）

２
-
２
 
特
殊
健
康
診
断
代
謝
物
等
の
採
取
時
間

◆
 検

査
専

門
施

設
お

よ
び

特
殊

健
康

診
断

を
実

施
し

て
い

な
い

施
設

で
は

記
入

の
必

要
あ

り
ま

せ
ん

。

◆
 該

当
す

る
（
　

）
に

◯
印

を
記

入
し

て
く
だ

さ
い

。

◆
 そ

の
他

の
記

入
は

具
体

的
に

記
述

し
て

下
さ

い
。

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
(

）

２
-
３
 
健
康
診
断
現
場
で
の
検
体
の
採
取
･
保
存

◆
 登

録
衛

生
検

査
所

・
検

査
専

門
施

設
は

回
答

の
必

要
あ

り
ま

せ
ん

。

◆
 巡

回
健

診
時

ま
た

は
施

設
内

健
診

で
の

検
体

採
取

・
保

存
の

取
扱

い
を

想
定

し
て

い
ま

す
。

◆
 複

数
回

答
の

場
合

そ
の

わ
け

を
d
.（

　
）
に

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

　
　

検
体

採
取

日
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

前
日

採
取

当
日

回
収

b
.

 健
診

当
日

c
.

 健
診

翌
日

回
収

ｄ
.

（
 

)

　
　

検
体

受
領

者
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

健
診

ス
タ

ッ
フ

b
.

 検
査

施
設

集
配

担
当

者
に

以
来

c
.

 第
３

者
機

関
利

用
ｄ
.

（
 

)

　
　

検
体

の
温

度
管

理
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

常
　

　
温

b
.

 保
冷

剤
使

用
ボ

ッ
ク

ス
c
.

 可
搬

･設
置

冷
蔵

庫
ｄ
.

（
 

)

　
検

体
の

授
受

の
記

録
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

あ
　

　
り

b
.

 な
　

　
し

c
.

（
 

)

２
-
４
 
測
定
検
体
の
受
領
･
保
存

◆
 健

康
診

断
施

設
は

回
答

の
必

要
は

あ
り

ま
せ

ん
。

◆
 検

査
施

設
が

、
健

康
診

断
施

設
か

ら
の

検
体

受
領

・
保

存
の

取
扱

い
を

想
定

し
て

い
ま

す
。

◆
  

複
数

回
答

の
場

合
そ

の
わ

け
を

d
.（

　
）
に

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

　
　

検
体

の
受

領
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

検
査

担
当

者
直

接
b
.

 検
査

施
設

集
配

担
当

者
c
.

 第
３

者
機

関
利

用
ｄ
.

（
 

)

　
検

体
の

温
度

管
理

に
つ

い
て

該
当

す
る

 a
～

ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

常
　

　
温

b
.

 保
冷

剤
使

用
ボ

ッ
ク

ス
c
.

 可
搬

･設
置

冷
蔵

庫
ｄ
.

（
 

)

　
検

体
の

授
受

の
記

録
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

あ
　

　
り

b
.

 な
　

　
し

c
.

（
 

)

◆
 c

ま
た

は
ｄ
の

（
　

)に
は

そ
の

他
の

対
応

な
ど

を
具

体
的

に
記

述
し

て
下

さ
い

。

尿
 中

 ト
 リ

 ク
 ロ

　
ル

 酢
 酸

尿
  
　

中
  
　

馬
  
　

尿
  
　

酸

尿
 中

 2
・
5
-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

血
　

清
　

イ
　

ン
　

ジ
　

ウ
　

ム

尿
　

中
　

マ
　

ン
　

デ
　

ル
　

酸

◆
 c

ま
た

は
ｄ
の

（
　

)に
は

そ
の

他
の

対
応

な
ど

を
具

体
的

に
記

述
し

て
下

さ
い

。

 血
　

　
中

　
　

鉛

尿
中

デ
ル

タ
ア

ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸

赤
血

球
中

プ
ロ

ト
ポ

ル
フ

ィ
リ
ン

尿
  
中

  
メ

 チ
 ル

 馬
 尿

 酸

尿
 中

 N
-
メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

尿
  
中

  
総

  
三

  
塩

  
化

  
物

採
　

取
　

対
　

象
　

物
　

質
作

業
期

間
中

の
健

診
日

の
連

続
作

業
期

間
後

半
終

了
時

そ
の

他
（
具

体
的

に
記

述
）

開
始

前
随

時
終

了
時

2
 /

 4
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（
調

査
票

そ
の
３
）

３
．
精
度
管
理
実
施
状
況
　
　
　
　
　
　

３
-
１
標
準
作
業
書
・
個
人
情
報
保
護
管
理
・
廃
棄
物
管
理
状
況

◆
 自

施
設

に
お

い
て

有
・
無

の
該

当
す

る
も

の
に

○
を

し
て

く
だ

さ
い

。

３
-
２
 
精
度
管
理
実
施
体
制
　
　
　
　
　
　
　
 
 
 
 
 
 
 
 

a
.
医

師
b
.
臨

床
検

査
技

師
　 c
.

そ
の

他
a
.

b
.
 

c
.

d
.

a
.
医

師
b
.
臨

床
検

査
技

師
　 c
.

そ
の

他
a
.

b
.
 

c
.

d
.

３
-
３
 
教
育
研
修
 
（
過
去
３
年
間
検
体
検
査
に
係
わ
る
研
修
・
講
習
会
受
講
の
実
績
）

技
術

管
理

責
任

者
測

定
･分

析
担

当
者

 検
体

搬
送

担
当

者

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

そ
の

他
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

３
-
４
 
内
部
精
度
管
理
　

◆
 参

加
方

法
 A

参
加

の
施

設
の

み
回

答
し

て
下

さ
い

。
B

参
加

の
施

設
は

回
答

の
必

要
あ

り
ま

せ
ん

）

◆
 自

施
設

で
測

定
を

行
っ

て
い

る
物

質
　

（
実

施
欄

に
◯

、
未

実
施

は
✕

印
）
 に

つ
い

て
回

答
し

て
く
だ

さ
い

。

◆
 そ

の
他

（
　

）
内

に
は

、
◯

印
ま

た
は

数
値

、
品

名
､を

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

1
濃

度
2
濃

度
3
以

上

（
 

 ）
（
 

 ）
（
 

)
(

 )
( 

 
 ）

( 
 

)
(

 )
( 

 
 ）

( 
 
 ）

( 
 
 )

（
 

 ）
（
 

 ）
（
 

)
(

 )
( 

 
 ）

( 
 

)
(

 )
( 

 
 ）

( 
 
 ）
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 )
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 ）

( 
 
 )

（
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(
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(
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( 
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( 
 
 )

尿
 中

 ト
 リ

 ク
 ロ

　
ル

 酢
 酸

尿
  
　

中
  
　

馬
  
　

尿
  
　

酸

尿
 中

 2
・
5
-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

血
　

清
　

イ
　

ン
　

ジ
　

ウ
　

ム

尿
　

中
　

マ
　

ン
　

デ
　

ル
　

酸

 血
　

　
中

　
　

鉛

尿
中

デ
ル

タ
ア

ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸

赤
血

球
中

プ
ロ

ト
ポ

ル
フ

ィ
リ
ン

尿
  
中

  
メ

 チ
 ル

 馬
 尿

 酸

尿
 中

 N
-
メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

尿
  
中

  
総

  
三

  
塩

  
化

  
物

全
 国

 労
 働

 衛
 生

 団
 体

 連
 合

 会

日
 本

 医
 師

 会

臨
 床

 衛
 生

 検
 査

 技
 師

 会

衛
 生

 検
 査

 所
 協

 会

日
 本

 総
 合

 健
 診

 医
 学

 会

測
　

定
　

物
　

質
実

 施

精
度

管
理

担
当

者
有
 
・
 
無

◆
 そ

れ
ぞ

れ
主

催
さ

れ
た

研
修

・
講

習
会

を
受

講
し

た
受

講
者

の
（
　

）
に

◯
を

記
入

し
て

下
さ

い
。

 複
数

回
答

可
。

◆
 記

載
さ

れ
た

以
外

の
団

体
の

会
を

受
講

し
た

場
合

は
主

催
者

名
を

記
入

し
、

受
講

者
の

（
　

）
に

◯
を

記
入

し
て

下
さ

い
。

 

主
  
  
　

催
 受

　
講

　
者

精
度

管
理

責
任

者
  
渉

外
担

当
者

ｺ
 ﾝ

 ﾄ
 ﾛ

 ｰ
 ﾙ

 試
 料

 挿
 入

 頻
 度

ｺ
 ﾝ

 ﾄ
 ﾛ

 ｰ
 ﾙ

 試
 料

 に
 つ

 い
 て

使
 用

 濃
 度

 数

し
な

い
毎

 回
そ

 の
 他

自
家

製
市

販
品

そ
 の

 他

担
　

当
選

　
任

職
　

　
　

種
職

 
位

・
職

 
制

（
注
）
◆

精
度

管
理

責
任

者
有
 
・
 
無

有
 
 
・

 
 
無

有
 
 
・

 
 
無

有
 
 
・

 
 
無

◆
 
選

任
の

有
・

無
に

○
を

付
け

て
下

さ
い

。

◆
 
職

位
・

職
制

は
、

a
：

所
長

・
局

長
ク

ラ
ス

、
b
：

部
長

・
次

長
ク

ラ
ス

、
c
：

課
長

・
補

佐
ク

ラ
ス

ｄ
：

そ
の

他
と

し
ま

す
。

該
当

す
る

　
 
a
～

d
 
の

い
ず

れ
か

に
◯

を
し

て
下

さ
い

。

業
務

別
標

準
作

業
書

の
有

無
個

人
情

報
保

護
管

理
体

制
の

有
無

廃
棄

物
､
特

に
感

染
性

廃
棄

物
処

理
の

管
理

体
制

の
有

無

3
 /

 4

（
調

査
票

そ
の
３
）

３
-
５
 
外
部
精
度
管
理
参
加

◆
 全

衛
連

以
外

の
外

部
精

度
管

理
調

査
に

参
加

ま
た

は
参

加
予

定
の

精
度

管
理

調
査

の
主

催
者

名
に

○
を

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)
（
 

)

４
．
測
定
委
託
先
と
の
契
約
状
況

４
-
１
 
委
託
先
と
の
契
約
、
管
理
体
制
把
握

◆
 ｄ

.そ
の

他
の

（
　

)欄
に

は
具

体
的

に
記

述
し

て
下

さ
い

。
 複

数
回

答
可

。

　
　

委
託

先
と

の
検

査
所

要
日

数
取

り
決

め
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.～

7
日

以
内

b
.

 ７
～

１
０

日
c
.

１
０

日
以

上
ｄ
.

（
 

)

　
委

託
先

の
個

人
情

報
管

理
に

つ
い

て
主

に
確

認
す

る
事

項
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
. 

Ｐ
 ﾏ

ｰ
ｸ

b
.

JI
S
Q

 1
5
0
0
1

c
.

 I
S
O

 2
7
0
0
1

ｄ
.

（
 

)

　
委

託
先

の
品

質
管

理
に

つ
い

て
主

に
確

認
す

る
事

項
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.I

S
O

 9
0
0
1

b
.

IS
O

 1
5
1
8
9

c
.
C
A
P

ｄ
.

（
 

)

　
委

託
先

の
情

報
公

開
方
法

に
つ

い
て

該
当

す
る

 a
～

ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.ﾎ

ｰ
ﾑ
ﾍ
ﾟｰ
ｼ
ﾞ等
電
子
媒

体
b
.
ﾊ
ﾟﾝ
ﾌ
ﾚ
ｯ
ﾄ等
紙
媒

体
c
.
問

合
せ

時
に

対
応

ｄ
.

（
 

)

４
-
２
 
委
託
先
の
精
度
管
理
確
認

◆
 ｄ

.（
　

)欄
に

は
そ

の
他

の
方

法
を

具
体

的
に

記
述

し
て

下
さ

い
。

◆
 a

.を
選

択
し

た
場

合
は

、
ｄ
.の

（
　

)に
そ

の
わ

け
を

記
述

し
て

下
さ

い
。

　
　

測
定

に
係
わ

る
標
準

作
業

書
の

確
認

に
つ

い
て

該
当

す
る

 a
～

ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.特

に
確

認
は

し
な

い
b
.

施
設

視
察

を
行

い
確

認
c
.

標
準

作
業

書
入

手
ｄ
.

（
 

)

　
　

測
定
結
果

の
精

度
管

理
図
等

確
認

に
つ

い
て

該
当

す
る

 a
～

ｄ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.特

に
確

認
は

し
な

い
b
.

施
設

視
察

を
行

い
確

認
c
.

精
度

管
理

図
の

入
手

ｄ
.

（
 

)

　
異

常
値

の
取
扱

い
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.値

を
そ

の
ま

ま
信

頼
す

る
b
.

再
測

定
を

依
頼

c
.

再
測

定
の

取
り

決
め

が
あ

る
ｄ
.

（
 

)

　
外
部

精
度

管
理
結
果

の
確

認
に

つ
い

て
該

当
す

る
 a

～
ｃ
 に

◯
を

し
て

下
さ

い
。

　
a
.特

に
確

認
は

し
な

い
b
.

施
設

視
察

を
行

い
確

認
c
.

写
し

の
提

出
を

求
め

る
ｄ
.

（
 

)

４
-
３
 
委
託
先
の
精
度
の
監
視

◆
  

測
定

を
委

託
し

て
い

る
物

質
 （

測
定

委
託

欄
に

◯
、

未
委

託
は

✕
印

を
記

入
）
 に

つ
い

て
回

答
し

て
下

さ
い

。

◆
  
そ

の
他

方
法

の
（
　

）
に

は
具

体
的

に
記

述
し

て
く
だ

さ
い

。

◆
  

 「
同

一
検

体
ブ

ラ
イ

ン
ド

挿
入

」
と

は
､同

じ
検

体
を

２
分

割
し

､２
人

分
の

検
体

と
し

て
測

定
を

依
頼

す
る

こ
と

を
い

い
ま

す
。

◆
  
 「

そ
の

他
」
に

は
、

同
一

検
体

ブ
ラ

イ
ン

ド
挿

入
に

つ
い

て
、

二
つ

の
登

録
検

査
所

に
測

定
を

依
頼

す
る

方
法

等
が

あ
り

ま
す

。
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(
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血
　

清
　

イ
　

ン
　

ジ
　

ウ
　

ム

尿
　

中
　

マ
　

ン
　

デ
　

ル
　

酸

尿
  
中

  
メ

 チ
 ル

 馬
 尿

 酸

尿
 中

 N
-
メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

尿
  
中

  
総

  
三

  
塩

  
化

  
物

尿
 中

 ト
 リ

 ク
 ロ

　
ル

 酢
 酸

尿
  
　

中
  
　

馬
  
　

尿
  
　

酸

尿
 中

 2
・
5
-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

そ
 の

 他
 方

 法
年

１
回

そ
の

他
毎

月
、

２
ヶ

月
ご

と
な

ど

 血
　

　
中

　
　

鉛

尿
中

デ
ル

タ
ア

ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸

赤
血

球
中

プ
ロ

ト
ポ

ル
フ

ィ
リ
ン

日
本

衛
生

検
査

所
協

会
日

本
総

合
健

診
医

学
会

都
道
府
県
市

Ｃ
Ａ

Ｐ
そ

の
他

測
　

定
　

物
　

質
　

測
定

委
託

し
て

い
る

実
 施

 頻
 度

同
一

検
体

ﾌ
ﾞ

ﾗ
ｲ
ﾝ
ﾄﾞ

挿
入

既
知

試
料

挿
入

日
本

医
師

会
臨

床
衛

生
検

査
技

師
会

4
 /
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鉛
（
4
0
㎍

/
d
L
超

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

す
べ

て
の

者
が

（
2
0
㎍

/
d
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

鉛
（
1
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
5
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
の

数

鉛
（
2
5
0
㎍

/
d
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
1
0
0
㎍

/
d
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

第
３

３
回

全
衛

連
 労

働
衛

生
検

査
精

度
管

理
生

物
学

的
ﾓ
ﾆ
ﾀ
ﾘ
ﾝ
ｸ
ﾞの

結
果

お
よ

び
作

業
環

境
測

定
結

果
 
（
調

査
票

そ
の

４
)

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳 実

施
事

業
場

数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳 実

施
事

業
場

数

（
5
㎎

/
Ｌ

～
1
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

（
2
0
㎍

/
d
L
～

4
0
㎍

/
d
L
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

血
中

鉛

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳 実

施
事

業
場

数

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

尿
中

δ
ア

ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

  
（
1
0
0
㎍

/
d
Ｌ

  
  
  
  
  
  
～

2
5
0
㎍

/
d
L
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

赤
血

球
中

プ
ロ

ト
　

　
　

　
　

　
　

ポ
ル

フ
ィ

リ
ン

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

施
設
コ
ー
ド
番
号

施
設
名

記
載
者
氏
名

1
 /

 5

（
1
.5

g/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
0
.5

g/
Ｌ

以
下

）

で
あ

る
事

業
場

数

（
4
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
1
0
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
4
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
1
0
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

実
施

事
業

場
数

（
1
0
㎎

/
Ｌ

～
4
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

実
施

事
業

場
数

（
0
.5

g/
Ｌ

～
1
.5

g/
L
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

尿
中

メ
チ

ル
馬

尿
酸

キ
シ

レ
ン

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

（
1
0
㎎

/
Ｌ

～
4
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

総
三

塩
化

物

1
,1

,1
-
ト

リ
ク

ロ
ロ

エ
タ

ン

尿
中

N
-
メ
チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

N
,
N
-
ジ

メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド

実
施

事
業

場
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
お

よ
び

作
業

環
境

測
定

結
果

 調
査

票
(そ

の
４

)

実
施

事
業

場
数

2
 /

 5
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（
1
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
3
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
2
.5

g/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
１

g/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
5
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
2
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

尿
中

馬
尿

酸

ト
ル

エ
ン

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

（
2
㎎

/
Ｌ

～
5
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

（
1
g/

Ｌ
～

2
.5

g/
L
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

（
3
㎎

～
1
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

実
施

事
業

場
数

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸

1
,1

,1
-
ト

リ
ク

ロ
ロ

エ
タ

ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
お

よ
び

作
業

環
境

測
定

結
果

 調
査

票
(そ

の
４

)

実
施

事
業

場
数

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

尿
中

2
,5

-
ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

ノ
ル

マ
ル

ヘ
キ

サ
ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳実

施
事

業
場

数

3
 /

 5

（
1
.0

ｇ
/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
0
.3

g/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
1
.0

ｇ
/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
0
.3

g/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
1
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
3
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
ス
チ
レ
ン
の
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

総
三

塩
化

物

テ
ト

ラ
ク

ロ
ロ

エ
チ

レ
ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

（
3
㎎

/
Ｌ

～
1
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

実
施

事
業

場
数

尿
中

マ
ン

デ
ル

酸
生

物
学

的
モ

ニ
タ

リ
ン

グ
の

結
果

に
よ

る
内

訳
実

施
事

業
場

数

エ
チ

ル
ベ

ン
ゼ

ン

（
0
.3

ｇ
／

Ｌ
～

1
.0

ｇ
/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳 実

施
事

業
場

数

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

（
0
.3

ｇ
／

Ｌ
～

1
.0

ｇ
/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

ス
チ

レ
ン 第

３
管

理
区

分
の

単
位

作
業

場
が

あ
る

事
業

場
の

数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
お

よ
び

作
業

環
境

測
定

結
果

 調
査

票
(そ

の
４

)

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

実
施

事
業

場
数

尿
中

マ
ン

デ
ル

酸

4
 /
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（
1
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
3
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
3
0
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

業
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
1
0
0
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

（
1
0
0
㎎

/
Ｌ

超
）

の
者

が
い

る
事

情
場

数

す
べ

て
の

者
が

（
3
0
㎎

/
Ｌ

以
下

）
で

あ
る

事
業

場
数

実
施

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳実

施
事

業
場

数

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

  
(1

0
0
㎎

/
Ｌ ～

3
0
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

実
施

事
業

場
数

（
3
㎎

/
Ｌ

～
1
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果 に よ
る

内
訳

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸

テ
ト

ラ
ク

ロ
ロ

エ
チ

レ
ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

総
三

塩
化

物

ト
リ

ク
ロ

ロ
エ

チ
レ

ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸

ト
リ

ク
ロ

ロ
エ

チ
レ

ン

第
３

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
に

よ
る

内
訳

  
（
3
0
㎎

/
Ｌ

～ 1
0
0
㎎

/
Ｌ

）
の

者
が

い
る

事
業

場
数

（
注
）
平
成
2
6
年
1
1
月
1
日
か
ら
特
別
有
機
溶
剤
と
し
て
特
定
化
学
物
質
の
適
用
を
受
け
て
い
ま
す
が
、
管
理
区
分
に
つ
い
て
は
従
来
の
有
機
溶
剤
の

　
　
　
分
布
を
使
用
し
て
評
価
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

第
３

管
理

区
分

は
な

く
、

第
２

管
理

区
分

の
単

位
作

業
場

が
あ

る
事

業
場

の
数

す
べ

て
の

単
位

作
業

場
が

第
１

管
理

区
分

で
あ

る
事

業
場

の
数

作
業

環
境

測
定

の
結

果
を

把
握

し
て

い
な

い
事

業
場

の
数

実
施

事
業

場
数

実
施

事
業

場
数

生
物

学
的

モ
ニ

タ
リ

ン
グ

の
結

果
お

よ
び

作
業

環
境

測
定

結
果

 調
査

票
(そ

の
４

)

5
 /

 5
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施
設

コ
ー

ド
番

号

施
設

名

住
所

担
当

部
署

担
当

者

電
話

番
号

試
料

（
2
本

）
受

領
日

時

Ⅰ
　
到
着
時
の
試
料
の
状
態
に
つ
い
て

（
 ア

、
イ

の
問

に
つ

い
て

該
当

す
る

番
号

に
○

を
付

し
て

く
だ

さ
い

）

　
漏

れ
　

　
：
　

　
１

　
あ

り
　

　
　
　
２

　
な

し

　
破

損
　
　
：
　
　
１

　
あ

り
　

　
　

　
２

　
な

し

そ
の

他
（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
）

　
１
　

自
施

設
測

定

測
定

年
月

日
令

和
元

年
　

　
　

月
　

　
　

日

測
定

ま
で

の
保

存
 　

１
　

冷
凍

　
　

　
　

　
　

　
２

　
冷

蔵
　

　
　

　
　

　
　

　
３

　
常

温

　
２
　

外
部

委
託

測
定

外
部

施
設

コ
ー

ド

委
託

施
設

名

試
料

発
送

日
令

和
元

年
　

　
　

月
　

　
　

日

試
料

測
定

日
令

和
元

年
　

　
　

月
　

　
　

日

報
告

受
領

日
令

和
元

年
　

　
　

月
　

　
　

日

　
受

領
方

法
　 ※

複
数

回
答

可
　

１
　

委
託

側
が

届
け

る
　

２
　

受
託

側
が

回
収

　
　

　
３

　
郵

送
ま

た
は

宅
配

　

　
委

託
ま

で
の

保
存

　
　

１
　

冷
凍

 　
　

２
　

冷
蔵

 　
　

　
　

　
　

 　
３

　
常

温

　
受

領
記

録
  
１

　
有

　
２

　
無

　
３

　
常

温
 （

試
料

の
温

度
は

室
温

程
度

）

Ⅱ
　

試
料

の
測

定
に

つ
い

て
（

該
当

す
る

番
号

に
○

を
付

し
、

必
要

事
項

を
記

入
し

て
く

だ
さ

い
。

）

*
 委

託
先

検
査

施
設

に
問

い
合

わ
せ

て
記

入
し

て
く
だ

さ
い

。
　

 調
査

票
（
Ⅱ

）
「
Ⅲ

試
料

の
測

定
に

つ
い

て
」
の

測
定

日
と

同
一

　
　

　
　

外
部

委
託

先
と

の
試

料
の

受
領

に
つ

い
て

（
該

当
す

る
番

号
に

○
を

付
し

て
く

だ
さ

い
。

）

　
令

和
元

年
  

 　
　

月
 　

  
 　

日

　
 ア

　
到

着
時

の
試

料
の

状
態

  
 イ

　
漏

れ
、

破
損

の
有

無
　

　
１

　
冷

凍
状

態
 （

試
料

が
凍

っ
て

い
る

）

　
２

　
冷

蔵
状

態
 （

試
料

の
温

度
は

冷
た

い
）

第
3
3
回

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

参
加

施
設

　
各

位

調
査
票
（
そ
の
1）
は
、
全
衛
連
第
33
回
労
働
衛
生
検
査
精
度
管
理
調
査
に
参
加
す
る

す
べ
て
の
施
設
が
記
入
し
全
衛
連
に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

公
益

社
団

法
人

　
全

国
労

働
衛

生
団

体
連

合
会

  
  

 尿
中

N
-

メ
チ

ル
ホ

ル
ム

ア
ミ

ド
（
N
M
F

）
に

関
す

る
調

査
票

（
Ⅰ

）

  
施

設
名

 

外
部

施
設

コ
ー

ド
番

号

施
設

名

住
所

担
当

部
署

担
当

者

電
話

番
号

N
M

F
試

料
（
2
本

）
受

領
日

時

N
M

F
試

料
の

受
領

の
状

況
　

　
（

該
当

す
る

番
号

に
○

を
付

し
て

く
だ

さ
い

。
）

受
領

方
法

　
　

　
　

：
　

　
１

　
委

託
側

が
届

け
る

　
　

　
　

２
　

受
託

側
が

回
収

　
　

　
　

３
　

郵
送

ま
た

は
宅

配
※

複
数

回
答

可

受
領

記
録

　
　

　
　

：
　

　
１

　
有

　
　

　
　

２
　

無

Ⅰ
　

受
領

時
の

試
料

の
状

態
に

つ
い

て
（
ア
、
イ
の
問

に
つ
い
て
該

当
す
る
番

号
に
○

を
付

し
て
く
だ
さ
い
）

令
和

元
年

　
　

 　
月

  
  

  
 日

１
　

 ガ
ス

ク
ロ

マ
ト

グ
ラ

フ
法

 ２
 　

G
C

－
M

S
法

　
 ３

 　
そ

の
他

　

Ⅳ
　

測
定

結
果

の
報

告
日

時
令

和
元

年
　

　
 　

月
  

  
  

 日

測
定

方
法

（
該

当
す

る
測

定
法

に
○

を
付

し
て

く
だ

さ
い

。
）

＊
　
測
定
方
法
の
詳
細
は
、
貴
施
設
提
出
の
労
働
衛
生
検
査
精
度
管
理
調
査
に
係
る
調
査
票
そ
の
2
-
3
、

　
　
そ
の
2
-
5
を
転
用
し
て
記
入
し
、
本
調
査
票
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

３
　

常
温

 （
試

料
の

温
度

は
室

温
程

度
）

そ
の

他
　

　
（
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

）

Ⅱ
　

受
領

後
測

定
ま

で
の

試
料

の
保

存
に

つ
い

て
（

該
当

す
る

番
号

に
○

を
付

し
て

く
だ

さ
い

）

　
　

  
  
  
  
　

　
　

　
　

　
　

  
１

　
冷

凍
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 ２

　
冷

蔵
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
 ３

　
常

温

Ⅲ
　

試
料

の
測

定
に

つ
い

て
　

調
査
試
料
測
定
日
は
必
ず
控
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
依
頼
先
に
連
絡
し
て
下
さ
い
。

測
定

日
　

 

　
ア

　
受

領
時

の
試

料
の

状
態

  
 

　
　

　
　

　
　

　
イ

　
漏

れ
、

破
損

の
有

無
　

　
　

１
　

冷
凍

状
態

 （
試

料
が

凍
っ

て
い

る
）

　
漏

れ
　

　
：
　

　
１

　
あ

り
　

　
　

　
２

　
な

し

　
　

２
　

冷
蔵

状
態

 （
試

料
の

温
度

は
冷

た
い

）
　

破
損

　
　

：
　

　
１

　
あ

り
　

　
　

　
２

　
な

し

　
　

令
和

元
年

  
　

　
月

　
  
 　

日
  
　

  
　

第
3
3
回

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

参
加

施
設

　
各

位

　
全

衛
連

第
3
3
回

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

に
係

る
N

M
F
試

料
の

測
定

を
外

部
施

設
に

委
託

す
る

場
合

は
、

下
欄
２
重
線
内
に
貴
施
設
名
を
記
入
の
上
、
こ
の
調
査
票
を
N
M
F
試
料
と
一
緒
に
当
該
外
部
施
設
に
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

施
設

コ
ー

ド
番

号

登
録
衛
生
検
査
所
等
受
託
検
査
施
設
（
実
際
に
測
定
を
行
う
施
設
）
　
各
位

　
全

衛
連

労
働

衛
生

検
査

精
度

管
理

調
査

に
係

る
N

M
F
試

料
の

測
定

を
健

診
施

設
等

か
ら

受
託

し
た

場
合

は
、

下
記
調
査
票
に
記
載
の
上
、
全
衛
連
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

公
益
社
団
法
人
　
全
国
労
働
衛
生
団
体
連
合
会

N
-
メ
チ
ル
ホ
ル
ム
ア
ミ
ド
（
N
M
F
）
測
定
に
関
す
る
調
査
票
（
Ⅱ

）

【
登

録
衛

生
検

査
所

等
受

託
検

査
施

設
記

入
用

】
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測
　

定
　

項
　

目
 コ

－
ド

番
号

測
　

定
　

方
　

法

１
－

１
 フ

レ
ー

ム
レ

ス
原

子
吸

光
法

１
－

３
 I

C
P

-M
S

法

１
－

９
そ

の
他

３
－

３
 緒

方
-友

国
法

３
－

５
 液

体
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

３
－

９
 そ

の
他

４
－

１
 液

体
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

４
－

３
 ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

４
－

４
 G

C
-M

S
法

４
－

９
 そ

の
他

５
－

１
 ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

５
－

２
 吸

光
光

度
法

５
－

３
 G

C
-M

S
法

５
－

９
 そ

の
他

６
－

１
 液

体
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

６
－

３
 ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

６
－

４
 L

C
-M

S
法

６
－

９
 そ

の
他

８
－

１
 ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

８
－

２
 G

C
-M

S
法

８
－

９
 そ

の
他

Ｓ
－

１
 ガ

ス
ク

ロ
マ

ト
グ

ラ
フ

法

尿
中

N
-メ

チ
ル

ホ
ル

ム
ア

ミ
ド

 〔
N

M
F

〕
Ｓ

－
２

 G
C

-M
S

法

 Ｓ
－

９
　

 そ
の

他

尿
中

マ
ン

デ
ル

酸
〔
M

A
〕

尿
中

2
・
5
-ヘ

キ
サ

ン
ジ

オ
ン

〔
H

D
〕

測
 
定

 
方

 
法

 
コ

 
－

 
ド

 
表

（
令

和
元

年
度

）

血
中

鉛
〔
P

b
-B

〕

尿
中

デ
ル

タ
ア

ミ
ノ

レ
ブ

リ
ン

酸
〔
A

L
A

〕

　
　

尿
中

馬
尿

酸
〔
H

A
〕

　
　

尿
中

メ
チ

ル
馬

尿
酸

〔
M

H
A

〕

尿
中

総
三

塩
化

物
〔
T

T
C

〕

尿
中

ト
リ

ク
ロ

ロ
酢

酸
〔
T

C
A

〕

外
部
施
設

コ
ー
ド

施
　
　
　
　
　
　
　
　
設
　
　
　
　
　
　
　
　
名

外
部
施
設

コ
ー
ド

施
　
　
　
　
　
　
　
　
設
　
　
　
　
　
　
　
　
名

0
0
2

（
株

）
Ｌ

Ｓ
Ｉメ

デ
ィ

エ
ン

ス
中

央
+
C

3
:C

3
9
総

合
ラ

ボ
ラ

ト
リ

ー
1
4
0

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

 八
王

子
ラ

ボ
ラ

ト
リ

ー

0
0
6

（
株

）
保

健
科

学
研

究
所

1
4
4

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

静
岡

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

0
0
8

（
株

）
ビ

ー
・
エ

ム
・
エ

ル
 Ｂ

Ｍ
Ｌ

総
研

1
4
6

熊
本

市
医

師
会

検
査

セ
ン

タ
ー

0
0
9

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

 関
西

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

1
5
1

（
株

）
北

九
州

小
倉

医
師

会
北

九
州

中
央

臨
床

検
査

セ
ン

タ
ー

0
1
2

(一
財

）
東

京
保

健
会

　
病

体
生

理
研

究
所

1
5
4

板
橋

中
央

臨
床

研
究

所

0
2
4

（
一

社
）
京

都
微

生
物

研
究

所
1
6
0

上
尾

中
央

臨
床

検
査

研
究

所

0
2
9

（
株

）
大

阪
血

清
微

生
物

研
究

所
1
6
1

（
株

）
フ

ァ
ル

コ
バ

イ
オ

シ
ス

テ
ム

ズ
岡

山
研

究
所

0
3
0

 中
央

労
働

災
害

防
止

協
会

 大
阪

労
働

衛
生

総
合

セ
ン

タ
ー

1
6
2

（
株

）
近

畿
エ

コ
サ

イ
エ

ン
ス

0
3
5

 (
一

財
)京

都
工

場
保

健
会

1
6
5

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

福
岡

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

0
3
6

 (
公

財
)神

奈
川

県
予

防
医

学
協

会
1
6
7

札
幌

臨
床

検
査

セ
ン

タ
ー

(株
)

0
4
1

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

M
U

Q
S
ラ

ボ
ラ

ト
リ

ー
1
6
8

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

 宇
都

宮
ラ

ボ
ラ

ト
リ

ー

0
5
0

（
株

）
エ

ス
ア

ー
ル

エ
ル

練
馬

ラ
ボ

ラ
ト

リ
ー

1
6
9

（
株

）
フ

ァ
ル

コ
バ

イ
オ

シ
ス

テ
ム

ズ
東

海
中

央
研

究
所

0
5
2

（
株

）
第

一
岸

本
臨

床
検

査
セ

ン
タ

ー
1
7
1
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