
 ファックス用 ＦＡＸ：０３－５４４２－５９３７                     2020.8.26 

図 書 購 入 申 込 書 
～ 御申込順に順次発送致します ～ 

令和   年   月   日 

※該当にレ印 □（A）個 人 購 入  □（B）事 業 所 購 入  

(A)個人購入 

ﾌ ﾘ ｶ ﾞﾅ ：                                                                                                      

氏 名 ：                   

  

(B)事業所 

購入 

 

 

 

ﾌ ﾘ ｶ ﾞﾅ ：                                        

 

事業所名：                                                   

ﾌ  ﾘ  ｶ ﾞ ﾅ ：                                               

 

部課名：                              担当者氏名：                                

送 付 先  

〒   ―      

 

                                  

ＴＥＬ   ―     ―    携帯   ―    ―     ＦＡＸ     ―     ―     

備  考 
※見積書御希望の時のみレ印 □見積書希望   （請求書と納品書は同封します。） 

※上記と相違する請求書名を御希望の時 〈請求書名〉                              

購 入 図 書 名 価  格 価 格（税込） 冊 数 

新刊 改訂版 働く人のための健康診断の実務 2,100 円 2,310 円 冊 

労働安全衛生法に基づく保健指導実務マニュアル 2,000 円 2,200 円 冊 

健康診断・人間ドックの検査結果の読みかた活用・指導のしかた 改訂版 1,900 円 2,090 円 冊 

石綿ばく露の特異的所見 胸膜プラーク 
2,000 円 2,200 円 冊 

特定健診・特定保健指導の実施に係る個人情報保護ガイドライン 
950 円 1,045 円 冊 

特定保健指導品質保証ガイドライン 
1,200 円 1,320 円 冊 

広報誌「労働衛生管理」年間購読（年３冊）《バックナンバー１部(頒布価格 670 円)税込 737 円》 
1,900 円 2,090 円 冊 

※送料は実費を申し受けます。 

※個人情報に関する取扱いについて同意のうえ御申込みください。 

(1)個人情報の利用目的 

図書購入の申込に際し取得した皆様の氏名、部署、連絡先等の個人情報の利用目的は、図書の郵送及び問い合わせの必要がある  

場合のみ使用いたします。同意の有無を下記にチェックをお願いします。 

□ 同意する。 □ 同意しない。 
(2)個人情報の開示等の求めについて 

個人情報の開示等を請求する権利を有します。下記の窓口で受け付け、遅滞なく回答いたします。 

〈個人情報に関わる苦情・相談窓口〉 

個人情報保護管理者（兼 苦情・相談窓口責任者）：総務部長 

電話 03－5442-5934 

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会 



 ファックス用 ＦＡＸ：０３－５４４２－５９３７                             2020.8.14 

 

ストレスマネジメントハンドブック購入申込書 

令和   年   月   日 

※該当にレ印  □（A）個 人 購 入  □（B）事 業 所 購 入  

(A)個人購入 
 ﾌ ﾘ ｶ ﾞﾅ ：                                                                                                      

氏 名 ：                   

  

(B) 事業所購

入 

 

 

 ﾌ ﾘ ｶ ﾞﾅ ：                                                                                                          

施 設 名：                                                                                           

・部課名：                                     

 ﾌ ﾘ ｶ ﾞﾅ ：                                                                   

・担当名：                            

※上記と違う請求書名を希望する時[希望請求書名]                                           

送付先の住

所 

〒   ―      

                                                                      

ＴＥＬ   ―     ―    携帯   ―    ―     ＦＡＸ     ―     ―     

備  考 ※見積書御希望時にレ印 □見積書   （請求書と納品書は同封します。） 

新ストレスマネジメントハンドブックシリーズ 価格 冊数 

第１巻 「ストレスを知ろう」 90 円＋税 冊 

第２巻 「こころの不調」 90 円＋税 冊 

第３巻 「わかっているけど止められないときに（アルコール、ギャンブル、ゲームなど）」 90 円＋税 冊 

第４巻 「働く人のためのよりよい睡眠について」 90 円＋税 冊 

第５巻 「食事とこころの健康」～やせと肥満、拒食と過食～～ストレスに負けない食生活～ 90 円＋税 冊 

第６巻 「リラクセーションで快適生活」～リラックスする時間、持てていますか～ 90 円＋税 冊 

第７巻 「運動とこころの健康」～疲れたときこそ、からだを動かそう～ 90 円＋税 冊 

第８巻 「イライラとうまく付き合う！～アンガーマネジメント～」 90 円＋税 冊 

第 9 巻 「自分でできる考え方と行動の工夫」 90 円＋税 冊 

第 10 巻「不安・心配と上手に付き合うために」 90 円＋税 冊 

第 11 巻「人づきあいで困るとき」 90 円＋税 冊 

第 12 巻「もっと元気に仕事をするためのポジティブ・セルフケア）」 90 円＋税 冊 

第 13 巻「キャリア、ライフサイクル」 90 円＋税 冊 

第 14 巻「働く女性のメンタルヘルス」 90 円＋税 冊 

第 15 巻「職場のハラスメント～被害を最小限に抑えるために、そして加害者にならないために～」 90 円＋税 冊 

※送料は実費を申し受けます 

 

個人情報に関する取扱いについて同意のうえ購入予約してください。 

個人情報の利用目的 

図書購入の申込に際し取得した皆様の氏名、部署、連絡先等の個人情報の利用目的は、図書の郵送及び問い合わせの必要がある  

場合のみ使用いたします。同意の有無を下記にチェックをお願いします。 

□  同意する □ 同意しない 
〈個人情報に関わる苦情・相談窓口〉 

個人情報保護管理者（兼 苦情・相談窓口責任者）：総務部長 

電話 03－5442-5934 

（公社） 全国労働衛生団体連合会 


