
保健師・看護師等研修会（保健指導コース）のご案内

日 程 平成２３年１２月 ８日（木）～９日（金）

会 場
大阪リバーサイドホテル

大阪市都島区中野町５－１２－３０  TEL 06-6928-3251

講習概要

労働安全衛生法は、事業主に対し、健康診断の結果、特に健康の保持に努

める必要があると認める労働者に対する保健指導の実施の義務を課してい

ます。また、２０年度より、高齢者医療確保法に基づく特定健診・特定保健

指導がスタートし、生活習慣病予防の取り組みが医療保険者の義務として進

められています。労働安全衛生法、高齢者医療確保法に基づくこれら保健指

導の適切な実施が求められています。

研修会では、保健スタッフに対し、定期健診後の事後指導、特定健診・特

定保健指導を円滑に実施するための栄養指導、生活指導、運動指導等につい

て研修します。

対象者 保健師、看護師、栄養管理士等

定 員 ８０名

プログラム 【別紙】のとおり

受講料

□会 員 機 関          35,000 円/名(税込)

□精度管理事業参加機関       55,000 円/名(税込)

□そ の 他            60,000 円/名(税込

※昼食代込み

申込方法

【別添】申込書に必要事項を記載のうえ、ＦＡＸにてお申し込みください。

なお、申込書は受講者個人ごとに作成願います。

FAX 03-5442-5937

申込期限 平成２３年１１月１７日(木)

備 考

労働衛生に関する専門知識については、保健師・看護師等研修会（労働衛

生コース）をご活用願います。

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会



保健師・看護師等研修会（保健指導コース）プログラム

日 時：平成２３年１２月８日（木）～９日（金）

会 場：大坂リバーサイドホテル

１日目

9:25～ 9:30 オリエンテーション

9:30～10:30 「健診業務に関連する労働衛生の専門知識」

パナソニック産業保健センター 所長 山田 誠二

10:30～11:30 「個人情報保護とリスクマネジメント」

パナソニック産業保健センター 所長 山田 誠二

11:30～12:15 「情報交換（グループ別）」

総合司会：（財）京都工場保健会 総務部教育研修課 参事 澤田 典子

（財）淳風会 健康管理センター 保健指導課長 遠藤 恵子

12:15～13:00 － 昼食 －

13:00～14:30 「特定保健指導に必要な知識－個別健康教育についての基本的考え方－」

順天堂大学 医学部 総合診療科准教授 福田 洋

14:45～17:00 「労働衛生機関よりの報告」（保健指導業務に求められるもの）

（社福）聖隷福祉事業団 聖隷保健事業部 健康支援課長 平野 幸子

(財)淳風会健康管理センター 保健指導課長 遠藤 恵子

２日目

9:30～10:30 「メンタルヘルス支援の現状と課題」

(社)全国労働衛生団体連合会 専務理事 只野 祐

10:35～12:00 「産業保健指導のあり方―品質を中心に―」

国際医療福祉大学 教授 荒木田 美香子

12:00～13:00 － 昼食 －

13:00～16:30 「保健指導に関わるグループ演習」

司会・進行： 社福）聖隷福祉事業団 聖隷保健事業部健康支援課長 平野 幸子

（財）京都工場保健会総務部教育研修課参事 澤田 典子

(財)淳風会健康管理センター 保健指導課長 遠藤 恵子

コメンテーター :    国際医療福祉大学教授 荒木田 美香子



保健師･看護師等研修会(保健指導コース)受講申込書[ＦＡＸ用]

［研修会開催日：平成２３年１２月８日(木)～９日(金)］

申込ファックス番号：０３－５４４２－５９３７

申込年月日：平成２３年   月   日

施設ｺｰﾄﾞ(５桁) ※受付 No.

フリガナ

□ 性別   男 ・ 女
受講者氏名

職種
１．保健師  ２．看護師  

３.その他（                            ）

勤務先

所属部署

勤務先所在地

〒   ―

連絡先

(担当者)

※連絡先(受講票・請求書送付先)

Fax：              Tel：            

※担当者(いずれかにチェック)

□本 人

□窓 口： 部署名             氏名            

受講料

□会 員 機 関      35,000 円/名(税込)

□精度管理事業参加機関   55,000 円/名(税込)

□そ の 他        60,000 円/名(税込)

  ※昼食代込み

＊お申込みは、研修会開催日３か月前（９月１日）から受付けます。

＊お申込みは、ファックスにて一人一枚でお願いします。

＊受講を受け付けましたら、受講票と請求書をファックスにて送付します。

＊受講料は、請求書が届きましたらお振り込みください。

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会



［ 大阪リバーサイドホテル 案内図 ］

大阪府大阪市都島区中野町 5-12-30

TEL 06-6928-3251(代)

ＪＲ桜ノ宮駅より徒歩２分

桜ノ宮駅【西口】を出て、北側【右】へ高架下を潜り抜けて 100 メートル程直進して頂くと、右側に

当ホテルがあります。


