
メンタルヘルス事後指導研修会Ⅰ（保健スタッフ）のご案内

日 程 平成２４年１月２４日(火)

会 場
三田ＮＮビル 地下 1階 三田ＮＮホール

東京都港区芝４－１－２３    TEL 03-5443-3233

講習概要

全衛連会員機関に所属する保健師、看護師等を対象とした研修です。

全衛連方式メンタルヘルスサービスの実施方法、ストレス対処法指導法、

職場メンタルヘルスと法的問題等について研修します。

講師陣は、日本産業精神保健学会の専門家が対応します。

対象者 全衛連会員機関に所属する保健師、看護師等

定 員 ８０名

プログラム 【別紙】のとおり

受講料 □ 20,000 円/名(税込)  ※昼食代込み

申込方法

【別添】申込書に必要事項を記載のうえ、ＦＡＸにてお申し込みください。

申込書は受講者個人ごとに作成願います。

FAX 03-5442-5937

申込期限 平成２３年１２月２７日(火)

備 考

日本産業精神保健学会「産業精神保健専門職」認定単位 １０単位

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会



メンタルヘルス事後指導研修会Ⅰ（保健スタッフ）プログラム

日時： 平成２４年１月２４日（火）

場所：三田ＮＮホール

9:30 ～ 11:00（ 90） 全衛連方式メンタルヘルスサービスの手順

    全衛連 只野 祐

11:05 ～ 12:10（ 65） 職場メンタルヘルスへの関わり方

淳風会メンタルサポートセンター室長 峰山幸子

12:10 ～ 13:00（ 50） － 昼食 －

13:00 ～ 14:00（ 60） 簡易ストレス調査票・構造化面接法

神田東クリニック院長 高野知樹

14:05 ～ 15:45（ 90） 高得点者へのストレス対処の指導法

（途中 15分休憩）

京都文教大学大学院講師 森崎美奈子

15:50 ～ 17:00（ 70） 職場のメンタルヘルスと法的問題

安西法律事務所・弁護士 安西 愈



メンタルヘルス事後指導研修会Ⅰ(保健スタッフ）受講申込書

［研修会開催日：平成２４年１月２４日(火)］

申込ファックス番号：０３－５４４２－５９３７

申込年月日：平成   年   月   日

□に✓を入れてください。

施設ｺｰﾄﾞ(５桁) ※受付 No.

フリガナ

性別： □ 男 ・□ 女
受講者氏名

職種

□ 保健師

□ 看護師

□ その他（                        ）

学会会員番号 産業精神保健学会 □会員 ・□非会員 会員番号：

勤務先

所属部署

連絡先

(担当者)

※連絡先(受講票・請求書送付先)

Fax：              Tel：            

※担当者(いずれかにチェック)

□ 本 人

□ 窓 口： 部署名         氏名            

研修受講状況 □ ２１年度受講 □ ２２年度受講 □ 初めて受講

受講料 □ 20,000 円/名(税込)   ※昼食代込み

＊お申込みは、研修会開催日の３ヵ月前（１１月１日）から受付けます。

＊お申込みは、ファックスにて一人一枚でお願いします。

＊受講を受け付けましたら、受講票と請求書をファックスにて送付します。

＊受講料は、請求書が届きましたらお振り込みください。

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会



［ 三田ＮＮビル 三田ＮＮホール案内図 ］

東京都港区芝４－１－２３ 三田ＮＮビル地下１階

ＪＲ田町駅より徒歩５～６分

都営地下鉄三田線 三田駅直結（Ａ９出口）

都営地下鉄浅草線 三田駅 徒歩３分

＊日比谷通りの正面玄関から入る場合は、１階ホールを突き抜けて地下中庭に出てください。

＊三田ＮＮホールは、地下中庭に面した地下食堂街の一角にあります。

中庭

三田ＮＮビル


